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APRESENTACAO

A Educacao Fisica € uma ciéncia ou area do conhecimento nova,
sobretudo quando comparada as Ciéncias da Natureza. Essa jovialidade
apresenta um conjunto de dificuldades sobre as quais pesquisadores,
professores e alunos devem se debrucgar, seja na formacgao profissio-
nal, seja no fazer cientifico. Dentre os obstaculos interpostos, apenas
a titulo de exemplo, podemos destacar de forma sucinta a auséncia de
uma compreensao univoca sobre a delimitacao e especificidade da Edu-
cacao Fisica como campo académico-cientifico.

E, igualmente, verdade que nossa pouca idade também garante
beneficios, um deles seria a possibilidade de aprender com os proble-
mas enfrentados pelas ciéncias mais antigas e consolidadas, de modo
a adquirir uma experiéncia/aprendizado que nos impeca de repetir
seus erros anteriores. Ademais, nos deparamos com uma producao de
conhecimentos que ainda apresentam espacos de incipiéncia, sobre os
quais € possivel avancar bastante no desenvolvimento de estudos que
venham a enriquecer nosso campo.

A articulacdo entre os textos e os respectivos capitulos deste
livro é garantida pela escolha de objetos de estudo histdricos da Educa-
cao Fisica brasileira. Vale ressaltar que essa opgao nao ocorreu de forma
aleatdria, pois tais objetos refletem o trabalho desenvolvido por grupos
de pesquisa com uma trajetdria bastante significativa, reconhecida por
seus pares. Outra conexao diz respeito a participagao da maior parte
desses grupos na Rede do Centro de Desenvolvimento do Esporte e do
Lazer (Rede Cedes) do Distrito Federal.

A Rede Cedes, acao desenvolvida pelo Ministério do Esporte em
parceria com instituicdes de ensino superior, almeja produzir e difun-
dir conhecimentos voltados para o aperfeicoamento e a qualificagcdo de
projetos, programas e politicas publicas de esporte e de lazer por meio
da producao e difusdo de conhecimentos fundamentados nas Ciéncias



Humanas e Sociais. Nao obstante, a partir da diversidade ideopolitica e
da pluralidade tedrico-metodoldgica dos grupos aqui presentes, o leitor
identificara uma unidade no tocante a busca pelo intercambio da Edu-
cacao Fisica com as Ciéncias Humanas e Sociais.

Apds passar por varios momentos de transicao e transforma-
coes, a Rede Cedes, recentemente, desenvolve uma nova fase, na qual
pretende estruturar e implantar centros de pesquisa em todos os esta-
dos do pais. No Distrito Federal, o Centro iniciou suas atividades em
julho de 2016, com a participacao de cinco grupos de pesquisa, sendo
quatro vinculados a Faculdade de Educacao Fisica da Universidade de
Brasilia (UnB) e um ao Centro Universitario Euroamericano (Unieuro),
todos eles representados neste livro. Diante do exposto, o conjunto dos
textos tem, basicamente, dois objetivos: contribuir com a producao
e socializacdo de conhecimentos da area; e apresentar o trabalho dos
grupos de pesquisa que conformam a Rede Cedes no Distrito Federal.

O texto de abertura desta obra sintetiza contribuic¢des iniciais
—e em maturagao ao campo dos estudos do lazer a partir de problema-
tizacdes formuladas por pesquisadores do Grupo de Pesquisa e Forma-
cao Sociocritica em Educagao Fisica, Esporte e Lazer (Avante), vincu-
lado a Faculdade de Educagao Fisica (FEF) da Universidade de Brasilia
(UnB). Com atividades desde 2010, o grupo Avante-UnB organiza-se em
duas linhas de pesquisa, a saber: politicas de esporte e lazer; e Educagao
Fisica, formacao e trabalho.

O capitulo demarca mais uma participacao do Avante-UnB na
crescente produ¢do de conhecimento da Educacao Fisica. Para esse
texto, os autores apresentam como foco de discussao/problematiza-
cao um objeto que, a despeito de carater multidisciplinar e polissémico,
possui muitas interfaces com nossa area de conhecimento; nos referi-
mos ao lazer. Tomando por base outras pesquisas acerca da producao
de conhecimentos no ambito da Educacao Fisica, os autores realizam
mapeamento inicial das principais caracteristicas dos estudos do lazer
no Brasil, ja apresentando algumas criticas introdutdrias as caracteristi-
cas dessa producao.



Posteriormente, os autores desenvolvem contribuicdes mais
gerais aos estudos do lazer, ao mesmo tempo que pontuam a existéncia
de lacunas nas interpretagoes desse fendmeno. Um exemplo tratado
pelos autores € a auséncia ou incipiéncia de analises que relacionem o
lazer com outros complexos sociais, tais como: trabalho e educacao.
Ademais, destacam a falta de incorporacgao de referéncias da teoria do
Estado (capitalistas) e as sucessivas crises do modo de produgao desse
modelo de sociabilidade.

Por fim, com o objetivo de trazer uma contribuicao mais
especifica do Avante-UnB para esse debate, o grupo desenvolve a
partir do referencial tedrico-metodoldgico do materialismo dialético
—uma analise critica sobre os estudos do lazer tradicionais, demons-
trando a importancia da incorporacao das referéncias marxianas e
marxistas para uma leitura desse importante fendomeno sociocul-
tural, denominado lazer, frente aos determinantes instituidos pela
sociedade contemporanea.

O capitulo 2 apresenta a trajetoria de 15 anos do Nucleo de
Estudos do Corpo e Natureza (Necon) da Faculdade de Educacao Fisica
da Universidade de Brasilia, grupo pioneiro na implantacao e estrutu-
racdo da Rede Cedes na UnB. Dentro do histdrico do grupo, é possivel
perceber o didlogo aberto com importantes referéncias da sociologia
do corpo e da compreensao de corporeidade, a partir do qual desen-
volvem os trabalhos e pesquisas relacionadas ao diversificado temario
referente ao corpo.

A primeira parte do texto destaca as perspectivas tedrico-meto-
doldgicas dos estudos empreendidos em nivel de pesquisa e pos-gra-
duacdo. Os autores apresentam o corpo como objeto interdisciplinar,
que vincula a Educagao Fisica as Ciéncias Sociais, transpondo leituras
parametrizadas por uma visao biologicista.

Posteriormente, em um segundo momento, os autores expdem
o acumulo da producao cientifica do nucleo com o objetivo de regis-
trar a trajetdria intelectual e de amadurecimento do grupo, incluindo



detalhamento do conjunto de estudos desenvolvidos no ambito da pods-
-graduagao em Educacdo Fisica e de orientac¢des de trabalho de conclu-
sao de curso no departamento de Sociologia, ambos da Universidade
de Brasilia, no periodo compreendido entre 2008 e 2016.

Observa-se a predominancia de estudos de carater qualitativo,
de orientacao etnografica e com énfase nos temas: Educacao Fisica
escolar e formacao; politicas publicas de esporte e lazer; e corpo e cul-
tura. Por fim, o Necon projeta perspectivas para um futuro proximo,
descrevendo sua participacao e as parcerias estabelecidas em ambito
internacional e a sequéncia de atuagao junto ao tema corpo e cultura.

O capitulo 3 dedica-se a um tema amplamente estudado e
debatido pela Educacao Fisica brasileira, o esporte. Para abordar esse
assunto, retrata-se a experiéncia do Nucleo do Esporte (NE) da Univer-
sidade de Brasilia, grupo que reune pesquisadores, de diferentes abor-
dagens tedricas, que se dedicam ao estudo e a construcao coletiva de
uma perspectiva interdisciplinar aplicada as ciéncias do esporte. Com
fundagao recente, o NE ainda ndo compoe a Rede Cedes do Distrito
Federal, mas foi convidado devido ao importante conjunto de ag¢oes
desenvolvidas em relacao a politica esportiva local.

O texto traduz o esfor¢o do grupo de enfrentar o desafio de
dialogar para encontrar respostas multidisciplinares para as questdes
relacionadas com o esporte. Inicialmente, os autores apresentam uma
analise reflexiva dos aspectos politicos, econémicos e socioculturais
associados ao esporte. Apos uma rapida discussao sobre a estrutura
de poder que marca a organizagao esportiva brasileira, os autores pro-
movem leitura reflexiva da inser¢ao social do esporte, orientados pela
compreensao de que a producao de conhecimentos sobre ele ocorre
como parte de uma experiéncia mutua de aprendizagem mediada entre
a ciéncia e a pratica esportiva.

Na sequéncia, discute-se o tema do esporte da escola, assina-
lando os limites da estrutura organizacional do esporte no pais e das
diferentes manifestacoes esportivas, sobretudo no tocante a delimita-



cao de suas fronteiras e interfaces. Os autores desenvolvem a concep-
¢ao do esporte educacional como base para a formagdo esportiva e as
demais manifestagdes, bem como apresentam a proposta de insercao
do esporte dentro de um projeto de escola de tempo integral. Por fim,
é realizada a caracterizagao do NE com descricao de sua missao, visao,
valores, ementa, objetivos e linhas de pesquisa. Além disso, € detalhada
a principal acao a ser desenvolvida pelo nucleo, que se refere a estrutu-
racdo da escola de formacdo de treinadores e arbitros.

O capitulo 4 do livro aborda o tema da saude, apresentando o
processo de construcao e os objetos de investigacao do Grupo de Estu-
dos em Educacao Fisica e Saude Coletiva, da Faculdade de Educacao
Fisica da Universidade de Brasilia. Dentro de uma década de existén-
cia, o grupo modificou seus interesses de investigagao, paulatinamente
se afastou dos referenciais especificos (e exclusivos) da biodindmica da
saude para uma aproximagao com os referenciais das Ciéncias Huma-
nas e Sociais, sobretudo no dialogo com a saude coletiva e sua interface
com a Educacao Fisica.

Os autores iniciam o texto com uma reflexao acerca de Edu-
cacgao Fisica e Saude Coletiva, buscando compreender a consolidagao
de ambos como campo cientifico. Ademais, desenvolvem uma leitura
critica do desenvolvimento da ciéncia moderna e seus desafios para
reconhecer e apreender a complexidade do real. Encerrando essa parte
inicial do texto, discutem a génese, desenvolvimento e transformacgoes
da Educacao Fisica na sua trajetoria de legitimagao e constituicao de
um campo cientifico.

Em um segundo momento, os autores realizam uma apreciacao
sobre a contemporaneidade, identificando um conjunto de mudancas
paradigmaticas na forma de existir, compreender e intervir no mundo,
mas incapazes de responder a constru¢ao de um mundo menos desi-
gual e mais humano. De acordo com os autores, o consumismo, o indi-
vidualismo e o hedonismo avangam com firmeza em todas as esferas da
vida, incluindo o corpo e a saude, impondo a grande parte das popula-



¢oes o sofrimento, o desgaste, o adoecimento e a morte. Diante desse
cenario, o texto reflete sobre os desafios atribuidos a ciéncia do século
XXl e o campo da Educacao Fisica.

Por fim, o capitulo debate as implicagdes de uma aproxima-
cao entre a Educacao Fisica e a Saude Coletiva. Nesse sentido, o texto
encerra propondo a incorporacao da promogao da saude como refe-
rencial complexo em estudos e praticas da Educacao Fisica em saude
coletiva. A despeito de nao ser uma perspectiva dominante nos campos
da saude, os autores afirmam seu potencial de contribuir para supera-
cao do paradigma da aptidao corporea na Educacao Fisica, refletindo
no avanco de publicagdes e experiéncias que reconhecem a crescente
relevancia das atividades corporais voltadas para a saude como um fato
social complexo presente na vida cultural contemporanea.

O quinto e Ultimo capitulo do livro é o Unico composto por dois
textos, que buscam discutir a educacao a partir de diferentes olhares
e temas de pesquisa (infancia e género). O primeiro texto apresenta o
trabalho do Imagem, grupo de pesquisa sobre corpo e educacao, com
atividades desde 2003 e registro oficial junto ao CNPq em 2012. A com-
preensao da infancia a partir de suas expressoes corporais e representa-
cOes é o principal objeto das pesquisas desenvolvidas pelo Imagem.

O inicio do texto destaca os interesses investigativos, bem
como elementos que confirmam a relevancia dos estudos desenvolvi-
dos pelo grupo. A partir de um mapeamento da producao, os autores
demonstram que as pesquisas sobre a infancia e as criangas, com enfo-
que na educagao do corpo, repercutem na Educacao Fisica, sobretudo
no ambito escolar. Complementarmente, constatam que ha uma pro-
dugdo incipiente nesse campo, porém, ao mesmo tempo, identificam
uma tendéncia de crescimento da importancia concedida a tematica.

Na sequéncia, sao apresentados aspectos significativos da tra-
jetoria do grupo, tais como: vinculo aos programas de pos-graduacao;
participacdo em congressos nacionais e internacionais; publicagoes;
parcerias interinstitucionais; intercambios e estudos comparados; e



projetos de pesquisa em desenvolvimento. Os autores ressaltam, ainda,
a perspectiva tedrico-metodoldgica das pesquisas empreendidas, abor-
dando noc¢des de infancia, educacao do corpo e midias, acrescentando
também descricao da abordagem metodologica adotada pelo grupo.

O percurso de estudos apresentado ao leitor reUne-se ao refe-
rencial metodologico de cunho qualitativo utilizado nas investigagoes
do grupo, que procuram localizar a infancia como categoria social,
recorrendo a autores que reconhecem o campo da sociologia da infan-
cia. Dessa forma, o Imagem almeja garantir a devida importancia ao
universo infantil e, sobretudo, dar atencao as vozes das criancas, reco-
nhecendo suas culturas, formas de expressao e de linguagem. O texto
segue com a apresentac¢ao das linhas de pesquisa do grupo, a saber:
“educacao do corpo, infancia e escola”; *midia-educagao e educacao do
corpo”; e “educagdo do corpo e historia”.

O fazer cientifico do grupo ¢ ilustrado a partir do relato de dois
trabalhos ligados a segunda linha de pesquisa e suas possiveis inter-
faces. Finalmente, os autores encerram expondo contribui¢des para a
pesquisa com a crianga, reconhecendo nos estudos da infancia relacio-
nados a investigacao sobre a historia, a cultura e a educacao do corpo
um caminho proficuo para a superacao das imposi¢oes conferidas por
uma educacao tradicional do corpo das criangas na escola.

O ultimo texto do livro traz a recente experiéncia de trabalho do
Grupo de Estudos Socioculturais e Pesquisa em Educacao Fisica (Ges-
pef), do Centro Universitario Euroamericano (Unieuro). Inicialmente, os
autores caracterizam a constitui¢ao do grupo, enfatizando a aproxima-
cao as Ciéncias Humanas e Sociais, dentro de um trabalho interdiscipli-
nar de didlogo com a Sociologia, a Filosofia, a Antropologia e a Psico-
logia. Em contato com a abordagem de género, o grupo, atualmente,
passa por reformulacao da sua linha de pesquisa, incorporando diferen-
tes oOticas perante a complexidade de seu objeto de estudo — o género.

Os autores desenvolvem uma importante contextualizacao
historica sobre os estudos feministas ou os estudos de mulheres, que



culminaram em uma nova proposta tedrico-conceitual, que passou a
ser chamada de “estudos de género”. Ao mesmo tempo, descrevem as
diferentes ondas historicas do movimento social feminista, destacando
suas distintas caracteristicas e suas representantes histdricas, nos cam-
pos epistemoldgico e politico. Examinando o desenvolvimento dos
estudos de género na Educacao Fisica, identifica-se a presenca de uma
producao tedrica sobre as questdes das mulheres ou mesmo de género,
no entanto, percebe-se a auséncia de uma fundamentacao vinculada
as teorias feministas. Por fim, destacam-se os grupos e autores de refe-
réncia nos estudos de género e na perspectiva feminista no ambito da
Educacao Fisica.

Na sequéncia do capitulo, os autores delineiam as duas prin-
cipais agoes do Gespef, quais sejam: o Centro de Memoria Atalante —
Centro de Memodria e Documentacgdo Historica da Mulher na Educagao
Fisica e Esporte, com foco no contexto histdrico de participacao das
mulheres como protagonistas da histdria da Educacao Fisica e Esporte
e também como escritoras dessa historia; e o Planejamento Didatico-
-Pedagodgico na Educagao Fisica: Adaptacao Esportiva, Interdisciplina-
ridade e Equidade, projeto que trabalha com as possibilidades de equi-
dade a ser construida nos contextos de atuagdo pedagogica dos profis-
sionais de Educacao Fisica.

Em suas conclusdes, os autores apontam para a possibilidade de
que os estudos de género venham a contribuir para uma formacao inicial
—tanto na licenciatura, quanto no bacharelado — capaz de superar visoes
reducionistas no interior da Educacao Fisica, que reproduzem, a partir de
paradigmas e reducionismos bioldgicos, um conjunto de binarismos.

Apos apresentacao dos textos, cabe destacar que nao é desejo
dos autores envolvidos neste trabalho realizar um tratamento apro-
fundado ou o esgotamento das tematicas desenvolvidas. Ao contrario,
trata-se de um panorama sobre as caracteristicas mais gerais desses
objetos dentro da producao de conhecimento hoje existente na area,
bem como o compartilhamento/socializacao dos trabalhos e estudos



desenvolvidos atualmente dentro do Centro de Pesquisa de Rede Cedes
do Distrito Federal.

Além dos questionamentos e problematizagoes apresentadas
em cada um dos capitulos, convidamos o leitor a refletir sobre algu-
mas questodes, tais como: Quais sao as divergéncias e/ou polémicas que
permeiam esses objetos de estudos? Ha, em cada um deles, lacunas
abertas para uma discussao mais aprofundada? Existem mediacdes/
relagcdes que ainda ndo foram estabelecidas? Em caso de respostas
positivas para essas questoes, 0os convidamos a pensar junto conosco
cenarios prospectivos, apontando as lacunas existentes. Ou seja, quais
sao as possibilidades de estudos ainda abertas e/ou incipientes dentro
dessas tematicas (especialmente no ambito da Educacao Fisica)? A par-
tir dessas indagacodes, desejamos a vocés (leitores) uma otima leitura,
que venha a suscitar enriquecedoras reflexdes sobre a nossa area.

Brasilia, 23 de janeiro de 2017.

Pedro Athayde
Alexandre Rezende

(organizadores)






PREFACIO

O convite a mim formulado para prefaciar esta coletanea me soou
altamente alvissareiro. Primeiro por me honrar com mais uma oportuni-
dade de referenciar e agradecer a comunidade da Faculdade de Educacao
Fisica da UnB por mais um periodo de dois anos (2016/2017) de estada
nela, anos esses que, somados aos outros dois anteriores (2012/2013),
perfazem um total de quatro anos de convivio com seu corpo docente,
discente e técnico-administrativo na qualidade de professor visitante. A
UnB e a sua Faculdade de Educacao Fisica, minha gratidao.

Segundo, por me permitir tecer consideragoes sobre os Cen-
tros de Desenvolvimento de Estudos do Esporte e do Lazer, criados no
ambito do Ministério do Esporte por dentro de sua Secretaria Nacional
de Desenvolvimento do Esporte e do Lazer (SNDEL) em 2003, como
parte integrante do Programa Orcamentario Esporte e Lazer da Cidade
do Plano Plurianual (PPA) da pasta para o periodo 2004/2007, cabendo a
mim, na condicao de secretario nacional da citada secretaria, coordenar
os trabalhos da equipe que a constituia naquele momento até meados
do més de abril de 2006, quando deixo o Ministério.

A criacao dos Centros se deu por circunstancias fortuitas.

A época, a Rede Cenesp — Centro de Exceléncia do Esporte de
Rendimento —, criada no governo de Fernando Henrique Cardoso,
estava vinculada ao Departamento de Ciéncia e Tecnologia do Esporte
que, por sua vez, dada nossa estreita relacdo com o campo académico,
acordou-se permanecer na estrutura da secretaria em formatacao, a
SNDEL, portanto sob nossa responsabilidade.

Na primeira oportunidade de nos reunirmos com os coordenado-
res dos distintos centros existentes, ventilei nossa intencao de agregar
aos seus propositos de estudos e pesquisas o da dimensao afeta aos
interesses do lazer, qual seja, o esporte recreativo, de participagdo ou



social, como até hoje a ele nos referimos, ao lado de, quanto a dimensao
de alto rendimento, agregarmos abordagens de questdes que diziam
respeito a administracdo e a gestao das politicas esportivas.

A reacao dos coordenadores ao nosso proposito foiimediata. Na
semana seguinte aquele encontro, a maioria deles veio em caravana ao
Ministério do Esporte pleitear junto ao ministro, em audiéncia articu-
lada pelo entao responsavel pela que seria a Secretaria Nacional de Alto
Rendimento, a retirada da Rede Cenesp de nossa al¢ada, deslocando-a
para a coordenacao da equipe ministerial afeta ao esporte performance.

Dias depois da audiéncia, da qual ndo tinhamos ciéncia e para
a qual ndo nos convocaram, fomos surpreendidos com uma portaria
ministerial publicada no Didrio Oficial, expressando o acatamento, por
parte do ministro, da demanda dos referidos coordenadores, sem que
féssemos ouvidos nem sequer comunicados da inten¢do ministerial,
dela tomando ciéncia da forma mencionada.

Passado o sentimento de desrespeito que nos fora infligido, deli-
beramos pela criagdo de uma instancia que desse conta daquilo que,
entendiamos, deveria fazer parte das a¢oes da Rede Cenesp e que fora
refutado pelos seus coordenadores com o aval do entao ministro do
Esporte, senhor Agnelo Queiroz.

Seu nome de batismo foi definido em conversas com a outra pes-
soa que, aquela altura, estava comigo na equipe ministerial a espera
da chegada dos demais colegas que, conosco, comporiam a estrutura
daquela Secretaria Nacional — o professor Luiz Fernando Camargo Vero-
nez —, a quem coube dirigir o Departamento de Ciéncia e Tecnologia do
Esporte, locus de lotagao da referida instancia.

Desde o primeiro momento, tinhamos claro o que caberia aos
centros e, em especial, a Rede Cedes. Nao a queriamos um “"CNPquezi-
nho”, nem tampouco um lugar de captacao de recursos para pesquisa
no campo das humanidades que nao aquelas voltadas, se ndo exclusi-
vamente, ao menos de modo predominante, direta ou indiretamente, a



qualificagao da formulacao e gestao de politicas publicas de Esporte e

Lazer, a nosso ver carentes de sustentacao de bases tedricas.

Explicitamos tal entendimento, naquela ocasido, da forma reprodu-
zida a sequir a partir da extragao de excertos de seu manual (BRASIL, 2004)":

Um olhar sobre a histdria das politicas publicas brasileiras vol-
tadas para o Esporte e o Lazer nos revela o predominio de uma
concepcao de gestdo de natureza predominantemente empirica,
dando expressdo sincrética ao conhecimento da dimensao da rea-
lidade sobre a qual a politica estaria incidindo, fazendo com que
aquilo que deveria se colocar como “ponto de partida” no pro-
cesso de conhecimento da realidade complexa se configurasse,
de fato, também e ao mesmo tempo, como “ponto de chegada”.

Mais recentemente, com o proprio desenvolver da Educacdo
Fisica em sua forma académica — maior responsavel pelos estu-
dos e pesquisas sobre o fendmeno esportivo e do lazer — e pela
paralela organizacdao da comunidade de estudiosos e pesqui-
sadores dessas praticas sociais em entidades cientificas, pro-
cedeu-se um movimento reorientador da logica de gestdo até
entdo prevalecente.

Esse movimento foi motivado, ainda, pela sintonia com a neces-
sidade, cada vez mais reconhecida, dos partidos politicos com
aspiracdo de ascensdo a instancias de governo, por um lado, e
da necessidade concreta de administrarem a maquina publica,
notadamente nas esferas municipais e estaduais, de outro, de se
colocarem em campo na formulagdo de pressupostos orienta-
dores de politicas publicas para o setor, a par do que ja acontecia
em outras areas sensiveis a ldgica da gestdo publica.

Tal quadro fez por suscitar uma fundamental mudanca na
maneira de se apreender a realidade sobre a qual se daria a inter-
vengao, passando-se a compreendé-la de forma ndo mais emba-
sada no senso comum e sim no senso critico, ndo mais expres-
sando uma visdo sincrética de mundo e sim de sintese.

Para que tal altera¢do na apropriagao da realidade ocorresse, foi
de extrema relevancia o assimilar da compreensdo de se ter o

* BRASIL. Ministério do Esporte. Manual de orientagcées — Programa Esporte e Lazer da Cidade.

Brasilia, ME, 2004. 30 p.



conhecimento cientifico e tecnoldgico como eixo estruturante
da agdo de gestdo publica em esporte e lazer.

E, portanto, o conhecimento elaborado e sistematizado a partir de
matrizes filosofico/cientificas, o pano de fundo sobre o qual devem
se assentar os programas deste Governo afetos a este Ministério,
expressoes da materializagdo da compreensao de politica esportiva
e de lazer desde 2003 em processo de implementagao.

Articulada em duas diretrizes de a¢des — a) funcionamento; e b)
implantag¢do e modernizagéo dos Centros de Desenvolvimento de Estu-
dos do Esporte e do Lazer —, detalhadas em manual formulado naquela
ocasiao com vista a orientar os grupos de pesquisas que tinham em seu
escopo os objetivos que nos interessava alcancgar, trazia em suas entreli-
nhas uma terceira, de ordem politica, qual seja, a de melhor instrumen-
talizar os pesquisadores do esporte e do lazer do campo das Ciéncias
Humanas e Sociais das condi¢des objetivas necessarias ao embate das
ideias com os pesquisadores do outro campo, o biodindmico, entao e
até hoje hegemonico na drea académica denominada Educacao Fisica.

Ja aquela altura — 2003 com vista ao PPA 2004/2007 —, apontava-
mos para a configuracdo da “"Rede” Cedes. Vejamos outros excertos do
mencionado manual (BRASIL, 2004):

Em conjunto, essas a¢des visam estimular e fomentar a produ-
¢ao e a difusdo do conhecimento cientifico & tecnoldgico volta-
das a gestao do esporte recreativo e do lazer, tendo como hori-
zonte a (re)qualificacdo e a formacdo continuada dos gestores
de politicas publicas.

Cumpre também aos Cedes o papel de articular, por meio da
Rede Cedes, os setores comprometidos com informacdo e docu-
mentacdo esportivas sem duplicidade de esforcos e recursos,
dando vazdo as iniciativas que preservem, ao mesmo tempo, a
especificidade da a¢do de cada um dos entes envolvidos com a
sua necessaria intercomunicacao.



Eis aqui a génese do Repositorio Vitor Marinho de Oliveira, assim

batizado em homenagem prestada, em 2014, ao saudoso professor e

historiador da Educacao Fisica, falecido em 2011.

Sigamos...

A Rede Cedes estabelece, ainda, linhas de acao para a composi-
¢ao de um sistema federal formado pelos centros de informacgao
existentes e os que serdo criados, de modo a garantir um padrao
de comunicacdo rapido, seguro e de qualidade aos pesquisado-
res e demais usuarios.

Este sistema federal de informacdo e documentacdo esportiva,
juntamente com o Centro de Documentagao e Informagdo do
Ministério do Esporte (Cedime), além de democratizar o acesso a
informagdo e documentagao alusivas ao esporte recreativo e ao
lazer, estara construindo as diretrizes para uma politica nacional
de informacgdo e documentacao em Ciéncias do Esporte.

E continua o manual (BRASIL, 2004):

Sob a légica da difusdo do conhecimento produzido, as agoes
dos Cedes possuem ainda interface com o fomento a eventos
cientificos, edicdo e distribui¢cdo de materiais técnicos e cientifi-
cos (periddicos e livros.

Nesse universo, a configura¢do de a¢des de cooperagdo e inter-
cambio que viabilizem a comunicagdo dos grupos de pesquisa
e centros de informacdo e documentacdo com a comunidade
internacional coaduna-se com o processo de capilarizagdo que
a operacao em Rede oferece. Completa-se dessa maneira um
circulo de acdes interligadas, em que sdao acopladas, além das
ja mencionadas, outras acdes, como: Diagndstico da Estrutura
do Esporte Brasileiro, Conferéncia Nacional de Esporte e Pré-
mio de Literatura Esportiva, que, em conjunto, buscam con-
tribuir para a formacao continuada dos gestores publicos e a
qualificagdo dos protocolos de avaliagdo e monitoramento dos
programas esportivos e de lazer, nos distintos niveis governa-
mentais e nao governamentais.

O Cedes, portanto, representa um avanco significativo no
campo da gestdo publica, na medida em que induz a producao



e a disseminagao desse conhecimento em direcao aos estados
e municipios, alimentando dinamicamente os processos deciso-
rios no campo da gestdo de politicas publicas do esporte recrea-
tivo e do lazer. Esforcos ainda sao direcionados, por intermédio
da Rede Cedes, no sentido de promover o debate e a articulagao
desses conhecimentos, de modo a romper com a¢oes fragmen-
tadas e dispersas presentes nos sistemas de gestdo das politicas
publicas de esporte e lazer.

E assim finaliza o manual (BRASIL, 2004):

Enfim, os Cedes, como a¢do programatica do PPA 2004-2007,
traduzem o firme compromisso da SNDEL em criar condi¢bes
que garantam a realizacao de estudos e pesquisas voltados para
o aperfeicoamento da gestdo de politicas publicas de esporte
recreativo e do lazer.

Os grupos a época existentes eram por nds sobejamente conhe-
cidos, dada nossa inser¢ao no campo académico da Educacao Fisica.
Tal conhecimento foi permissionario de iniciativas indutoras, de nossa
parte, junto aqueles que entendiamos possuirem expertise necessaria
ao desenvolvimento das pesquisas que nos interessavam, voltadas a
qualificacao tanto de nossa propria gestao como a dos demais gestores
publicos presentes nos municipios e estados brasileiros.

Nao tivemos tempo habil para desenvolvermos tudo o que apon-
tavamos como objetivos a serem alcancados e implantados tanto pelos
Centros quanto pela Rede Cedes. Uns foram desenvolvidos pelos que
nos sucederam guardando similitude com as ideias originais; outros —
quica a maioria — foram deixados de lado por motivos varios que nao
cabem aqui serem elencados e/ou trazidos para reflexao.

Fato é que a Rede Cedes, 14 anos ap0s sua criacao e 13 depois
de sua efetiva implantacdo, sobrevive aos varios cambios na condugao
tanto da pasta que a abriga — Ministério do Esporte — quanto, e mais
significativo, do projeto historico inerente aqueles que em 2003 ascen-
deram ao governo federal e dos que hoje o controlam dentro de um
quadro de ataque ao estado democratico de direito brasileiro.



Os textos que compdem a coletanea ora prefaciada refletem
muito das nuances pelas quais a Rede Cedes vem passando ao longo de
sua existéncia, cabendo aos leitores as identificarem.

Para além disso e, de certa forma, alheios a isso, os distintos gru-
pos de estudo e pesquisa articulados na Rede Cedes do Distrito Federal
manifestam nos capitulos deste livro a seriedade pela qual se configu-
ram como grupos académicos. Na diversidade dos referenciais teori-
cos que os animam e alimentam, expressam a pluralidade tao cara ao
campo cientifico que, pelo lugar que ocupa no modus operandi univer-
sitario, requer ser defendida desde que, e tdo somente, ndo seja con-
fundida com o simples ecletismo tedrico/filoséfico que mais oculta e
disfarca do que elucida e deixa transparecer do projeto societario para o
qual o esporte, a reflexao sobre a corporalidade dos brasileiros e brasi-
leiras e o tempo e espaco de lazer requerem ser tratados como praticas
sociais passiveis de serem partes constitutivas do processo de emanci-
pacao humana tao almejado por nos.

Parabéns aos idealizadores desta coletanea!

Brasilia, fevereiro de 2017.

Dr. Lino Castellani Filho
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CAPITULO 1

O LAZER
REFLEXOES CRITICAS SOBRE OS ESTUDOS DO LAZER NA
EDUCACAO FiSICA BRASILEIRA

Bruno Assis de Oliveira
Pedro Athayde
Edson Marcelo Hungaro

1.1 INTRODUCAO

Este texto sintetiza contribui¢cdes exordiais ao campo dos estudos
do lazer a partir de problematiza¢des formuladas por pesquisadores
do Grupo de Pesquisa e Formacao Sociocritica em Educacao Fisica,
Esporte e Lazer (Avante), vinculado a Faculdade de Educacao Fisica
(FEF) da Universidade de Brasilia (UnB).2 O Avante-UnB, fundando no
ano de 2009 e com inicio das atividades em 2010, congrega pesquisa-
dores, professores (universitarios e educacao basica) e estudantes (pds-
-graduacao e graduacao).

Ademais, desde sua inauguracao, o grupo compode a Rede do
Centro de Desenvolvimento do Esporte e do Lazer (Cedes), acao desen-
volvida pelo Ministério do Esporte a partir de 2003/2004.3 No ambito do
Distrito Federal, essa iniciativa ja contava com a participacao de outros
grupos de pesquisa da FEF/UnB, igualmente representados neste livro.

2 Inicialmente, é importante destacar que este texto traz algumas discussdes que estdo mais bem desenvolvidas
na dissertacdo Subjetividade e lazer: contribuigdes para uma andlise critica, de autoria de Bruno Assis de Oliveira.
O referido trabalho foi defendido no Programa de Pds-Graduagdo em Educagdo Fisica da UnB, em 14 de julho
de 2016.

3 A Rede Cedes tem como principais objetivos: (i) produzir pesquisas induzidas e semi-induzidas, visando maxi-
mizar o acesso ao conhecimento cientifico e tecnoldgico nas areas da gestdo do esporte recreativo e do lazer; e
(i) difundir os resultados dos estudos e pesquisa realizados pela Rede Cedes.
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O Avante-UnB tem os seguintes objetivos: (i) consolidar ativi-
dades de pesquisa e estudos sociocriticos referentes as tematicas da
Educacao Fisica, Esporte e Lazer na UnB, com trabalho junto a profes-
sores e alunos, especialmente, da Faculdade de Educacao Fisica, esten-
dendo agoes a universidade e a outras instituicdes; (ii) desenvolver ati-
vidades voltadas a articulacao de ensino, pesquisa e extensao, com des-
taque para estdgios, intercambios, projetos de extensdao, seminarios,
praticas de pesquisa e organizagao de banco de dados sobre a Edu-
cacao Fisica, o Esporte e o Lazer; (iii) ofertar disciplinas na graduagao
e pos-graduacao aprofundando estudos sociocriticos sobre a Educagao
Fisica, o Esporte e o Lazer, articulando a formagdo profissional inicial
e continuada na Faculdade de Educacao Fisica da UnB; (iv) estimular a
producao, sistematizacao e difusdao do conhecimento sobre Educacao
Fisica, o Esporte, o Lazer, a Politica e a Formacao; (v) disponibilizar um
espac¢o laboratorial, organizando, reunindo e socializando recursos
materiais e didaticos a alunos, professores e pesquisadores da UnB e
outras institui¢coes.*

As acoes do Avante-UnB, que buscam consubstanciar os obje-
tivos anteriormente descritos, sao planejadas e implantadas por duas
linhas de pesquisa, a saber: a) politicas de esporte e lazer; e, b) Educagao
Fisica, formagao e trabalho. Lideradas pelos coordenadores do grupo, as
linhas tém a fun¢ao de orientar o desenvolvimento dos projetos de pes-
quisa e organizar as produgoes/publicacdes cientificas. Nesse sentido,
observa-se que a maior parte dos estudos do Avante-UnB versam sobre
temas diretamente vinculados a suas linhas de pesquisa.

No entanto, ha um conjunto de atividades e objetos de estudo
que, devido a seu carater transversal, perpassam e/ou aglutinam os
trabalhos das linhas de pesquisa. No caso dos objetos de estudo, des-
tacam-se os temas do lazer e da educagdo, assuntos abordados durante
este texto.

Nao obstante a diversidade de suas acdes e o enfoque tematico
de suas linhas, cabe ressaltar a existéncia de uma unidade identitaria
no Avante-UnB que se refere a incorporacao dos referenciais do mate-

4 InformagBes sobre o historico, coordenagdo e composicdo do grupo Avante/UnB estdo disponiveis em:
<http://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/7321253770374843>.
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rialismo historico-dialético em suas pesquisas — aspecto visivel no con-
teddo deste capitulo. E necessario destacar que essa caracteristica ndo
significa uma mera opgao teodrico-metodoldgica, mas a sintese das
orientagdes sociopoliticas e das concepc¢des de mundo, sociedade,
homem e ciéncia compartilhadas pelos integrantes do grupo.

O presente capitulo sistematiza mais uma participacao do
Avante-UnB na pujante producao de conhecimento realizada no ambito
da Educacao Fisica. Para este texto, o recorte realizado apresenta como
foco de discussao/problematizagdo um importante objeto da nossa area
de conhecimento — a despeito de seu carater multidisciplinar, o lazer.
Entretanto, de forma antecipada é importante destacar que ao reali-
zarmos a incursao sobre essa tematica, desenvolvemos interpretagoes
que se estendem para sua relagao com outros complexos sociais, como,
por exemplo: o trabalho, o Estado e a educacao.

O texto encontra-se estruturado em basicamente trés partes. Em
um primeiro momento, realizamos um panorama —ousadamente deno-
minado “estado da arte” — com o mapeamento inicial das principais
caracteristicas dos estudos do lazer no Brasil, com criticas introdutorias
ao perfil dessa producao; posteriormente, apresentamos contribui¢oes
mais gerais aos estudos do lazer, ao mesmo tempo que pontuamos a
presenca de lacunas a serem exploradas pelos pesquisadores da area; e,
por fim, com o objetivo de trazer uma contribuicdo mais especifica do
Avante-UnB para este debate, desenvolvemos — a partir do referencial
tedrico-metodologico que nos orienta — analise critica sobre os estudos
do lazer tradicionais, demonstrando a importancia da incorporacao das
referéncias marxianas e marxistas para uma leitura deste importante
fendbmeno sociocultural —denominado lazer — frente aos determinantes
instituidos pela sociedade contemporanea.

1.2 "ESTADO DA ARTE" DOS ESTUDOS DO LAZER NO BRASIL

Nos estudos do lazer (EL) no Brasil encontramos producdes das
mais diversas areas do conhecimento.5 Dentre estas se destaca a Edu-

5 Gomes apud Peixoto (2007, p. 29), tomando a produgao de teses e dissertagdes no Brasil sobre o lazer (em
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cacao Fisica (EF) com a maior quantidade de dissertacdes e teses produ-
zidas. Esse dado, de antemao, seria suficiente para demonstrar a impor-
tancia da EF para a produg¢do de conhecimento no campo tematico do
lazer. No entanto, consideramos necessaria uma analise mais profunda
daquilo que tem sido produzido nos EL.

Em levantamento realizado por Peixoto (2007, p. 24-25, grifos da
autora) abrangendo 2.674 trabalhos entre 1891 e 2006, ao considerar
a variedade das areas, meios de divulgacao, a diversidade de termos e
expressoes que identificam os EL® no Brasil, a autora afirma que essa
producao pode ser organizada em seis blocos distintos, sao eles:

Bloco 1 — o levantamento do direito, problemas, representacoes, inte-
resses, possibilidades, condi¢cdes objetivas (espaco, tempo, disponibilidade
de capital), capacidades, praticas privilegiadas pelos diferentes segmentos
da formagao social brasileira, por classe, género, faixa etaria, etnia, regio-
nalidades, no processo de conquista, preenchimento, ocupacdo, vivéncia,
fruicao cotidiana do tempo livre do trabalho, com alusdo ou ndo a neces-
sidade de educacao para e pelo lazer direcionado a elevacao destes niveis
de fruicao;

Bloco 2 — a preocupagao com a viabilizacao, diagndstico, organizacao,
ocupagao, gerenciamento, manuteng¢ao, administracao de pessoal, equi-
pamentos, espacos, programacodes e informacdes em diferentes niveis do
poder publico e privado, direcionados ao atendimento dos interesses dos
diferentes segmentos da formacao social brasileira quanto a garantia do
acesso ao direito ao lazer, a participagdo nos processos decisorios, a veicu-
lagdo de valores hegemonicos ou em processo de hegemonizacdo, a pro-
duc¢do de novos mercados de trabalho, de novos segmentos da indUstria,
veiculagao de produtos, servigos e consumo;

estudo publicado no ano de 2004) identificou: Administracdo (19), Antropologia (18), Arquitetura e urbanismo
(12), Ciéncias Sociais (16), Comunicagdo (26), Educacdo (56), Educagao Fisica (67), Enfermagem (5), Engenharia
(6), Geografia (10), Historia (23), Medicina (3), Psicologia (21), Saude Publica (6), Servigo Social (7), Analise Regio-
nal (1), Artes visuais (2), Ciéncias da Informacdo (3), Ciéncia Politica (1); Epidemiologia (1); Extensdo Rural (1);
Filosofia (1); Letras (1) Meio Ambiente (2); Memoria Social e Documento (2); Multidisciplinar (1); Planejamento
Urbano e Regional (4) e Turismo e Hotelaria (1).

¢ Se durante as décadas iniciais do século XX os EL estiveram associados aos jogos, brinquedos, brincadeiras e
reunidos sob a expressao recrea¢do, na metade do século comeca a aparecer a expressao lazer para referir-se ao
tempo e as atividades nos repousos remunerados decorrentes da reduc¢do da jornada de trabalho. Atualmente,
tempo livre e lazer sdo as expressoes recorrentes (PEIXOTO, 2007).
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Bloco 3 — a preocupacao com o mapeamento, delineamento, proposicao
das competéncias, habilidades, perfil, conhecimentos, métodos, curri-
culos, areas do conhecimento, tempo, necessarios para a formacao e
selecao do profissional, para a atuagao conforme as pesquisas e demandas
evidenciadas em comunidades de bairro, poder publico, terceiro setor, ini-
ciativa privada, industria e mercado disponiveis em lazer (turismo, entrete-
nimento, hotelaria, alimentacao, transporte, ecologia);

Bloco 4 — a preocupacao com estudos historicos ou historiograficos sobre
as prdticas sociais, sobre os equipamentos e espacgos publicos ou privados
onde ocorrem estas praticas, sobre as politicas publicas, sobre a formacdo
profissional e sobre a produgdo do conhecimento referente aos estudos do
lazer delimitados (1) a concepgao e sentidos de recreacao, lazer ou dcio, (2)
a uma determinada classe, etnia, faixa etaria ou género, (3) as concep¢oes
de um determinado pensador, pintor ou musico, (4) a um determinado
espaco rural, cidade, estado ou regido, (5) a um determinado centro de
estudos ou (6) a um determinado periodo historico ou ainda (7) a uma
determinada concepgao tedrica;

Bloco 5 —a preocupacao ou mapeamento quantitativo e qualitativo (1) da
pesquisa e da produgao do conhecimento em lazer no Brasil (2) dos grupos
de pesquisa ativos cadastrados no CNPq, (3) dos conceitos predominantes
na discussao da problematica; (4) das contribui¢des de diferentes referen-
Ciais tedrico-metodoldgicos para a compreensdo da problematica; (5) das
contribuicdes de diferentes pensadores; (6) das concep¢des ontoldgicas,
gnosioldgicas e teleoldgicas no ambito da producao do conhecimento;

Bloco 6 —a preocupagao com exposicoes que explicitem os nexos e contra-
di¢oes da pratica social, das politicas publicas e da produ¢ao do conheci-
mento no &mbito do modo capitalista de producao e reproducao da exis-
téncia, discutindo a problematica do lazer e suas potencialidades no pro-
cesso de constru¢ao de uma sociedade de homens emancipados, libertos
do jugo do trabalho explorado.

Neste estudo predominam os trabalhos do Bloco 1, cujo eixo
fundamental é a preocupagao com o modo como diferentes segmentos
sociais estao compreendendo e ocupando seu tempo livre. Sdo mais de
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1.700 trabalhos, enquanto o segundo bloco com maior nUmero de tra-
balhos — o Bloco 2 —nao chega aos 400.

Em outro estudo de recorte menos abrangente,” buscamos ana-
lisar o conhecimento que tem sido veiculado sobre os EL pela Revista
Brasileira de Ciéncias de Esporte (RBCE) (OLIVEIRA et al., s.d.). A nossa
opgao pela RBCE decorre do fato de se tratar de uma das revistas mais
importantes e longevas da EF brasileira, vinculada ao Colégio Brasileiro
de Ciéncias do Esporte (CBCE), que desde o inicio dos anos 1980 vem
refletindo e registrando a trajetoria da area.

Apesar de ter iniciado seus trabalhos no final da década de 1970,
identificamos artigos vinculados aos EL na RBCE somente a partir de
1986, periodo que coincidira com o inicio do debate critico na EF e a
sua aproximagao com as Ciéncias Sociais e Humanidades que refletia o
cenario sociopolitico brasileiro (DAMASCENO, 2013). Esse dado poderia
indicar o ingresso tardio da EF nos debates sobre os EL, no entanto, o
que temos é somente o inicio do debate critico.® A tematica aparecera
frequentemente nos volumes da RBCE até o inicio da década de 1990,
periodo em que a revista adotara o conceito de volumes tematicos,
retomando de modo ininterrupto o fluxo de publicagdes sobre os EL a
partir do ano 2000.

A despeito da irregularidade nas publicagdes, entre os 60 artigos
encontrados entre 1986 e 2015, observamos como principais tema-
ticas: gestao do tempo livre, producao de levantamentos e alternativas
(45%); politicas publicas e privadas (22%); formacao profissional e deli-
mitagdao das competéncias (8%); historia das praticas sociais, das poli-
ticas e da produgao do conhecimento (8%); mapeamento da producao
do conhecimento (7%); e producao de teorias explicativas para o lazer
sobre 0 modo de producao capitalista e as potencialidades emancipa-
torias (8%).

7 a Esse artigo ainda nao foi publicado (ver OLIVEIRA et al., s.d.).

& Mais adiante abordaremos o processo histérico dos EL no pais, com um retrato das tematicas e ciclos de
producdo. Nesse momento, nos interessa destacar a confluéncia entre desenvolvimento académico, intensa ati-
vidade na politica brasileira, renovagao critica na educacdo e possibilidades de publicagdo (fim da censura), que
demonstram a emergéncia de teorias e estudos criticos na EF.
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Assim como no levantamento apresentado por Peixoto, obser-
vamos que o modo como diferentes segmentos sociais estdao com-
preendendo e ocupando seu “tempo livre” representa quase a metade
dos artigos investigados. E comum nesses casos pesquisas que apre-
sentam a compreensao (na maioria das vezes velada) da impossibi-
lidade de conhecer o real em sua complexidade. O real entendido como
totalidade submetida a leis e a afirmacgdo da historicidade dos processos
objetivos €, assim, negligenciado. O limite do conhecimento humano
nesses casos, de modo geral, é o fendmeno imediato.

Buscando interpretar a producao de conhecimento sobre os EL
no Brasil, consideramos importante investigar o processo historico
levando em conta as caracteristicas gerais internas dessa producao, a
partir das problematicas mais frequentes e do perfil das proposicoes
politicas para a solugao desses problemas. Com base no estudo de
Peixoto (2007) e incorporando outras reflexdes, consideramos ade-
quado trabalhar com a sequinte periodizacao:® 1891-1968, 1968-1979,
1979-1989 e 1990 aos dias atuais.

No primeiro ciclo (1891-1968), encontramos a disseminacao de
acervos de jogos, brinquedos, brincadeiras, escotismo, acampamentos,
acantonamentos, excursoes e a definicao de uma politica de recreagao
visando a conformacgao moral e ideoldgica da classe trabalhadora e de
seus filhos ao projeto burgués de desenvolvimento da industrializacao.

Sao importados modelos e instituicdes da sociedade burguesa,
em sintonia com os ciclos de implantagao da industrializagao brasileira.
Um conjunto de novos comportamentos — frequentemente definidos
a partir da apropriacao dos divertimentos — evidencia o aparecimento
de cdédigos de pertencimento social e estilos de vida orientados pelo
consumo (MASCARENHAS, 2005, p. 157-158).

Os discursos nos EL assumem um tom disciplinador e compen-
satorio, objetivando contribuir moral e fisicamente para a producao e
reproducdo daforca de trabalho. E decisivo para o aparecimento e amol-
damento dos novos divertimentos as iniciativas do Estado buscando

9 Essa divisdo deve ser considerada para efeito de estudos, uma vez que tragos caracteristicos de um ciclo per-
manecem nos seguintes, tomando-se como parametro critérios internos a produgdo e externos, relacionados ao
movimento mais amplo do capitalismo monopolista e imperialista (PEIXOTO, 2007, p. 87).
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coibir o ocio e a preguica entre a populagao trabalhadora. Tratava-se
de um projeto de contencao das lutas de classe™ que explodiam desde
as primeiras décadas do século XX no pais (PEIXOTO, 2007, p. 93-94) e
que envolvia desde a estruturacao da legislagao trabalhista, a reestru-
turacao da educacao e da formacao da classe trabalhadora com base na
racionalizagao taylor-fordista até a racionalizagao do repouso e tutela
do tempo livre.

O segundo ciclo (1968-1979) corresponde ao periodo da ditadura
militar. A principal marca é a preocupacdo com o mapeamento dos
interesses e conteudos culturais do lazer e com a formacao de pessoal
qualificado para atuagdo. Nesse intervalo ocorre um salto quantitativo e
qualitativo na producao dos EL que corresponde a “conotacao cientifica
e racionalizada que vai acentuar-se na producao do conhecimento”
(SANT'ANNA apud PEIXOTO, 2007, p- 122).

E consenso entre os EL que sua consolidacdo no Brasil ocorrera
somente na década de 1970. A preocupacao com a promocgao de certos
usos do tempo livre denuncia o carater de urgéncia que investiu as
questodes relacionadas, de algum modo, a ludicidade e ao descanso do
trabalhador. De acordo com Mascarenhas (2005, p. 5), emergem desse
movimento grupos,* laboratdrios, pesquisas, livros, teses, eventos etc.

O terceiro ciclo (1979-1989) compreende ao periodo de abertura
politica. Envolve o ingresso de profissionais no ensino superior for-
mados pelo Sesc (Servigo Social do Comércio) e o aumento significativo
no volume de trabalhos. Permanece o mapeamento dos interesses e
conteudos culturais do lazer e tem inicio uma critica a concepc¢ao fun-
cionalista predominante dos periodos anteriores, incluindo uma ligeira
aproximacao com a obra marxiana e de abordagem marxista.

Autores como Newton Cunha, Isabel Faleiros e Nelson Marce-
llino sdo representantes desse esforco critico, ainda que sob perspec-

** Culminando na Consolidagdo das Leis do Trabalho (1943), na regulamentacgdo do ensino industrial e secun-
dario (1942), 0 ensino comercial (1943), normal e primario agricola (1946), complementados pela criagao do Sis-
tema “S” (Sesc, Senai, Senac e Sesi) e das bases daquele que serd o maior Sistema de Prestagdo de Servigos em
Lazer no Brasil.

2 Merece destaque o pioneirismo de dois grupos: o Celazer, fundado em S&o Paulo-SP (1970) e o Celar, em Porto
Alegre-RS (1973).
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tivas bastante distintas quanto ao referencial tedrico.”? A analise de
Mascarenhas (2005, p. 8-10) ajuda a compreender as duas diferentes
visoes de mundo presentes nos EL desde entao: uma realista-objetivista
e outra idealista-subjetivista.

Na visao idealista-subjetivista o acesso ao objeto é possibilitado
mediante a compreensao do sentido (atitude) que as pessoas atribuem
a sua respectiva vivéncia, cabendo ao pesquisador interpretar o sentido
ou acordo social construido em torno do lazer dentro de contextos res-
tritos de significacdo. No caso da perspectiva realista-objetivista, funda-
mentada na sociologia empirica do lazer e seu principal expoente (Jofre
Dumazedier®), temos a observacao controlada dos usos do tempo livre
(MASCARENHAS, 2005, p. 11-13). Ocorre a determinacao de um con-
junto de leis para os comportamentos empreendidos no tempo livre
com categorias a priori e a partir do controle e tratamento quantitativo
de dados obtidos pela observagdo empirica, distinguindo tempo de tra-
balho (atividades obrigatorias e economicamente rentaveis), tempo
livre (todo o tempo de nao trabalho) e o lazer (atividades promotoras
do descanso, diversdo e desenvolvimento por meio do correto preenchi-
mento das horas livres residuais).

O inicio da década de 1990 marcara o quarto e Ultimo ciclo dos EL
que coincidira com a “consolidacao” da democracia burguesa no Brasil.
E o periodo da chamada explosdo divertida.* As diretrizes da Capes/
CNPq (Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior/
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico) para
a produtividade em pesquisa surgem como determinante fundamental
para a obtencao de recursos publicos para a pesquisa, “estimulando” a

2 Os dois primeiros autores vao recorrer a obra marxiana para o estudo do lazer nesse contexto. Como veremos
adiante, Marcellino refutara suas contribui¢des para a compreenséo do lazer.

3 Como representante da perspectiva hegemonica entre os anos 1970 e 1980, 0 pensamento de Dumazedier
tornou-se referéncia de varias institui¢des, estudiosos e educadores.

* A expressao explosdo divertida foi tomada por Castellani Filho de uma reportagem publicada na revista Veja,
de 3 de abril de 1996, “que anuncia o suposto crescimento do consumo e das oportunidades de lazer no Brasil,
fendmeno encarado como uma consequéncia da estabilidade econémica provocada pela implanta¢do do Plano
Real, em 1994, pelo entdo Ministro da Fazenda Fernando Henrique Cardoso” (MASCARENHAS, 2005, p. 28). A
posterior eleicdo de FHC para a presidéncia possibilitou a implementagao do receituario neoliberal por meio da
adesdo aos “programas de ajuste — privatizagao acelerada, financiamento ao capital privado, enxugamento do
Estado, desregulacdo da economia, nova politica fiscal e monetaria etc. — ditados a partir do FMI e Banco Mun-
dial” (MASCARENHAS, 2005, p. 150).
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producao do conhecimento na graduacao e pos-graduagao e avaliando
a partir de critérios quantitativos (PEIXOTO, 2007). Temos um signifi-
cativo alinhamento da producao aos interesses de mercado (principal-
mente o editorial), no que toca a formacao profissional e aos interesses
e conteudos culturais.

A constante subordinacao a globalizagdo econémica dos
governos nesse periodo abriu caminho para a “expansao e livre circu-
lagdo do capital divertido”, além do financiamento publico de parte
dos empreendimentos da grande industria do lazer no pais (MASCA-
RENHAS, 2005, p. 150). Nos EL sao mantidas majoritariamente as
preocupacdes com os conteudos culturais, bastante pautados pelos
modismos e interesses predominantes.*

Interessante observar que ocorre uma retomada da revisdo critica
dolazer como pratica social,** dessa vez, com maior félego do que aquela
realizada nos anos 1980 (PEIXOTO, 2007). O ingresso das geragoes for-
madas na década de 1990 na pds-graduacao das instituicdes de ensino
superior e a ampliacdo do numero de linhas e grupos de pesquisa vin-
culados aos EL alimentam essa producao. As relagoes entre lazer e tra-
balho, a preocupacao com o entendimento da historia das praticas, das
politicas, da produgao do conhecimento e a compreensao do mercado
do lazer ocupam maior volume de trabalhos.

A partir dessa breve sintese, podemos afirmar que o eixo nor-
teadordos EL no pais é o controle da ocupacao dotempollivre, a partirdo
mapeamento de suas caracteristicas, possibilidades e riscos (PEIXOTO,
2007, p- 142). Nesse sentido, cooperam: a contengdo e o apagamento
historico daluta de classes no Brasil; o controle valorativo das atividades
desenvolvidas no tempo livre, com vista ao controle direto e indireto
das condi¢des para a realizacao do processo de trabalho; e a geragao
de alternativas de manutencao das taxas de lucratividade para o capital
por meio do incentivo ao consumo de bens e servigos considerados pro-

*» Merece destaque o grande volume de estudos sobre os chamados esportes radicais a partir de meados da

década de 1990 e inicio dos anos 2000. A seguir retomaremos esse assunto na forma do éxtase-lazer.

% Particularmente, a produgao de inspiragdo marxista avoluma-se sob o impulso do acirramento das condi-

¢Oes objetivas de sobrevivéncia no modo capitalista de produgao e na reflexdo critica sobre as possibilidades da
pratica social do lazer no capitalismo (PEIXOTO, 2007, p. 161). Sdo exemplos recentes: PADILHA, 2000, 2006;
MASCARENHAS, 2005; PEIXOTO, 2007; HUNGARO, 2008; SA, 2009; CUSTODIO, 2012; SILVA, 2012.

26 PEDRO ATHAYDE | ALEXANDRE REZENDE
(ORGANIZADORES)



prios para o lazer. Diante disso, assumem centralidade os cuidados com
a manutencao da forga de trabalho expressos no controle do tempo, na
preocupagao com sua ocupacao, na delimitacdo moral do que deve ser
adequado ou inadequado como alternativa de ocupagao do tempo livre.

Nos levantamentos que fundamentam esse estudo (PEIXOTO,
2007; OLIVEIRA et al., s.d.), chama atencao o fato de que tanto nos seis
blocos, quanto nos artigos veiculados pela RBCE, temos a tendéncia pre-
dominante de abandono de qualquer macroteoria explicativa que situe o
objeto no macrocontexto histdrico e social. Observamos o predominio
de caracteristicas das teorias que reivindicam as teses pds-modernas. O
carater irracionalista, antirrealista e subjetivista, a negacao da ciéncia,
da historia, do conhecimento verdadeiro como possibilidade corres-
pondem a representacdes do repudio a no¢ao de “classe” como cate-
goria de analise e a historia como eixo explicativo, privilegiando a diver-
sidade de interpretacdes e interesses de géneros, etnias e faixas-etarias
(PEIXOTO, 2007, p. 50-51).

Feitas as consideracdes iniciais que localizam e mapeiam o
debate do lazer no interior da EF, apresentaremos algumas importantes
contribuigoes e reflexdes que, ao mesmo tempo, evidenciam lacunas e
insuficiéncias nos EL dentro de nossa area de conhecimento.

1.3 CONTRIBUICOES E REFLEXOES SOBRE OS ESTUDOS DO
LAZER NO PAIS

O reconhecimento dos fundamentos politicos, socioeconémicos
e culturais essenciais para a investigacao do complexo do lazer” ndo é uma
tarefa das mais tranquilas. Estudos baseados em perspectivas historica-

7 Para Lukacs (1979, p. 150), toda sociedade corresponde a um complexo e é composta por uma intrincadissima
rede de complexos heterogéneos (composta por grupos humanos e homens singulares, cuja reagdo ao proprio
mundo ambiente repousa ineliminavelmente sobre decisdes alternativas) que, por isso, agem de modo hete-
rogéneo um sobre o outro. Possuir uma ideia genérica da estrutura do ser social, ainda que seja essa estrutura
que determine caminhos, dire¢des, ramificagdes etc., é absolutamente insuficiente, ainda que imprescindivel
para a compreensdo dos complexos. Nesse sentido, consideramos fundamental investigar os tragos particulares
do complexo do lazer, sua especificidade, examinando a incidéncia de determinadas leis, de sua concretizacdo,
modificacdo, tendencialidade, de sua atuagdo real em concretas situagdes determinadas e em relagdo a outros
determinados complexos concretos.
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mente limitadas, teoricamente frageis e inconsistentes procuram fugir
desse problema encurtando o caminho. Em geral, abandonam o recurso
as teorias de longo alcance em favor das teorias pos-modernas, suposta-
mente mais adequadas para explicar uma realidade “"multifacetada”.

Entendemos que o pensamento limitado ao imediatismo e o
espontaneismo é incapaz de reproduzir idealmente a esséncia do
fendomeno lazer, convertendo sua forma aparente em fetiche. Subme-
tidas aos limites impostos pela economia de mercado que fetichiza as
relacdes humanas, se aceitam como eternas a divisao social do tra-
balho, a alienagdo entre vida publica e privada, subjetividade individual
e objetividade social entre outras.

No caso dos EL, a mera reproducao dos fendbmenos superficiais
(imediatos) opera em conjunto com a apologia consciente e venal da
economia capitalista. Buscando libertar-se da economia e da histdria
(a totalidade social), é elaborado um pensamento especializado e
fragmentado que pressupde a negac¢ao das categorias fundamentais
do pensamento moderno e de seu legado para a humanidade: a razao
dialética, o historicismo e o humanismo®*® (COUTINHO, 2010). Enten-
didas como tendéncia geral, abordagens preocupadas com o progresso
e o futuro, assim como a crenca na razao como meio de compreender
e transformar a realidade social (heranca do iluminismo) parecem
caminhar para o esgotamento.

*®  Pensadores contemporaneos da ascensdo da burguesia ao poder expunham o ilimitado poder de apreenséo
do mundo existente e o seu constante devir. Uma nova dialética racional emergia baseada no reflexo de um ser
social mais complexo e articulado, paralelamente a conquista da natureza pela racionalidade matematica (as
ciéncias fisicas). A economia politica inglesa desenvolvia a teoria da relagdo organica entre realidade social e
atividade humana (trabalho-mercadoria), enquanto o lluminismo francés afirmava que a passagem para o reino
da razdo (do absolutismo feudal ao capitalismo liberal) correspondia a uma tarefa dos proprios homens. Desse
modo, o real entendido como totalidade submetida a leis e a afirmac&o da historicidade dos processos objetivos
correspondem a momentos determinantes dessa nova racionalidade em elaboracdo. De acordo com Coutinho
(2010, p. 26, grifos do autor), uma grandiosa sintese (porém, idealista) foi elaborada por Hegel, traduzindo o
ponto mais alto dessa trajetdria ascendente. Decorrem dessa elaboragdo, esquematicamente, trés nicleos: 1) “o
humanismo, a teoria de que o homem é produto de sua propria atividade, de sua historia coletiva”; 2) “o histori-
cismo concreto, [...] a afirmagdo do carater ontologicamente historico da realidade, com a consequente defesa do
progresso e do melhoramento da espécie humana” e; 3) a razdo dialética, em seu duplo aspecto: a) “uma racio-
nalidade objetiva imanente ao desenvolvimento da realidade (que se apresenta sobre a forma da unidade dos
contrarios)” e, b) “aquele das categorias capazes de aprender subjetivamente essa racionalidade objetiva[...] que
englobam, superando, as provenientes do ‘saber imediato’ (intui¢do) e do ‘entendimento’ (intelecto analitico)"”.
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De outro modo, entendemos que para investigar o fendmeno do
lazer é indispensavel a analise rigorosa do sociometabolismo do capital.
O ponto de partida é o fato de esse complexo se caracterizar pela divisdao
hierarquica do trabalho que termina por subordinar suas fungoes vitais
ao capital. Seu nucleo constitutivo é composto por trés dimensoes fun-
damentais e inter-relacionadas: Estado, trabalho e capital.

O capital, “reproduzido como a corporificagdo do trabalho em
forma alienada e autoperpetuadora”, tem no Estado um complemento
do comando politico do sistema.* No entanto, o “pilar material funda-
mental de suporte”, ainda que contraditoriamente explosivo, é o tra-
balho em sua continua dependéncia estrutural do capital (MESZAROS,
2011, P. 594).

Ao contrario dos modos de organizagdo sociais anteriores que
buscavam o atendimento das necessidades sociais, a busca incessante
pela reproducdao do capital expdoe uma manifestacao paradoxal de
perda de controle do sistema, pois, enquanto for possivel sustentar um
processo de expansdo avassaladora, sao adiados os “piores dias” para
o capital (MESZAROS, 2011, p. 107). Aqui merece atencdo a distincdo
vital entre produgdo e autorreprodugdo. Em oposicao aos interesses da
produg¢do humanamente significativa e compensadora, o capital tende
a expansao global de sua autorreprodugdo. No entanto, a autorrepro-
dugdo destrutiva nao enfrenta meros obstaculos materiais a um maior
aumento da produtividade e da riqueza sociais, mas desafia a propria
sobrevivéncia da humanidade.

Como as classes que efetivamente realizam a producao estao apri-
sionadas a condicdo de produtores da existéncia de toda a sociedade —
sejam escravos, servos ou trabalhadores livres —, o direito social ao gozo
do tempo livre para uma atividade livre esteve historicamente restrito a
uma parcela da sociedade. Peixoto (2007, p. 57) reconhece nas elabo-
racoes de Marx e Engels as condi¢oes teoricas (e politicas) para seu des-

9 Em sua especificidade historica, o Estado moderno passa a existir para “poder exercer o controle abrangente
sobre as forcas centrifugas insubmissas que emanam de unidades produtivas isoladas do capital, um sistema
reprodutivo social antagonicamente estruturado”, correspondendo a Unica estrutura corretiva compativel com
0s pardmetros estruturais do capital como modo de controle sociometabdlico (MESZARQS, 2011, p. 107).
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velamento, especialmente, naquelas acerca dos reinos da necessidade
e da liberdade e a critica da divisao social do trabalho.

Seja pelo mecanismo da divisao social do trabalho, da posse dos
meios de producao, uso da ideologia ou da for¢a, a correspondente
classe dominante possui a exclusividade desse gozo. Sob determinados
modos de producao e contextos historicos, tanto o dcio, scholé ou licere
referem-se fundamentalmente “ao direito social ao gozo do tempo
livre para uma atividade livre, que permite a producao e o usufruto da
arte, da literatura, da musica; aquilo que convencionamos chamar de
cultura” (PEIXOTO, 2007, p. 57).

Sob o capital, em particular, ocorre a ruptura com o ritmo “natural”
de trabalho, uma imposicao do capitalismo industrial que revolucionou
o tempo social, opos tempo livre e tempo de trabalho (THOMPSOM
apud MASCARENHAS, 2005, p. 230). A produtividade expressa pela
nova disciplina do reldgio rivalizou com o ocio e invadiu o tempo livre
buscando concilia-lo ao trabalho. O fenémeno do lazer decorre desse
movimento de administracdo do tempo livre, de permanente enfren-
tamento contra valores, habitos e comportamentos inerentes ao ocio.

E um fato ontoldgico caracteristico do ser social a jornada de
trabalho ser determinada de modo “puramente econdmico” apenas em
seus limites maximo e minimo, sendo a luta e a forca que estabelecem
seu nivel real em cada caso concreto (LUKACS, 1979, p. 89). De acordo
com Marx (19964, p. 411), essas disputasemtornodajornadade trabalho
correspondem ao “produto de uma guerra civil de longa duracao, mais
ou menos oculta entre a classe capitalista e a classe trabalhadora”:

O capitalista afirma seu direito como comprador, quando pro-
cura prolongar o mais possivel a jornada de trabalho e trans-
formar onde for possivel uma jornada de trabalho em duas. Por
outro lado, a natureza especifica da mercadoria vendida implica
um limite de seu consumo pelo comprador, e o trabalhador
afirma seu direito como vendedor quando quer limitar a jornada
de trabalho a determinada grandeza normal. Ocorre aqui, por-
tanto, uma antinomia, direito contra direito, ambos apoiados na
lei do intercambio de mercadorias. Entre direitos iguais decide
a forca. E assim a regulamentacao da jornada de trabalho apre-
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senta-se na historia da produgdo capitalista como uma luta ao
redor dos limites da jornada de trabalho —uma luta entre o capi-
talista coletivo, isto é, a classe dos capitalistas, e o trabalhador
coletivo, ou a classe trabalhadora (MARX, 19963, p. 349).

Na producao capitalista, o desenvolvimento da for¢a produtiva
do trabalho nao objetiva a reducao da jornada de trabalho, mas reduzir
o tempo trabalhado necessario para a producao de determinado
quantum de mercadorias. A parte da jornada de trabalho durante a
qual o empregado tem de trabalhar para sua reproducao é encurtada,
visando prolongar a outra parte da jornada durante a qual pode tra-
balhar gratuitamente para o capitalista (MARX, 199643, p. 446).

Para Marx (1996b, p. 157), consideradas a intensidade e a forca
produtiva do trabalho, “a parte da jornada social de trabalho necessaria
para a producdo material sera tanto mais curta” e, consequentemente,
“tanto mais longa a parte do tempo conquistado para a livre atividade
espiritual e social dos individuos”, quanto mais igualitaria for a distri-
buicao do trabalho entre todos e menos uma camada social eximir-se da
necessidade natural de trabalhar. Como na sociedade das mercadorias
"o tempo livre é produzido para uma classe mediante a transformacao
de todo o tempo de vida das massas em tempo de trabalho”, conclui-se
que “o limite absoluto para a reducao da jornada de trabalho ¢, por esse
lado, a generalizacao do trabalho”.

Em pouco mais de um século de existéncia, o imperialismo —
estagio atual do modo de producao capitalista sob a égide dos mono-
polios — passou por transformacgoes significativas, buscando adequar as
conexoes entre as trés dimensdes anteriormente citadas (Estado, tra-
balho e capital). De acordo com Netto e Braz (2006, p. 192), a partir da
periodizagdo estabelecida por Mandel, podem-se distinguir trés fases:
a) 1890 a 1940 —fase “classica”; b) do fim da Sequnda Guerra Mundial ao
inicio da década de 1970 — “os anos dourados” e; ¢) da década de 1970
aos dias atuais — o capitalismo contemporaneo. As particularidades
de cada uma dessas fases impactaram de modo distinto a cultura, a
politica e a economia. Somam-se a essas transformacgoes as especifici-
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dades nacionais e teremos um verdadeiro novelo a ser desembaracado
a fim de compreendermos o complexo do lazer.

De modo geral, temos periodos em que, sustentados pelo boom
de crescimento do capital, pressionados pelo desenvolvimento dos
paises do socialismo real e “beneficiados” pela superexploracdao dos
paises periféricos, os trabalhadores dos paises centrais alcancaram a
redu¢do da jornada de trabalho como consequéncia de suas lutas contra
a exploracao do capital e a constituicao do Estado de bem-estar social.
Mesmo em paises como o Brasil, dada a iminéncia da revolucao politica
e social e 0 aumento da produtividade do trabalho, foi possibilitada a
regulamentacao de direitos sociais. Em outros periodos, marcados pela
estagnacao ou depressdo econdmica, identificamos ataques as con-
quistas dos momentos anteriores.

O fim da chamada “Era de Ouro” do capital, que para os mais oti-
mistas demonstrava a possibilidade de um “capitalismo democratico”, é
exemplar ao escancarar seus aspectos mais desumanizadores. A deno-
minada crise do taylorismo-fordismo,* simultanea a crise do modelo
de requlacao keynesiano,* representou a expressao fenoménica de um
quadro critico mais complexo que expunha a crise estrutural do capital,
na qual se destacava a tendéncia decrescente da taxa de lucro, mani-
festando tanto o sentido destrutivo da ldgica do capital presente na
intensificacdo da lei de tendéncia decrescente do valor de uso das merca-

A organizagdo cientifica taylorista do trabalho na indUstria automobilistica e sua fusdo com o fordismo —
baseados na separagdo entre trabalho intelectual e execugdo, decomposicdo das tarefas, entre outros — repre-
sentou a forma mais avangada da racionalizagdo capitalista do processo de trabalho até as primeiras décadas do
século XX. Aplicados também em outros ramos da producdo pelo globo possibilitou um crescimento econémico
sem precedentes e a proposta do Estado social como resposta do capital as conquistas dos trabalhadores (avan-
¢Os na sua organizagao e, principalmente, a constituigdo da Unido Soviética).

2 Diante do crescimento das desigualdades e das tensdes sociais decorrentes da crise econdémica de 1929 e
do capital em sua fase monopolista, surgiu em ambito mundial a proposta do Estado social. Baseado nas ideias
de John Maynard Keynes, orientava uma intervenc¢do na economia por meio de investimentos no mercado pro-
dutivo e na promoc¢do do bem-estar, buscando, assim, diminuir as desigualdades sociais. Esta configuragdo de
Estado obteve a sua consolidagdo nos paises centrais no pds-guerra, notadamente nas décadas de 1950 e 1960.
Nos EUA essa experiéncia ficou conhecida como New Deal. Na experiéncia europeia tornou-se Weltfare State
(Estado de bem-estar social). Nesse Estado, a conformagdo dos direitos viria na forma de politicas sociais. Por
meio do planejamento e da consecugdo de politicas para o bem estar do cidaddo, o Estado atenderia as deman-
das por educagao, trabalho, salario suficiente, acesso a cultura, moradia, seguridade social, prote¢do do meio
ambiente, da infancia e da adolescéncia, da familia, da velhice, dentre outros. Porém, o custo da estratégia key-
nesiana foi o “mar de dividas” (pUblicas e privadas), a chamada crise fiscal e a inflagdo permanente a partir do ini-
cio de 1970. As despesas de manutencdo da regulagdo do mercado colocaram também em crise a politica social.

42 PEDRO ATHAYDE | ALEXANDRE REZENDE
(ORGANIZADORES)



dorias, quanto da incontrolabilidade do sistema de metabolismo social do
capital? (ANTUNES, 2002, p. 31).

Esse quadro critico desencadeou um processo de reorganizagao
do capital e de seu sistema ideoldgico e politico de dominagao. Con-
forme Netto e Braz (2006, p. 214), essa estratégia articulada de “res-
tauracdo do capital” pode ser sintetizada sob um tripé que impactou
de modo bastante significativo o mundo do trabalho: a ideologia neoli-
beral, a financeirizacao® e o “novo” complexo de reestruturacao produ-
tiva.?* Frequentemente ignorado nos EL, seus contornos mais evidentes
foram a privatizagdao do Estado, a desrequlamentacao dos direitos do
trabalho e a desmontagem do setor produtivo estatal. Esses e outros
impactos desencadearam indices de desemprego sem precedentes.

Para Mészaros (2011, p. 340), 0 aumento atual do desemprego
cronico desencadeado por essa estratégia de restauragdo do capital,
inclusive, nos paises capitalistas mais avancados, evidencia a tendéncia
a equalizacdo da taxa diferencial de exploragcdo. A operada reducao
global do tempo de trabalho necessdrio a um valor minimo que otimize
o lucro revela a tendéncia que transforma por toda parte a populacao

22 Os mecanismos atuais de “administragdo das crises” do capital deslocam com mais eficiéncia suas principais
contradi¢des, porém, geram uma crise cumulativa, endémica, mais ou menos permanente e cronica, com a pers-
pectiva de uma crise estrutural cada vez mais profunda e acentuada (MESZAROS, 2011, p. 104).

3 Em sintese, o processo de financeirizagdo e as medidas de ajustes sobre o enfoque tedrico neoliberal coo-
peram num mesmo projeto. Harvey (2014, p. 41) chega a afirmar que a “neoliberalizagdo significou a ‘financia-
lizagdo’ de tudo”. Este projeto propde: a) a desregulamentacdo da economia, em que se consolida a abertura
dos mercados para o livre fluxo de produtos e do capital financeiro ao tempo em que fragiliza e compromete
a autonomia do Estado-nacdo; b) medidas de geracdo de poupanca, combate a inflagdo com estabilidade
monetaria a qualquer prego; €, ¢) o pagamento da divida externa, no caso particular dos paises endividados do
Terceiro Mundo. No campo politico, o Estado deve ser fortalecido naquilo que fosse necessario para manter
o funcionamento do mercado. De acordo com Netto (2001, p. 81), os patrocinadores da “ofensiva neoliberal”
compreendem que “a proposta do ‘Estado Minimo’ pode viabilizar o que foi bloqueado pelo desenvolvimento
da democracia politica — o Estado maximo para o capital”. Nessa “nova realidade”, se o individuo tem dinheiro,
os direitos deverao ser “adquiridos” no mercado, transitando, assim, da ldgica do direito para a da mercadoria.

2 Destacamos o carater “novo” associado ao complexo de reestruturagao produtiva com o proposito de espe-
cificarmos o processo intensificado no Ultimo quartel do século XX. O toyotismo corresponde ao *“momento pre-
dominante” desse “novo” complexo de reestruturagao produtiva (ALVES, 2011). A producdo ocorre via redes de
colaboradores, terceirizagdo, redes de subcontratagdo, trabalho em domicilio, trabalho temporario, equipes e
maquinas polivalentes, fim dos postos fixos e especializados. O envolvimento proativo do operario ou empre-
gado, o incentivo a flexibilizacdo do salario direto, a altera¢do por mecanismos de natureza concorrencial, a nova
precariedade do trabalho (trabalho parcial, temporario) e o desemprego em massa atuam como elementos de
heterogeneizagao e de cisdo de classe e de sua consciéncia. A erosdo do trabalho contratado e regulamentado e
sua substitui¢do pelas diversas formas de “empreendedorismo”, “cooperativismo” e “trabalho voluntario” atin-
giu os trabalhadores do lazer, apesar de ndo gozarem de direitos presentes em outras categorias profissionais.
Seja nas fabriquetas ou na grande indUstria do lazer, estdo presentes os modos de ser da informalidade.
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trabalhadora numa forca de trabalho crescentemente supérflua®s (MES-
ZAROS, 2011, p. 341).

A respeito dos inumeros esforcos de controle dos trabalhadores,
Peixoto (2007, p. 61-62) vai identificar uma variedade de respostas as
ameacas a hegemonia burguesa durante o século. A luta pelo direito
social ao gozo do tempo livre para uma atividade livre vai sendo progres-
sivamente disciplinada em um processo que envolve aquilo que Harry
Braverman vai chamar de habituagdo do trabalhador ao modo capita-
lista de produgdo, consequéncia do aperfeicoamento na organizagdo
do trabalho efetuado pela geréncia cientifica em decorréncia do apri-
moramento da tecnologia de producdo. Remetendo a outros classicos
que configuraram o pensamento socialista no século XX, o processo de
disciplinamento envolveu ainda: a corrupcao de segmentos do prole-
tariado; a reestruturacao dos processos de produgao, o reformismo,
o ataque ideoldgico ao comunismo conforme elaborado por Marx e
Engels e a configuragdo da social-democracia; o recuo liberal e a cessao
dos direitos trabalhistas e sociais; a preocupacao com a formagao do
trabalhador e com a ocupacao do “tempo livre”.

Este Ultimo aspecto, a preocupagdao com a ocupacao do “tempo
livre”, levou a burguesia a buscar “restringir” suas finalidades em conso-
nancia com a perpetuacao dela no poder, recorrendo a uma diversidade
de conteudos futeis a fim de impedir a (1) atividade livre e (2) praticas
que desgastem a forca de trabalho impedindo-a de realizar-se no pro-
cesso de producdo. Desse modo, sob o dominio do capital, o direito
social ao gozo do tempo livre para uma atividade livre vai sendo progres-
sivamente, como todas as necessidades, convertido em mercadoria
luxuosa e cara (FALEIROS apud PEIXOTO, 2007, p. 62).

A relativizacao do luxo e da necessidade estimulada pelo rela-
xamento do puritanismo e do proibicionismo de cariz fordista, o cres-
cente apelo ao consumo e a redefinicao dos chamados estilos de vida
impulsionaram a subsuncao real do lazer a forma mercadoria (MASCA-

s Esse desemprego sempre crescente mina a estabilidade social (MESZAROS, 2011, p. 342-343). Taxas de crimi-
nalidade ascendentes (especialmente entre os jovens), reagdes violentas de “mal-estar social” e formas de agdo
direta carregam o perigo de graves agitagdes sociais. Como parece 6bvio, o capital, como forga controladora e
principio orientador absoluto da reproducdo sociometabdlica, sequer considera a possibilidade de uma grande
reducdo no numero de horas passadas no local de trabalho visando o emprego a muitos milhdes.
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RENHAS, 2005, p. 65). Num movimento sem precedentes na historia,
a mercadoria deixa de ser uma excecao, no caso do lazer, para alcancar
a condicdo de regra geral:*® o chamado mercolazer. Sua funcionalidade
na sociedade contemporanea é mais econémica que social, ainda que o
segundo componente continue presente.

Essa modernaindustria do lazer, ao expressar os divertimentos
sob o novo complexo de reestruturacao produtiva, também atende
a necessidade de reproducado e expansao no contexto de crise per-
manente do capital.?? Ao ressignificar ou mesmo implodir com a
“verdade” e o mundo do lazer anteriores, confere nova vida as con-
cepgoes subjetivistas. Conforme observa Mascarenhas (2005, p. 14),
“a afirmacao do prazer do individuo e de sua liberdade de escolha
no mercado” se combinam ao “enaltecimento e estandardizacao de
praticas de lazer cada vez mais individualistas e hedonistas, diante
do objetivo primeiro da troca e do lucro, pouco importando seu valor
moral e utilitario”. Desse modo, o lazer é perfeitamente adequado
as imposicdes da taxa decrescente do valor de uso, especialmente,
aquelas despertadas pela inovacao estética e pela obsolescéncia
prematura e instantanea das mercadorias.

Esse mercolazer opera como experiéncia e mercadoria em si,
materializando-se como o objeto direto da troca (MASCARENHAS,
2005, p. 190-192). E 0 caso dos servicos especializados de lazer: praticas
corporais adrenalizadas, shows de musica, eventos esportivos, espe-
taculos circenses, excursoes, pacotes de viagem, parques tematicos,
festas, casas de jogo, cinemas, locacao de filmes, programas de tele-
visao etc. No entanto, o mercolazer funciona também como: 1) valor
de uso prometido de certas mercadorias, fun¢do de venda auténoma,
apresentacao e fama simulada colada ao corpo de outras mercadorias,

26 a Conforme Mascarenhas (2005, p. 106-107), a subordinagdo real do lazer ao capital o algou no pais a condi¢do
de um ndo direito desde a década de 1990. Desse modo se constituiu uma piramide do acesso ao lazer: os ricos
pagam e acessam o “melhor” das mercadorias e estilos de vida; a classe média, afundando-se em dividas ou
esgotando suas economias, alcanga somente uma copia inferior do “melhor” e do que ja foi descartado e; os
pobres e miseraveis, a maioria da populagdo, acessam somente o lazer aberto ou de programas mantidos por
ONGs.

7 Mascarenhas (2005, p. 93-94) observa que no mercado-mundo contemporaneo do desperdicio, a producdo
e distribuicdo capitalista do lazer ampliam o leque de varidveis expansionistas da indUstria cultural globalizada,
resguardada a preferéncia por aquelas mercadorias que possuem as “virtudes” da descartabilidade rapida e con-
sumo imediato.
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qualificando-as e estimulando a demanda por estes mesmos produtos,
forjando simultaneamente o proprio consumidor do lazer e; 2) palco de
vivéncias, a compra divertida, na forma de processos materiais e imate-
riais cuja significacao dada pelo publico é a vivéncia de lazer.
Convergindo numa abordagem critica do lazer, Padilha (2006, p.
146) denuncia a atuacao da publicidade e da ideologia do consumo.?®
Esses instrumentos “corrompem a arte, a cultura, as necessidades e a
propria vida, e na medida em que legitimam a conversao de tudo em
mercadoria contribuem para o processo de reificacao”. Por essa razao,
“tempo livre” e racionalizagao econdmica formam um par imperfeito na
perspectiva dos interesses dos trabalhadores (PADILHA, 2000).

Os “Shopping centers hibridos”, por estrategicamente ofere-
cerem uma “alternativa” reificada de lazer para grupos de médio e alto
poder aquisitivo,* forjando a unidade entre lazer e consumo (merca-
dorias, servicos, alimentacao, distin¢cao social, sequranca, "o modo ame-
ricano de viver” e a ilusdo da felicidade), merecem status de simbolo de
uma sociedade que valoriza o espetaculo do consumo de bens materiais
e de lazer mercadoria (PADILHA, 2006, p. 179-190). Essas “catedrais das
mercadorias”, que em seu interior incorporam salas de cinema, jogos
eletronicos, pracas de alimentagdo, eventos artisticos padronizados,
brinquedos etc., favorecem o enfraquecimento do ser social ao ocultar
as contradi¢oes da vida social.

|dentificamos nessa tendéncia um duplo processo com inUmeras
repercussdes. Ao impor a mera adaptacao passiva ao meio ambiente
espetacular das mercadorias, o capital opera uma sinistra desefetivagao
do ser genéricodo homem: 1) um processo de dessubjetivacao humano-
-genérico e, por conseguinte, processo de dessubjetivacao de classe no

2 A autora utiliza o termo cultura do consumo. Optamos por ideologia do consumo por entendé-la como parte
de um processo Unico que inclui a produgao, a distribuicdo e a circulagdo das mercadorias, cujas fases sdo pressu-
postas, entrelacadas e determinantes, porém analogas, sendo possivel afirmar que “a sociedade contemporanea
€ menos uma sociedade de consumo e mais uma sociedade ideologizada pelo consumo” (ZACARIAS, 2013, p.
107). Apesar de o capital ter atingido o consumo de massa, na perspectiva das demandas sociais efetivas ndo foi
capaz de atender nem a maioria da populagdo com os bens de consumo de primeira necessidade (a sociedade
de consumo existe somente para 20 a 40% da populacdo mundial), revelando a perversidade e a iniquidade na
distribuicdo do consumo no planeta (ZACARIAS, 2013, p. 124).

2 O envolvimento dos estratos inferiores ocorre pelo “feitico” do desejo de frequenta-lo ou de comprar suas
mercadorias.
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sentido de corrosao do sujeito historico que é capaz de fazer historia;
e, 2) um processo de subjetiva¢ao fetichizado no sentido de formacao
de “individualidades humanas abstratas” afetadas de negacgao (ALVES,
2010, p. 83-84). Desse modo, o desenvolvimento das capacidades
humanas potencializa, desfigura e avilta a personalidade humana, con-
trolando a consciéncia no trabalho e no consumo.

Na medida em que sob o toyotismo o corpo ndao se emancipa da
disciplinado capital na produgao, constitui-se umarelagao psicocorporal
que busca preservar o componente essencial do capital: um corpo Util,
produtivo e submisso (ALVES, 2011, p. 149). Experiéncias de ginastica
laborais nas empresas, nas quais a postura corporal do trabalhador
tende a tornar-se indispensavel para a obtencao da produtividade,
materializa o esfor¢o de “administra¢dao” do estresse que aflige o assa-
lariado nas condicdes de intensificacao do trabalho. No que envolve a
reproducao social, disseminam-se a corpolatria e as utopias do corpo.
Nos dois casos, trata-se de simulacros de emancipagao do corpo-sujeito
da disciplina do capital. De outro modo, doencas associadas ao ritmo e
as condicoes de trabalho como LER,* Dort,3* depressao entre outras,
ainda que constituam um problema para o conjunto da humanidade,
sdo invocadas a responsabilizacao individual.

Sem ter como horizonte a mudanca nas condic¢oes de trabalho,
para nao dizer o projeto socialista, resta ao trabalhador otimizar seus
poucos momentos de lazer. Talvez por termos cada vez mais tempo de
trabalho, nunca se tenha falado tanto em tempo livre, 6cio, turismo,
lazer, diversao e entretenimento como nos dias de hoje. No entanto,
é de acordo com as exigéncias e conveniéncia do capitalismo que sao
estruturadas as praticas hegemonicas do turismo, do esporte, do lazer
e as diversas formas de entreter-se. Os “antigos” limites e fronteiras
que demarcavam com certo grau de nitidez os periodos de tempo livre
do final do dia, do fim de semana, do fim de ano (férias) e do final da
vida (aposentadoria), resultados de quase dois séculos de enfrenta-
mentos entre capital e trabalho, sdo também flexibilizados** (MAS-

% Lesao por Esforco Repetitivo.
3t DistUrbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho.
32 De acordo com Mascarenhas (2005, p. 83), a flexibilidade atual dos periodos de tempo livre ndo invalida a
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CARENHAS, 2005, p. 83). Os tempos dedicados ao lazer sao cada vez
mais curtos, fragmentados, descontinuos, incertos ou inexistentes,
induzindo o individuo ao prazer e ao consumo instantaneo dos objetos
despejados no mercado.

Outra importante manifestacao desse processo € o estreita-
mento da relagao entre consumo de droga, diversao e lazer. Particular-
mente no lazer desenvolvido em eventos noturnos, “baladas”, festas e
demais modalidades, encontramos um contexto privilegiado para o uso
de drogas licitas e ilicitas (ROMERA, 2014, p. 319). Embora essa aproxi-
macgao contribua positivamente para o distanciamento das abordagens
estigmatizantes que marginalizam os usuarios, exigindo olhares e
estudos mais proximos da atual realidade que envolve os diferentes
usos, identificamos nessa entrega vertiginosa aos interesses hedonistas
a busca por uma “felicidade instantanea”, resultado de uma suposta
auséncia de alternativa de organizagdo da vida social.

Como sob o capitalismo contemporaneo o valor de troca acaba
por determinar a produgdo-consumo do lazer, esvaziando seu conteudo
de sentido humano, a “subsuncao real do lazer ao capital implicou na
mudanca do que antes nele era qualitativo-concreto pelo que hoje é
apenas quantitativo-abstrato” (MASCARENHAS, 2005, p. 201-202). O
predominio do valor de troca sobre o universo das praticas de lazer, ou
sua reificacdo, resultou no que o Mascarenhas (2005, p. 205) denomina
éxtase-lazer, forma mais desenvolvida e elaborada do mercolazer. Sua
manifestacdo esta ndo sé na imagem dos esportes de aventura, mas
também por meio da compra divertida, na cultura das saidas, no passeio
aos shoppings, na euforia do espetaculo esportivo, nas baladas do circuito
noturno, na drogadicao que é a marca das festas raves, nas atragoes, brin-
quedos e divertimentos do parque tematico, na violéncia simbolica que
cerca o mundo dos jogos eletrénicos, na pirotecnia de efeitos visuais que
se tornou a mercadoria cinema, na pornografia sonora patrocinada pala
industria fonografica, no sexo pago comercializado pelas empresas espe-
cializadas no ramo da prostituicao, dentre outros.

classificagdo proposta por Dumazedier no livro Sociologia Empirica do lazer, muito menos admite que a oposi¢ao
entre tempo de trabalho e tempo livre, tdo cara aos trabalhadores, tenha sido ja superada, conforme muitos
autores sugerem.
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Como a Unica necessidade considerada do capital € a valorizagao
do valor e nao as necessidades verdadeiramente humanas, o éxtase-
lazer representa

uma experiéncia altamente fragmentada e reiterativa, no inte-
rior de certa margem, mais formal, mais repetitiva e mais pre-
visivel, de conteudo cada vez mais pobre no que diz respeito ao
seu valor social e ao tipo de sociabilidade produzida.

Os antigos valores de uso sociais atribuidos ao lazer por alguns
autores — diversdo, descanso e desenvolvimento (3D) — sao substi-
tuidos por aqueles quatro elementos (4S) que deveriam compor o
ideal de férias ou de lazer: sport, sun, sex and sea. O turismo-aventura,
os esportes californianos (surfe, asa-delta) e os esportes radicais
(bungee-jump, escaladas livres, raftings e a infinidade de outras pra-
ticas que pululam nas agéncias de turismo e propagandas dos mais
variados produtos) compoem o conjunto de atividades que valorizam
o “prazer imediato, a ‘sensagao pura’ e as performances individuais”
(SANT'’ANNA, 2001, p. 58).

O processo apontado por Sant’Anna (2001, p. 59), componente
do “direito ao prazer total” e que integra a “massificagao do lazer” nao é
uma via de mao Unica. Pelo contrario, decorre na busca por mais prazer,
diversao, saude, turismo e esporte. Assim, resulta: 1) numa intervencgao
cotidiana e intensa sobre o corpo e um massivo investimento no estilo
esportivo (descontragdo das aparéncias), bem como na inser¢ao e natu-
ralizacao da logica competitiva do esporte no mundo do trabalho; e 2)
na domesticacao dos espagos naturais,3 como sao exemplos os resorts,
condominios fechados e outros espagos-cidades voltados ao consumo,
e na reconstrucao da natureza em espagos fechados.

Carente de tempo livre, alegria, diversao, jogo, prazer etc., o indi-
viduo apela a relacao custo-beneficio representada pelo preco, pura-
mente representativo de um valor de troca (MASCARENHAS, 2005,
p. 203-206, grifos do autor). Sdo avaliadas a quantidade e intensidade

3 Como afirma a autora, quem paga a conta pela falta de natureza e de espago publico na cidade é a natureza
e os espacos distantes dela, pois o turista carrega além de roupas e equipamentos de diversdo dentro da mala,
seus valores, expectativas e intolerancias (SANT'’ANNA, 2001, p. 62).
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de prazeres que podem proporcionar cada atividade, efetivando o par
valor-prazer como Unica qualidade objetiva e possivel do lazer, conver-
tendo os homens em:

[...] elementos passivos ante uma pratica social cujo objetivo
maior, sendo Unico, é o de liberar adrenalina, recarregando a
excitacdo, faz da intensificacdo do prazer —isto é, do éxtase —o
atributo abstrato e quantitativo que hoje, ao lado do preco, é o
que mais conta na hora da op¢do e consumo de um determinado
servico. [...] A pretexto de divertir, distrair, recrear, relaxar, des-
cansar, desestressar ou até mesmo “educar”, mascarando o que
ha de histdrico e humano no lazer, o mercolazer opera mesmo
é na razdo arrebatadora do éxtase. A diversao fantasiosamente
arriscada, aquilo que, por exemplo, predomina nos esportes
de aventura, ndo foge a regra. Altera-se a pratica — seja ela a
escalada, a tirolesa, o rapel, o boia-cross, o raffting, o trekking,
o canyoning, o moutain bike, o paraquedismo, o voo livre etc.
—, mudam os estimulos sensodrios, aumentam ou diminuem as
doses de adrenalina, porém, a busca frenética pelo éxtase, na
procura da excitagdo maxima, esta ndo tem fim. Atadas a [6gica
do “demais”, da superacgdo e da repeticao sucessiva, tais praticas
estdo sempre voltadas para o ilimitado.

Conforme exposto, a possibilidade da experiéncia ludica autdbnoma
é apenas a aparéncia do fendmeno lazer. O sujeito particular ndo perceber
no lazer algo “interessado, altamente servil as demandas emanadas a
partir do sistema de metabolismo social estruturado pelo capital” (MAS-
CARENHAS, 2005, p. 231-232) ndo altera em nada sua verdade.

1.4A CR’I'TICA AOS ESTUDOS DO LAZER TRADICIONAISEO
NECESSARIO DIALOGO COM A TRADICAO MARXISTA

Conforme observado por Peixoto (2007, p. 7), os EL expressam
os conflitos de classe sob 0 modo de produgao capitalista em sua fase
monopolista e imperialista. Seus principios “conformam-se como leis
que pretendem identificar, caracterizar, delimitar e controlar o lazer,
sendo ‘a expressao ideal das relagoes materiais dominantes concebidas
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sob a forma de ideias’. Dessa forma, nao é de se estranhar a pouca pro-
dugdo de EL sob um viés critico.

De outro modo, identificamos na tradicao marxista, especial-
mente na obra de Marx e Engels, categorias que permitem explicar a
pratica, as politicas e a producao do conhecimento dos EL, sendo indis-
pensavel sua apropriagdo para discutir a tematica com radicalidade e
rigor. Ainda que existam importantes trabalhos nas Ultimas décadas —
com participagao da EF —, queremos concluir o estudo indicando alguns
aspectos que precisam ser desenvolvidos no debate.

Ainda na década de 1980 consta a critica pioneira de Nelson Car-
valho Marcellino3* ao componente funcionalista da abordagem realista-
-objetivista. Essa importante reflexao vai impactar de modo signifi-
cativo a producao do conhecimento sobre os EL, a ponto de Marcellino
tornar-se seu maior expoente no Brasil, considerando-se a recep¢ao de
seus trabalhos pelo mercado editorial (PEIXOTO, 2007, p. 3; MASCA-
RENHAS, 2005, p. 14).

Nao obstante seu pioneirismo, é necessario reconhecer que ha
limites na apropriagao da obra marxiana por esse autor, as quais sao
mencionadas por Peixoto (2007, p. 3), particularmente, naquilo que se
refere a fragilidade na abordagem da categoria trabalho e do equivoco
em se rejeitar suas contribui¢oes para a compreensao do lazer. De
acordo com Peixoto (2007, p. 41-42), Marcellino “aposta na mudanca da
moral e da cultura enquanto requisitos para a implantacao de uma nova
ordem social e do lazer como tempo/espaco/atitude privilegiado para
a construcao desta nova ordem social”. Porém, essa aposta “se baseia
na certeza de que a mudanca dos valores, da moral, da cultura, ou seja,
das ideias, é suficiente para a mudanga da ordem social vigente e toda
a opressao que gera”.

Sua critica a perspectiva realista-objetivista carrega, assim, um
conteudo de critica-idealista. Como afirma Mascarenhas (2005, p. 16),
é um equivoco gerado por uma abstracao tedrica do autor que o lazer
seja puro poder positivo de transformagao social e que qualquer tipo de

3¢ Para Padilha (2006, p. 171-172), Marcellino é “um dos primeiros e principais autores brasileiros que sistemati-
zam a critica a concepgdo funcionalista do lazer”.
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constatacao que admita sua mercantilizacao seja critico-reprodutivista,
portanto, portadora do imobilismo.

A coincidéncia entre a fase mais violenta da exploracao capita-
lista e a crise das experiéncias do socialismo realmente existente cons-
titui o cenario ideal para a burguesia operar “ideologicamente fazendo
com que a sua forma especifica de ser seja convertida na forma de ser
de toda humanidade” (HUNGARO, 2008, p. 17). Avareza, egoismo,
ganancia, indiferenca e desamor sao naturalizados. Tudo € efémero
quando se trata de demonstrar que “aquilo que se lhe opunha ja foi
ultrapassado”. No entanto, quando se trata daquilo que interessa a
reproducdo do capital, atribui-se a condi¢do imutavel.

A presentificacdo crénica, por meio da destrui¢cdo do passado
por meio de mecanismos que desvinculam nossa experiéncia as das
geragoes passadas, configura um dos fendmenos mais marcantes do
final do século XX (e inicio do XXI) (HOBSBAWN, 1995, p. 51). Silveira
(2002, p. 109) identifica nesse processo a naturalizacao da brutal desi-
gualdade humana, contribuindo para o enrijecimento dos componentes
de tensdo presentes na sociedade, fortalecendo o congelamento da
memoria historica e refreando a dimensao de porvir. Essa reificacao do
presente reforca a perspectiva de manuten¢ao do ordenamento capita-
lista e investe na destruicao de vinculos que ocasionem a humanizagao
dos sujeitos. Sdo forjadas subjetividades numa perspectiva de imediati-
cidade, na qual o efémero e o fragmentario, a produgao de curto prazo,
a insensibilidade perante o outro, a descrenca nas esferas coletivas, o
egoismo, a competitividade e a eficiéncia sdo componentes fundantes.

Sob direcao do movimento ideocultural que se autodenomina
pos-modernidade e que tem como eixo o questionamento da razao
moderna e das supostas impossibilidades de compreensao da tota-
lidade social e transformacao radical do mundo, fragiliza-se o projeto
revolucionario. Nesse contexto, assumindo o lazer como um tempo
de liberdade e escolha em contraposicao ao trabalho estranhado, des-
viando o foco da exploragao do trabalho na producao, a melhor alter-
nativa, aparentemente, é nos entregarmos aos nossos interesses hedo-
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nistas em busca de uma “falsa impressao de felicidade” (HUNGARO,
2008, p. 240).

Ao dominar também a producao de normas morais, o capital
influencia na constituicdao de uma nogdo de felicidade pautada pelo
“ter”, pela propriedade ou pelo prazer imediato, nogao comprometida
com os principios éticos da burguesia (BARBOSA, 2006, p. 155). Ainda
segundo Barbosa (2006, p. 158-159), numa vida organizada de modo a
exigir que a dependéncia direta dos outros seja a menor possivel, o ideal
de felicidade surge associado a no¢do de individualidade.

Na obra de Marx e Engels temos exatamente o oposto. Parte-se de
que os homens fazem coletivamente a sua historia e as rela¢oes sociais —
"via consciéncia social predominante” —, formando o individuo que nasce
e vive no seio de uma dada sociedade. Assim, mudancas nas condi¢oes
econOmicas e/ou culturais poderiam produzir desejos opostos.

Essa definicdo do homem como ser social, frequentemente
ignorada nos EL, indica que o individuo se pdoe como um sujeito historico
e social (SAVIANI, 2015, p. 13). E por meio da incorporacdo a sua propria
vida e atividade das forgas, formas de comportamento e ideias que
foram criadas pelos individuos e seus ancestrais que o individuo torna-
-se homem, sujeito de seus proprios atos. Baseado no materialismo his-
torico dialético, o conhecimento sobre a natureza da exploracao capi-
talista e a critica das formas ideoldgicas que eclipsam a dominacao de
classe burguesa — como a liberdade e a igualdade formais — carregam
as condi¢Oes para a superacao dessa sociedade e a afirmacao de uma
nocao de felicidade emancipadora das potencialidades do homem.

Por suas origens e seu desenvolvimento histdrico funcional para
a reproducao do ser social, a luta pela cidadania ou pela totalidade da
emancipacao politica representa uma forma importante, porém, essen-
cialmente limitada (TONET, 2013). Um modo de sociabilidade no qual os
homens sejam efetivamente livres supde a erradicacao do capital e de
todas as suas categorias. Para que a luta social seja orientada visando
a superacao dessa forma desumanizadora de sociabilidade funda-
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mentada no capital é preciso atribuir um desafio superior: a emanci-
pacao humana.

Cada individuo sé se constitui como homem se incorporar em
sua propria subjetividade formas de comportamento e ideias criadas
pelas geragoes anteriores e retrabalhadas por ele e por aqueles que
com ele convivem. E o trabalho educativo, seja ele formal ou informal
— “ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo sin-
gular, a humanidade que é produzida histdrica e coletivamente pelo
conjunto dos homens” — que possibilita a integragao ao género humano
(SAVIANI, 2008, p. 06).

Por essa razao, a maioria dos classicos dos EL brasileiros —em que
se inclui os poucos estudos que dialogam com o referencial marxiano
e marxista — preocupou-se com o tema da educacao. Prevalecem as
teses da educacao para e pelo tempo livre, visando sempre determinar
o carater desse tempo, importante manifestacdao das disputas sobre o
tempo livre dos trabalhadores. De outro modo, a perspectiva da eman-
cipacao humana pressupoe a reivindicagao do direito ao acesso uni-
versal do conhecimento cientifico, da filosofia, das artes e da politica.

No entanto, a crise estrutural do capital intensifica a divisao social
do trabalho, dificulta o acesso a educagdo de qualidade socialmente
referenciada, desenvolve conteudos cada vez mais fragmentados e
alienados, submetendo o processo educativo as regras do mercado.
O resultado desse processo € “uma formacao dos individuos cada vez
mais unilateral, deformada e empobrecida” (TONET, 2015, p. 134).
Curiosamente isso ocorre ao mesmo tempo em que o discurso sobre
a educagao se distancia da realidade, prevalecendo o sentido da frag-
mentacgao, da oposicao entre os individuos, da guerra de todos contra
todos, do aumento das desigualdades sociais, apesar da intensificacao
do apelo por uma educacao humanista, solidaria, integral, cidadg,
democratica e participativa. Tal discurso, ao ndo apontar para as bases
materiais do sociometabolismo do capital, afirma uma suposta incapa-
cidade da consciéncia de compreender a logica do processo social.

Tanto o tempo livre para uma atividade livre quanto o acesso a
educacao de qualidade socialmente referenciada dependem da supe-
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racao das condi¢oes que impedem a classe trabalhadora de se apro-
priar dos frutos de seu trabalho (PEIXOTO, 2007, p. 269-270). Seria
ingenuidade admitir a possibilidade de superagcdao do modo capitalista
de producao, exclusivamente, pela via educacional. Como o trabalho
estranhado se refere ao trabalho sob o modo capitalista de producao, a
nocao de tempo livre para o lazer “é o constitutivo contraditorio e dia-
lético desta nocao, superavel apenas pela revolucao da totalidade das
condicOes que viabilizam esta contradi¢ao, uma revolugao que s6 pode
surgir no seio e no movimento desta relacdo contraditoria.”. Decorre
dessa afirmacao a importancia de se ter no horizonte o projeto historico
de constru¢ao de uma nova sociabilidade, pautada na perspectiva da
emancipacao humana.

O que distingue a educacao de todas as outras atividades® —
embora possa também produzir objetivacdes — € o fato de ela se apro-
priar daquilo que é realizado pelas demais atividades. Conforme Tonet
(2015, p. 140), por meio da educagao —entendida em um sentido amplo,
que inclui tanto a educacao direta quanto a indireta —, o individuo se
torna capaz de se apropriar do universo contido nas objetiva¢oes
humanas como de uma obra de arte. Assim, a atividade educativa
assume a perspectiva emancipatdria quanto mais e melhor exercer o
seu papel especifico, possibilitando ao individuo a apropriagao daquelas
objetivagoes que constituem o patriménio comum da humanidade.*

Frente ao embate entre classes antagonicas, toda a acao peda-
godgica carrega uma teleologia que vai contribuir para a consolidagdo do
capitalismo ou para sua superacao, nao sendo diferente para as agoes
no lazer (PEIXOTO, 2007, p. 260). Os proprietarios dos meios de pro-
ducgao diariamente impdem a teleologia que delimitou ser central para

35 Em sentido ontoldgico a educagdo ndo é trabalho, mas, uma atividade humana. Assim como o trabalho é
uma mediagdo entre o homem e a natureza, a educac¢do € uma mediacdo entre o individuo e a sociedade. Indi-
retamente, o trabalho medeia a relagdo entre o individuo e a sociedade, e a educagdo medeia a relagdo entre o
homem e a natureza. Entretanto, “a educacdo ndo € a Unica atividade a mediar aquela relagdo. Outras também,
como a linguagem, a arte, a politica, o direito, etc., cumprem esta fun¢do.” (TONET, 2015, p. 139-140). Possibili-
tar ao individuo a apropriagdo das objetivagdes que constituem o patrimdnio comum da humanidade é sempre o
momento determinante da atividade educativa. As atividades sindicais, lutas econdémicas, politicas, etc., apenas
em certas circunstancias podem assumir o papel de momento predominante (TONET, 2015, p. 152).

% Isso inclui obrigatoriamente a luta pelas condi¢des que permitam atingir o mais plenamente possivel este
objetivo. “Vale lembrar que o exercicio deste papel especifico podera ser tanto melhor quanto mais articulado
estiver com o conjunto das atividades de carater emancipatério” (TONET, 2015, p. 152).
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seus interesses particulares. Nesse sentido, trabalhar pela garantia de
acesso ao lazer como direito social democratico, como politica publica
a ser garantida pelo Estado, porém, abdicando da perspectiva revolu-
cionaria nos marcos da elaboracdo marx-engelsiana, impdem severos
limites a capacidade humana “de projetar e efetivar seu futuro”.

As consideragOes aqui apresentadas a respeito das relagdes entre
educacao e lazer fundamentam a necessidade de uma Pedagogia critica
do lazer, capaz de se contrapor as perspectivas conservadora (acao
comunitaria) e reformista (animacao sociocultural), conforme sugerido
por Mascarenhas¥ (2005, p. 270). Podemos ampliar essas reflexdes para
pensarmos a questao da formacao profissional. Conforme Marin (2001),
parece incoerente, num cenario de contradi¢des geradas pelas diferencas
sociais, que possui sua face na barbarie que assola nosso cotidiano, no
desemprego, no trabalho alienado, na exclusao social, na desumanizacao
das relagdes, no caos ambiental, entre muitas outras, que as universi-
dades, especialmente as publicas, possuam como referéncia o projeto
historico capitalista e formem profissionais do lazer preocupados em
atender tao somente a demanda do mercado de trabalho.

O lazer reuUne atributos para ter seu reconhecimento como
direito®® sustentado sobre “principios como planificacdo, participacao,

¥ O ponto de partida para essa elabora¢do, de acordo com o autor, seria o legado das formulagdes freirianas,
ponto mais alto das elaborag¢des visando a educagdo ndo formal e de varias outras que compdem a educagdo
popular. Envolveria, assim, “um lazer problematizador, reclamando o ambiente, a disponibilidade e as condi-
¢Oes para que a reflexdo elaborada e gerada a partir da vivéncia da cultura lUdica busque assegurar as classes
populares a apropriagdo de um saber correspondente as suas experiéncias e reais necessidades, possibilitando-
Ihes o desenvolvimento de habilidades e valores necessarios a sua autodeterminagdo como sujeito coletivo”
(MASCARENHAS, 2005, p. 272). Conforme sugerido por Saviani (2009), ponderamos que a escola é a forma mais
desenvolvida de educagdo e, portanto, contém a chave para compreender as outras formas educativas. Embora
ndo seja o objetivo deste trabalho, indicamos a necessidade de explorar as inUmeras contribui¢cdes da Pedagogia
histdrico-critica para constituicdo de uma Pedagogia critica do lazer.

3 Mascarenhas (2005, p. 254) desenvolverd o conceito de lazerania para se referir ao direito ao lazer. Enten-
demos que o autor contrapde a perspectiva da cidadania a defesa da rapida tomada do poder como estratégia
de transformacdo social. No entanto, ao reconhecer que a politica social “é apenas uma dimensao da politica
publica” e que requer uma “politica econémica condizente com o projeto de desenvolvimento humano que se
preconiza”, fica evidente que cabem somente as lutas concretas o reconhecimento dos limites conjunturais e
o estabelecimento de seus horizontes estratégicos. E baseando-se “na andlise concreta da situacdo concreta”,
considerando as alternativas possiveis de cada momento historico, que se definem os limites da disputa. Con-
cordamos que por conta do lazer ndo compor historicamente a pauta mais imediata de reivindicag¢des dos tra-
balhadores — embora frequentemente se faga presente nas lutas da juventude —, 0 aumento dos programas e
espacos publicos voltados para o lazer agiria como contraponto “a pressao pelo trabalho e a venalidade gene-
ralizada no terreno da fruicdo e dos divertimentos”, muito embora a ofensiva neoliberal tenha delimitado (pro-
visoriamente e de maneira bastante instavel como demonstra as lutas desse inicio de século) os limites para o
avango dos direitos sociais.
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autonomia, organizagao, justica e democracia, deixando de ser mono-
polio ou instrumento daqueles que concentram poder economico”
(MASCARENHAS, 2005, p. 249-250). Como instrumento politico e
pedagodgico de transformacao social baseia-se na “educacao informal,
alegre e lUdica”, com potencial para “se manifestar pelas mais dife-
rentes praticas, nos mais diversos ambientes, como tempo e espaco de
organizacao da cultura”.

Entretanto, as potencialidades emancipatodrias do lazer deparam-
-se com obstaculos instituidos pelo modo de produgao vigente. A titulo
de exemplo, podemos citar a alteracdo de um padrao de resposta a
“questao social”, implantado desde o inicio da década de 1990 no pais,
caracterizado pela desresponsabilizacao do Estado, desoneragao do
capital e autorresponsabilizacao do cidadao e da comunidade local
para esta fungao (tipica do modelo neoliberal ou funcional a ele) que
carrega inUmeras implicagoes. Conforme analisamos em outro estudo
(OLIVEIRA; HUNGARO; SOLAZZI, 2004), diante da passagem das poli-
ticas estatais (espaco democratico e de luta de classes) para o “terceiro
setor” (supostamente supraclassista), desenvolve-se um verdadeiro
processo de esvaziamento da dimensao de “conquista” e de “direito”
das politicas sociais, encobrindo estas com o "manto sagrado” da con-
cessao. Processa-se também uma anulacao das identidades de classe
subsumidas a identidades particulares ou supraclassistas.

A necessidade de qualificar e politizar o debate sobre o lazer,
apesar de todas as contradi¢des e barreiras de nossa época, se impoe
devido ao fato de repor mesmo as consciéncias reificadas a questao
da “felicidade” e da “liberdade” (HUNGARO, 2008, p. 257-258). A luta
pela constituicao, manutencao e ampliacdo do direito ao lazer, se nao
tomadas como fim em si, mas a servico do aprofundamento da orga-
nizacao dos trabalhadores com vista a constituicao de uma alternativa
real para além do capital, tem potencial revolucionario. Especialmente,
devemos nos atentar para o conteddo dessas atividades:3

3 Mascarenhas (2005, p. 251) aponta para a mesma dire¢do ao reivindicar uma “articulagao que busque pautar
as politicas de lazer pela organizagdo de diferentes formas de sociabilidade, forjando praticas, valores e compor-
tamentos verdadeiramente solidarios, buscando, a partir da especificidade do trabalho e da intervencdo que se
operam no e pelo lazer, contribuir para o desenvolvimento de uma humanidade renovada”.
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[...] elas devem em seu conteudo serem respostas efetivas a cul-
tura de massa, ao imperialismo cultural, ao resgate da cultura
popular-nacional (em seu sentido Gramsciano), enfim, devem
estar articuladas com um projeto histdrico revolucionario, pois
o lazer como vimos, ndo tem uma esséncia espontanea que por
si s6 emancipa.

Cabe ainda observar que a busca pelo dcio perdido nao representa
alternativa ao capital, pelo contrario (MASCARENHAS, 2005, p. 208).
Nem na sua vertente idealista, o elogio ao o6cio, nem na forma da
racionalidade produtiva, a exaltacdao do dcio. A primeira, “ao denunciar
o afastamento do lazer da nogao classica de dcio, da sua humanidade
como perdida, reclamando modos de vida do passado como chave
para a autodeterminacgao do individuo no presente”. No segundo caso,
remetendo a antiguidade classica, busca “na atividade e no pensar
criativos do homem livre daquela época argumentos para legitimar o
aproveitamento utilitario do 6cio como panaceia para os problemas
econdmicos da sociedade atual”.

Essas “pseudoalternativas” desarmam as potencialidadesdolazer
na perspectiva do projeto historico comunista. Subaproveitam aideia de
que o ocio cultiva “acesa a possibilidade de um tempo e espaco em que
o homem possa reconciliar-se consigo e com a natureza” e entregar-se
“integralmente ao desenvolvimento multilateral de suas capacidades
fisicas e intelectuais” (MASCARENHAS, 2005, p. 233), enquanto ocultam
a colonizacao contemporanea do tempo livre pelo tempo de trabalho e
nao denunciam o pouco tempo livre de que dispdem os trabalhadores
envolvidos em ocupagoes de maior dimensao intelectual. Desse modo,
desconsideram o lazer como um

tempo e espaco possivel para exercicio da participagdo, da auto-
consciéncia, da liberdade e da igualdade, aceito como impor-
tante dimensdo da educacao, da acdo politica e da relagao
hegemodnica, pratica social determinante para a emancipacao
humana (MASCARENHAS, 2005, p. 213, grifo nosso).

Mediante as consideragbes aqui apresentadas, a redugao da
jornada de trabalho — se ndao compreendida isoladamente, mas com-
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binada a luta pelo controle (e redugao) do tempo opressivo do trabalho
e de edificagdo de uma nova sociabilidade — apresenta-se como um
mecanismo importante para a minimiza¢ao do desemprego estrutural
e, consequentemente, para a organizagao dos trabalhadores. De acordo
com Antunes (2002, p. 174-175), entendida como ponto de partida,
permite uma reflexao sobre o tempo de trabalho, o autocontrole sobre
o tempo trabalhado e o tempo de vida, além de possibilitar uma vida
dotada de sentido fora do tempo de trabalho, desde que articule efeti-
vamente a agao contra os modos de opressao, exploracao trabalhista e
formas contemporaneas de estranhamento que se realizam na esfera
do consumo material e simbdlico.

Uma vez que o modo capitalista de producao em seu estagio atual
abrange as esferas da vida fora do trabalho, para ir a desfetichizacdo da
sociedade do consumo é indispensavel a desfetichizagcdo do modo de pro-
dugdo capitalista.

Uma vida cheia de sentido em todas as esferas do ser social,
dada pela omnilateralidade humana, somente podera efetivar-
-se por meio da demoli¢do das barreiras existentes entre tempo
de trabalho e tempo de ndo-trabalho, de modo que, a partir de
uma atividade vital cheia de sentido, autodeterminada, para
além da divisdo hierdrquica que subordina o trabalho ao capital
hoje vigente e, portanto, sob bases inteiramente novas, possa se
desenvolver uma nova sociabilidade. Uma sociabilidade tecida
por individuos (homens e mulheres) sociais e livremente associa-
dos, na qual ética, arte, filosofia, tempo verdadeiramente livre
e ocio, em conformidade com as aspiragdes mais auténticas,
suscitadas no interior da vida cotidiana, possibilitem as condi-
¢Oes para a efetivacao da identidade entre individuo e género
humano, na multilateralidade de suas dimensdes. Em formas
inteiramente novas de sociabilidade, em que liberdade e neces-
sidade se realizem mutuamente. Se o trabalho torna-se dotado
de sentido, serd também (e decisivamente) por meio da arte, da
poesia, da pintura, da literatura, da musica, do tempo livre, do
ocio, que o ser social podera humanizar-se e emancipar-se em
seu sentido mais profundo. [...] Desse modo, a luta imediata
pela reducdo da jornada (ou do tempo) de trabalho e a luta pelo
emprego, em vez de serem excludentes tornam-se necessaria-
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mente complementares. E o empreendimento societal por um
trabalho cheio de sentido e pela vida auténtica fora do trabalho,
por um tempo disponivel para o trabalho e por um tempo verda-
deiramente livre e auténomo fora do trabalho — ambos, portanto,
fora do controle e comando opressivo do capital — convertem-se
em elementos essenciais na constru¢ao de uma sociedade nao
mais regulada pelo sistema do metabolismo social do capital e
seus mecanismos de subordinagao [...] (ANTUNES, 2002, p. 177-
178, grifos do autor).

Conforme procuramos demonstrar, a emancipacao humana
abarca a possibilidade de um momento histérico para além do capital,
“fim mais alto dahumanidade” e “espaco indefinidamente aperfeicoavel
de uma autoconstrucao humana plenamente livre” (TONET, 2015, p.
154-155). Assumindo o trabalho como o fundamento ontoldgico do ser
social, reconhecemos no trabalho associado“ a sociabilidade efetiva-
mente livre, forma de atividade na qual “os individuos poem as suas
forcas em comum e elas permanecem diretamente comuns do inicio ao
fim do processo”. Trata-se da “matriz da forma mais aperfeicoada pos-
sivel da liberdade humana” que possibilita ao género humano tornar-se
“cada vez mais criativo, mais social, mais livre, mais consciente e mais
universal”.
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CAPITULO 2

0 CORPO
A TRAJETORIA DE PESQUISA DO NUCLEO DE ESTUDOS DO
CORPO E NATUREZA: CONCEPCAO TEORICA E PERSPECTIVA
METODOLOGICA

Dulce Maria Filgueira de Almeida,*
Arthur José Medeiros de Almeida
Leticia Rodrigues Teixeira e Silva

Ana Amélia Neri Oliveira
Marilia Amaral

Thais de Queiroz e Silva
Valleria Araujo de Oliveira

2.1 APRESENTACAO

A hipotese, em si mesma, é uma espécie de pressuposi¢ao.
Surge da intima familiaridade com certo fendmeno natural e
da observagao a respeito. [...] Pode ter valor, ou ndao; somente a
investigacdo o dird. E uma pressuposi¢do em que 1) se formula
uma pergunta e 2) se sugere o modelo de respondé-la. E uma
generalizagdo que parece tornar inteligiveis certos dados e, ao
mesmo tempo, sugere a direcao de novas investigacoes que
poderao levar-nos a aceitar ou a abandonar esta generalizacao
(PIERSON, 1977, p. 49).

Em conformidade a mencdo ao trabalho do socidlogo Donald
Pierson (1977), citado em forma de epigrafe, visamos apresentar a tra-

“ Agradeco ao CNPq a concessdo de bolsa de pos-doutorado, por um periodo de 18 meses, o que me propiciou
realizar um conjunto de atividades junto a Universidade de Maryland e a Universidade da Flérida — visita técnica.
Também agradeco ao grupo de estudos Physical Culture Studies, por meio dos professores David Andrews e
Shannon Jette do Departamento de Kinesiologia da Escola de Saude Publica da Universidade de Maryland, pelo
dialogo construido. Espero que nossa aproximagao tenha vida longa!
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jetoria do Nucleo de Estudos do Corpo e natureza (Necon). O termo tra-
jetoria tem por sinbnimos“ curso, rumo, roteiro, rota, itinerario, trajeto,
circuito, carreira, via, estrada, caminho, também significa percurso,
vida, histdria. Interessante que esses sentidos sdao exatamente aqueles
que queremos retratar aqui. Tanto esperamos falar do itinerario, rumo,
roteiro, caminho, quanto do percurso, da historia e da vida desse grupo
de pesquisa, que envolve um conjunto de atores na construcao de um
trabalho que é, sobretudo, coletivo.

O Necon desenvolve suas pesquisas e tem claramente em conta
que a hipotese ou pressuposi¢ao, tal qual enunciada por Pierson (1997),
pode ser contrariada a qualquer tempo na construcao do trabalho aca-
démico. Reconhecemos, ainda, que assim como o pressuposto de pes-
quisa assume novos contornos, os referenciais tedricos e metodoldgicos
também se modificam, sendo por isso mesmo redefinidos ou reestrutu-
rados no curso do processo de amadurecimento de um estudo cientifico.

Um grupo de pesquisa, de acordo com o Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq),*3 é habitualmente
formado por um conjunto de individuos, sendo eles pesquisadores,
estudantes e pessoal de apoio técnico, organizados em torno da exe-
cucdo de linhas de pesquisas e hierarquizados sequndo uma regra
fundada na experiéncia e na competéncia técnico-cientifica. Esse con-
junto de pessoas utiliza, em comum, facilidades e instalagoes fisicas,
tendo como fio condutor a curiosidade cientifica, ao tempo em que
apresentam grande inquietacdo com a realidade social.

Com essa compreensao, o Necon —grupo criado na Universidade
de Brasilia, certificado pelo CNPq e reconhecido institucionalmente
em 2002 — estabelece, a partir de 2005, parcerias com o Ministério do
Esporte a fim de participar como um dos nucleos que compoem nacio-
nalmente a Rede Cedes (Centro de Desenvolvimento do Esporte e do
Lazer), vinculada a Secretaria para o Desenvolvimento do Esporte
Recreativo e do Lazer do Ministério do Esporte, durante a primeira
gestao do governo do presidente Lula da Silva (2002-2006).

2 Dicionario de sindnimos on-line. Disponivel em: <http://www.sinonimos.com.br/curso/>. Acesso em: 2 mai.
2016.

4 Disponivel em: <http://plsql1.cnpg.br/censos/perguntas/perguntas.htm#5>. Acesso em: 2 mar. 2016.
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As linhas de pesquisa do grupo, no entanto, foram se modificando
paulatinamente, mas sempre em consonancia as altera¢des da politica
de pos-graduacao da Faculdade de Educacao Fisica da Universidade de
Brasilia e as diretrizes de financiamento para pesquisas na area social e
pedagogica da Educacao Fisica.

Originalmente, o grupo tinha como foco das pesquisas a Edu-
cacao Fisica escolar, a educacao ambiental e a formagdo. Todavia, com
a parceria estabelecida com o Ministério do Esporte em 2005, passa-se a
investigar politicas de esporte e lazer. Porém, consoante um somatdrio
de fatores: a criagdo em 2006 da disciplina Corpo e Cultura do PPGEF/
UnB (Programa de Pos-Graduacao em Educagao Fisica da Universidade
de Brasilia); a insercao da coordenadora do grupo no departamento de
Sociologia da Universidade de Brasilia em 2008; e, o ingresso de novos
professores na FEF/UnB (Faculdade de Educacao Fisica) que se tor-
nariam responsaveis por desenvolver pesquisas nas areas de formacao
e politicas publicas, o Necon inicia o desenvolvimento de estudos na
area de corpo e cultura de modo mais incisivo.

Ao envergar-se para a area de estudos das praticas corporais,
afinando-se com mais uma importante discussdao da Educacao Fisica
brasileira, o Necon estabelece de modo mais preciso sua aproximacao
com as Ciéncias Sociais, particularmente com a Antropologia e a Socio-
logia do corpo. Nesse ambito, o tema das pesquisas retrata o sentido
de praticas corporais em uma dimensdo ampliada, envolvendo culturas
tradicionais, como populagoes indigenas e afrodescendentes; dangas
e diversidade; terapias corporais; religiosidades; e perspectivas teo-
ricas relacionadas a constituicao dos estudos sobre corpo de forma
comparada ou mesmo participando de um debate mais ampliado, cujo
escopo é discutir o corpo como um fenémeno epistemoldgico. O corpo
é entendido como um rascunho, sujeito e objeto de mudancas, que atua
de modo complexo no mundo, ao tempo em que é por ele modificado.
Trata-se de um fendbmeno que se manifesta no nivel da corporeidade,
como uma construgao que € ao mesmo tempo fisica/ material, psiquica
e social ou cultural, como um fato social em sua totalidade. E, por-
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tanto, aquilo que vincula o sujeito ao mundo, sendo simultaneamente a
expressao de linguagens (verbalizadas ou nao).

Neste interim, a composicao do aporte tedrico que subsidia as
pesquisas desenvolvidas pelo Necon se assenta na etnologia francesa,
cujos precursores sao Marcel Mauss e Robert Hertz, bem como em con-
ceitos centrais de Pierre Bourdieu e na compreensao de corporeidade
de David Le Breton. Além da tradicao francesa, os estudos também
buscam dialogar com autores da escola americana, da antropologia
interpretativa, como Clifford Geertz, da escola de Chicago, Robert Park
e Donald Pierson, este Ultimo de modo mais recente, e no paradigma da
corporeidade de Thomas Csordas.

A escolha por esse norte conceitual e metodoldgico se da por
reconhecermos a importancia dos trabalhos de autores como Mauss
e Hertz para a constituicao do delineamento daquilo que podemos
chamar de sociologia do corpo e, sequindo essa perspectiva, perce-
bemos que Le Breton (2006) e Csordas (2008) ajudam-nos a delinear
uma compreensao de corporeidade, posto que permitem relacionar por
meio do estudo do corpo, como um fenémeno social e cultural, pers-
pectivas de outras disciplinas, como a Educacao Fisica.

Com efeito, o presente capitulo versa sobre a trajetoria de pes-
quisa do Necon“ em seus 15 anos de existéncia. Objetiva-se aqui apre-
sentar de forma mais sistematizada as perspectivas tedrico-metodolo-
gicas dos estudos empreendidos em nivel de pesquisa e pos-graduacao;
bem como oacimulodaproducao cientificado nicleo com ofimde fazer
um registro da trajetdria intelectual e de amadurecimento do grupo; e,
por fim, enunciar algumas perspectivas para um futuro préximo.

2.2 DESENHANDO UM QUADRO TEORICO SOBRE O CORPO
COMO CONSTRUCAO SOCIAL

O chamado corpo humano, desde tempos remotos, tem sido
objeto de curiosidades e de inquietudes entre os humanos, razao pela

“ Destacamos que, com a criagdo do Doutorado em Educacdo Fisica no ano de 2010 na Faculdade de Educacdo
Fisica da UnB, o Necon inicia seu processo de participacdo em mais um nivel de formagao nesta instituicdo.
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qual fora analisado sob diversos angulos. As divergéncias entre os mul-
tiplos olhares e definicdes acerca do tema tornam-se perceptiveis,
pois suscitaram ricas discussdes. Entre tais discussdes, um debate se
mostra classico no campo cientifico entre as teorias ocidentais, contra-
pondo abordagens socioldgicas a abordagens bioldgicas/naturalistas
(AMARAL, 2013).

Foco de multiplos olhares, o “corpo” como objeto de estudo é
dificil de serdefinido. Contudo, advoga-se que é necessario partirde uma
nocao de “corpo”, mesmo que esta seja aprioristica e que possa, num
futuro préximo, ser desconstruida ou reformulada, se se quiser tomar
o corpo como objeto de pesquisa. Com base nas ideias de Le Breton,
entendemos “corpo” (numa nogao-base, inicial) como as formas pelas
quais os humanos mantém relagdes/interagoes entre si, com os demais
e com o mundo, envolvendo essa existéncia movimento e agao num
ambiente também agente (isto €, envolvendo a capacidade de realizar
deslocamentos num espacgo vivido e trocas com o ambiente). Assim, a
depender das afetagoes e relagdes entre seres e meios particulares (do
engajamento pratico dos sujeitos com o ambiente), existem diversas
maneiras de se compreender/vivenciar (dar sentido a) essas formas
pelas quais se existe, que entendemos aqui como “corpo”, de expe-
rienciar como elas sdo, como se desenvolvem, do que sdo resultado etc.

Se o corpo depende como e o quanto do que se tem chamado
“natureza” e do que se tem chamado “cultura”, ou se estas categorias
compartimentadas ndo servem para pensa-lo (sendo elas apenas duas
maneiras de se colocar questdes), sao perguntas cujas respostas variam.
Assim, quando possivel, estudos a respeito das maneiras variadas de
entender/sentir o “corpo” podem trazer maiores elucidagoes acerca de
como os seres se relacionam com o ambiente, exprimindo as redes de
relacdes do mundo vivido e cosmovisoes.

Nas sociedades ocidentais, de modo geral, a ideia de “corpo”
como antes de tudo bioldgico, isto €, de corpo humano como a “base
natural” da existéncia humana, é a forma pela qual se deve pautar
um debate que perpassa campos disciplinares distintos, como o das
Ciéncias Sociais e o da Educacao Fisica. Predominantemente entendido
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na chamada cosmologia ocidental, desde o século XVII — no inicio da
modernidade — e principalmente desde a segunda metade do século XIX
como algo meramente bioldgico, o corpo passa a ser problematizado
na perspectiva das Ciéncias Sociais, sobretudo pela etnologia francesa
do inicio do século XX, como um fendmeno que também atende a uma
dimensao social. O foco principal da proposicao de corpo como algo que
ultrapassa o aspecto fisico, ou fisiologico, surgiu das inquietacdes de
Marcel Mauss (etndlogo francés). Embora pertencesse a escola socio-
l6gica francesa e recebesse influéncia do pensamento de Durkheim,
seu tio e mentor intelectual, ele se desvencilha do pensamento biologi-
cista sobre corpo e langa mao da ideia de “homem total”, ao reconhecer
uma triplice alianga entre aspectos fisicos, psiquicos e socioldgicos para
a definicdo do corpo humano. Portanto, esse debate evoca uma cara
discussao que perpassa o campo das Ciéncias Sociais, que € a relagdo
muitas vezes tomada como antindmica entre “natureza” e “cultura”.
Assim, concorda-se com o antropologo francés Philippe Descola, que
defende que a dicotomia natureza/cultura é nao so localizada, mas
também historica.

Le Breton, em sua obra Sociologia do corpo, também busca com-
preender o fenémeno, preocupando-se ainda em demonstrar como o
estudo do corpo vem sendo realizado nas Ciéncias Sociais de modo que
fez emergir um novo subcampo, ainda em constru¢ao. Ele considera
marcante a década de 1960 para a evidenciagdo do corpo, em fungao do
protagonismo das feministas para um novo imaginario da corporeidade
humana. O antropologo francés distingue trés etapas ou caminhos de
pesquisa que culminaram na formagao de uma subarea dedicada ao
estudo socioldgico/antropologico do corpo humano, a saber: sociologia
implicita do corpo, sociologia em pontilhado e sociologia do corpo.

A primeira etapa comecou a se desenvolver no século XIX, com o
surgimento das Ciéncias Sociais. Nela, o corpo ndo era o foco da analise,
estando diluido nos estudos desenvolvidos na época. A primeira grande
contribuicdo foi a de Marx em O capital. Ele atentou para a situagao
corporea, o sofrimento fisico da classe trabalhadora, dado que o corpo
era concebido como um produto social. Contrapondo-se a essas con-
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sideracoes, os defensores da ideia de raca afirmavam que a condicao
social dos individuos era fruto do corpo como um organismo bioldgico.
Naturalizavam, portanto, a situacao social deles. Contrario a essa pers-
pectiva, Durkheim reduziu o corpo a esfera da biologia e da medicina,
mas foi Freud que flexibilizou o entendimento sobre o corpo ao con-
cebé-lo como uma estrutura simbodlica cuja corporeidade se daria em
termos relacionais.

A segunda etapa consiste na sociologia em pontilhado. Nela,
chegou-se a importantes dados e a contribui¢oes solidas sobre a corpo-
reidade, mas ainda ndo havia o esfor¢o de sistematizar e de dar centra-
lidade ao corpo. Segundo Le Breton, sao representantes dessa etapa:
Marcel Mauss, Robert Hertz, Georg Simmel, estudiosos da Escola de
Chicago, Bronislaw Malinowski, Margaret Mead e Claude Lévi-Strauss —
todos esses pensadores enxergavam o fendmeno como uma estrutura
simbodlica, carregada de representacdes e imaginarios sociais.

A terceira etapa apontada pelo antropologo francés é a socio-
logia do corpo. Ela esta ainda em construgao e faz do corpo seu objeto
central, buscando entendé-lo como modalidade fisica e inteligente das
relacdes do humano com o mundo, como uma estrutura dependente
de sistemas simbolicos especificos. No entendimento do autor, o corpo
ndo pode ser considerado uma realidade em si, uma evidéncia, mas
uma elaboragao social.

O antropologo brasileiro Eduardo Viveiros de Castro demonstra
emseus estudossobre o “perspectivismoamerindio” comoas maneiras
de conceber o corpo variam. Ele afirma que enquanto o pensamento
amerindio acredita na diversidade de corpos, o pensamento ocidental
defende a unidade do corpo, a qual esta ancorada no conceito bio-
logico de "DNA", deoxyribonucleic acid.*s Assim, a sociologia do corpo
tem procurado lidar com a pluralidade dos significados/experiéncias
de “corpo humano”.

4 Viveiros de Castro (2002) acredita na universalidade da separagao natureza/cultura (mas nao na universali-
dade da maneira ocidental de concebé-la), e associa “corpo” a “natureza”. Porém, para Descola, tal dicotomia
ndo pode ser sustentada para além das sociedades ocidentais, sendo ainda especifica de um momento historico
nestas sociedades.
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O corpo vem sendo tomado como um objeto de estudo interdis-
ciplinar, ao passo que é, para o campo da Educacao Fisica, elemento
central. No entanto, apesar de ocupar centralidade nos estudos daquele
campo, as pesquisas sobre o corpo como um constructo sociocultural
necessitam de bases tedricas e metodoldgicas para compreender ou
interpretar esse fendmeno. Assim, o dialogo com a area das Ciéncias
Sociais é aberto, por considerarmos um campo privilegiado para o
entendimento da corporeidade nos processos de interacao dos atores
sociais com o mundo que o cerca, demarcando-se assim o trato das
duas grandes antinomias: a relacdao individuo/sociedade e a relagao
cultura/natureza.

O péndulo do debate construido com as Ciéncias Sociais nos faz
pensar no entendimento de que as semelhancas ou diferencas fisicas
do “homem total” sdo frutos de um conjunto de significados que cada
sociedade inscreve em seu corpo ao longo do tempo, “por ser ele o
meio de contato primario do individuo com o ambiente que o cerca”
(DAOLIO, 1995, p. 39). Na medida em que as diferentes sociedades
se expressam por meio dos corpos de seus membros, esses sao vistos
como uma construcao cultural, pois onde se manifestam as regras das
relacdes humanas pode-se reconhecer uma cultura. A cultura ordena o
meio a partir de regras; no caso do corpo, seu controle torna-se basilar
para o desenvolvimento de padrdes culturais especificos. Os individuos,
desde o nascimento, apreendem valores, normas e costumes sociais
por meio dos seus corpos, ou seja, um conteudo cultural é incorporado
ao seu conjunto de expressoes.

Corpo € “o lugar e o tempo no qual o mundo se torna homem,
imerso na singularidade de sua historia pessoal, numa espécie de humus
social e cultural de onde retira a simbdlica da relagdo com os outros e
com o mundo” (LE BRETON, 2006, p. 34).

O “corpo” desaparece total e permanentemente na rede simbo-
lica social que define e determina o conjunto das designagdes
usuais nas diferentes situagdes da vida pessoal e coletiva. O
corpo ndo existe em estado natural, sempre estd compreendido
na trama social de sentidos (LE BRETON, 2006, p. 32).
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Desse modo:

No fundamento de qualquer pratica social, como mediador
privilegiado e pivd da presenca humana, o corpo esta no cruza-
mento de todas as instancias da cultura, o ponto de atribui¢do
por exceléncia do campo simbdlico (LE BRETON, 2006, p. 31).

Com base nas consideragdes de Le Breton, é possivel perceber
como as Ciéncias Sociais vém, crescentemente, tomando o corpo como
objeto de estudo, sendo suas perspectivas maneiras distintas de pro-
duzir verdades acerca da corporeidade humana e entrando em conflito
com abordagens bioldgicas mais classicas sobre o tema.

Além das contribui¢oes fenomenoldgicas da sociologia do corpo
de Le Breton, operamos o conceito de paradigma de corporeidade de
Thomas Csordas, que se apresenta antes de tudo como uma perspectiva
metaodica para o autor.

Na construcdao de uma analise sobre a corporeidade como um
fendmeno a ser investigado, os pesquisadores sociais, segundo Csordas
(2008), devem ter em mente que ha a necessidade de realizar o estudo
da cultura e do sujeito; e reconhecer que o corpo ndo é objeto em
relagdo a cultura, mas é o sujeito da cultura, sua base existencial.

Com tal inten¢ao, Csordas parte primeiramente das nogdes de
self e ambiente comportamental presentes na concepc¢ao de Irving Hal-
lowell e na definicao de técnicas corporais de Marcel Mauss. Com esses
supostos, o segundo passo dado pelo autor é a apropriacdao das pers-
pectivas tedrico-metodoldgicas de Merleau-Ponty e Pierre Bourdieu.
Segundo ele, a apropriagao desses dois autores permite ao paradigma
da corporeidade colapsar dualidades.

Se, por um lado, a centralidade da discussao de Merleau-Ponty
esta na relagao daquilo que é pré-objetivo —tudo que antecede a mate-
rialidade ou estagio anterior a formulagao concreta de um objeto — por
outro, a contribuicdao de Bourdieu estaria calcada na nogao de habitus,
como, simultaneamente, estrutura-estruturante e estrutura-estru-
turada, isto &, um principio definidor e unificador de todas as praticas,
porque o habitus opera tanto o nivel da a¢ao (individuo) quanto o da
forma (pratica social), representada graficamente a sequir.
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Essas duas construcdes devem entrar em choque para que se
chegue dialeticamente a no¢ao de que ha um movimento entre aquilo
que se percebe, com base no sentido das coisas, e aquilo que é real,
materialmente definido. Constitui-se, assim, o colapso das dualidades
— percepcao e o habitus (CSORDAS, 2008).

O processo de formulacao do paradigma da corporeidade nao se
iniciou por especulagdes tedricas, mas surgiu da necessidade de com-
preender experiéncias e praticas religiosas. O movimento de colapsar
dualidades proposto por Csordas (2008) foi realizado com o intuito de
compreender a cura a partir da corporeidade humana de catolicos caris-
maticos. O autor percebe a religidao como um campo privilegiado para
a observacao do ser corporeo, ao passo que nesta existe uma evidéncia
do corpo humano como palco de experiéncias para o encontro com o
sagrado, envolvendo processos distintos em relacao a linguagem, a
emoc¢ao, a imaginagdo e a memoria.

Csordas (2008) sistematiza a discussao sobre o processo tera-
péutico e apresenta a cura como uma experiéncia corporea, que permite
a relagdo entre a percep¢ao e a existéncia material.+® Assim, propoe um
modelo de interpretacdo, o qual sugere que a transformacao precisa
completar trés tarefas intimamente relacionadas, que consistem basi-
camente em:

1. Predisposicao — dentro do contexto da comunidade primaria
de referéncia, o suplicante deve ser persuadido de que a cura é
possivel, que as alegacdes do grupo a esse respeito sao coeren-
tes e legitimas.

2. Empoderamento — o suplicante deve ser persuadido de que a
terapia é eficaz — que ele esta experienciando os efeitos curati-
vos do poder espiritual.

3. Transformacao — o suplicante deve ser persuadido a mudar —
isto ¢, ele deve aceitar a transformagao comportamental cog-
nitiva/afetiva que constitui a cura dentro do sistema religioso
(CSORDAS, 2008, p. 53).

# Sobre a proposta teérico-metodoldgica de Thomas Csordas, recomendamos a leitura do texto de autoria de
SILVA, Thais; ALMEIDA, Dulce; WIGGERS, Ingrid. Didlogos com Thomas Csordas: o paradigma da corporeidade
na educacdo fisica. Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento — RBCM, Brasilia, v.24, n.2,jun. 2016, p. 197-205.
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O modelo metodoldgico exposto nos possibilita compreender
0s processos de cura nas terapias corporais, a partir das observagoes
feitas pelo pesquisador e pelos relatos produzidos pelos atores sociais
em campo.

Csordas (2008) concebe a estruturacao da corporeidade como um
campo metodoldgico. Para tanto, parte da dialética entre consciéncia
perceptiva e pratica coletiva. Chama o processo de "modo somatico de
atencao” e define o termo como as “maneiras culturalmente elaboradas
de estar atento a e com o corpo em ambientes que incluem a presenca
corporificada de outros” (CSORDAS, 2008, p. 372). Essa no¢ao sugere
que prestar atengao ao corpo pode ensinar algo sobre o mundo e sobre
0s outros. A maneira como se da aten¢ao ao e com o corpo nao € arbi-
traria nem biologicamente dada, mas culturalmente constituida. Isso leva
a concluir que nao apenas a forma corporal, mas também as “técnicas
corporais” executadas no seio de uma sociedade seriam nao arbitrarias,
assim como as formas como cada sociedade e cada individuo elaboram
culturalmente sua percepgao no meio intersubjetivo em que vive.

Construir uma hermenéutica da retdrica da cultura em funciona-
mento no discurso da cura nos permite refletir sobre as técnicas cor-
porais e os processos vividos nessas experiéncias. Csordas (2008, p.
50) mostra que “essa retorica redireciona a aten¢ao do suplicante para
novos aspectos de suas acoes e experiéncias, ou o persuade a lidar com
os aspectos habituais da acao e da experiéncia a partir de novas pers-
pectivas”. Notadamente na cultura carismatica, a cura esta inter-rela-
cionada com a cura fisica (da doenca corporal), a cura interior (alivio da
perturbacao emocional) e aliberacao (dos efeitos adversos de deménios
e espiritos malignos).

O autor também adota a experiéncia corpdorea como ponto de
partida e desenvolve a concepg¢ao de “corpo vivido”, o qual é consti-
tuido pela experiéncia perceptiva e pelo modo de presenca e engaja-
mento no mundo. Ele utiliza como ponto de partida para seu pensa-
mento conceitos (self, ambiente comportamental, percep¢ao e habitus)
que, segundo o autor, por si sos ja transpdem a redu¢ao do corpo a um
objeto de estudo isolado ou unidade material bioldgica ou social apenas,
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e traz ao palco questoes que elevam o corpo a promovedor de cultura,
de modos de vida. O autor avanca na reflexdao acerca do corpo ao cons-
truiruma metodologia da corporeidade, compreendendo o corpo como
a base existencial da cultura, ndo como um objeto que é “bom para
pensar”, mas como um sujeito que é “necessario para ser”. Percebe o
corpo fenoménico como “locus da cultura e meio de experimentagao
do ‘fazer-se humano’ em suas multiplas possibilidades” (SILVA, 2014).

2.3 ASPECTOS TEORICO-METODOLOGICOS DAS PESQUISAS

Os trabalhos de pesquisa do Necon propéem um didlogo entre
os campos das Ciéncias Sociais e o da Educagao Fisica, configurando-
-se como um estudo de carater interdisciplinar, com base em um movi-
mento metddico em que tanto as relagdes objetivas da sociedade
quanto as acdes sociais (individuais e coletivas) servem de referéncia
para a construc¢ao de uma leitura da realidade.

Na tentativa de ndo ser caracterizado com um estudo interpreta-
tivista de uma antropologia pés-moderna, apresentamos uma reflexao
de Roberto Cardoso de Oliveira que trazemos a esta analise sobre “A
dupla interpretagao na antropologia” (texto originalmente elaborado
para uma mesa-redonda da Semana de Antropologia da Unicamp e,
posteriormente, publicado como capitulo do livro de Cardoso de Oli-
veira, O trabalho do antropdlogo), que expoe ideias a respeito da inter-
pretacao a partir do bindbmio explicar-compreender. A interpretacao se
faz presente em momentos distintos da pesquisa; a primeira é realizada
no momento da descricao do fato social, uma descricdo densa, inter-
pretativa. Outras interpretacdes se fazem sobre esta primeira, uma
interpretacao da descricao.

Localizando-se em uma posicao de equilibrio entre o empirismo
e a visao cartesiana de racionalismo, o método de estudo rompe com
o limite entre sujeito e objeto e passa-se a compreender o objeto de
estudo como sujeito investigado.
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Nessa perspectiva, a interacao social — em que individuo e
sociedade estdo (inter)relacionados — fomenta relagées nas quais os
simbolos sdo criados, interpretados, compartilhados e alterados, em
funcdo de determinados interesses. Os sentidos apresentados pelos
objetos simbolizados tém fundamental importancia para a com-
preensao do comportamento humano e, por conseguinte, de suas
sociedades. Estas, por seu turno, sao compostas por estruturas signi-
ficantes que, em certa medida, influenciam a consciéncia do homem e,
assim, a elaboragao dos sentidos (ALMEIDA, 2008).

A fim de construir um conhecimento sobre o sujeito investigado
que perpassa a Antropologia, a Sociologia e a Educagao Fisica, € rele-
vante observar que esses campos “compartilham determinados objetos
de estudo, ainda que ndo necessariamente com os mesmos interesses
e enfoques” (MAGNANI, 2001, p. 17). As primeiras oferecem métodos e
técnicas de pesquisa, além de categorias e modelos explicativos, com
base em conceitos, tais como cultura e dinamica social, enquanto a
ultima tende a problematizar recorte, principalmente como campo de
investiga¢do, tendendo para o predominio de um viés bioldgico/fisio-
l6gico. Nesse contexto, o corpo vem sendo o objeto mais estudado de
modo interdisciplinar e se constitui elemento central da area da Edu-
cacao Fisica, por ser seu objeto de estudo e investigacao e, na Antropo-
logia, por ser considerado um campo tradicional de investigagao.

A concep¢ao de homem na modernidade tem sua origem no pen-
samento mecanicista, que serve de base para a abordagem positivista
de ciéncia e tem natureza individualista, em que se encontra uma dua-
lidade entre a esséncia do ser e seu corpo. Por esse tipo de pensamento,
divide o todo em partes e controla suas varidveis, se tornando cientifico;
esse pensamento forneceu a base tedrica que influenciou o conheci-
mento que provinha de uma ciéncia nova.

Acreditava-se que, ao se encontrar a origem do homem, um
ser puro sem influéncias culturais, poder-se-ia compreender como
se deram seu desenvolvimento e suas desigualdades. Com a intensi-
ficacdo dos estudos na area, as premissas de linearidade e sequéncia
de estagios em desenvolvimento humano foram superadas e passou-
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-se a reconhecer a Antropologia como ciéncia social. Nesse percurso, o
homem é compreendido como um animal incompleto e inacabado que
se completa por meio das particularidades culturais e que, “a espécie
humana sé chegou a se constituir como tal pela concorréncia simul-
tanea de fatores culturais e bioldgicos” (DAOLIO, 1995, p. 33).

A partir de entao, pensar a natureza humana sendo exclusiva-
mente bioldgica e desvinculada da cultura € um equivoco. Essa outra
forma de pensar o homem traz o entendimento de que as semelhancgas
ou diferencas fisicas sdo frutos de um conjunto de significados que cada
sociedade inscreve em seu corpo ao longo do tempo, “por ser ele o
meio de contato primario do individuo com o ambiente que o cerca”
(DAOLIO, 1995, p. 39). Na medida em que as diferentes sociedades se
expressam, por meio dos corpos de seus membros, esses sdo vistos
como uma construcao cultural, pois onde se manifestam as regras das
relacdes humanas, pode-se reconhecer uma cultura. A cultura ordena o
meio a partir de regras; no caso do corpo, seu controle torna-se basilar
para o desenvolvimento de padroes culturais especificos. Os individuos,
desde o nascimento, apreendem valores, normas e costumes sociais
por intermédio dos seus corpos, ou seja, um conteudo cultural € incor-
porado ao seu conjunto de expressodes.

Uma concepcao antropolodgica possibilita ampliar a visdo de
educagao fisica sobre o corpo [...]. Além do aspecto bioldgico
que o corpo evidentemente possui e que deve ser digno de
estudo pela area, importa também o carater cultural expresso
pelo corpo e que identifica o homem no seio de uma dada socie-
dade (DAOLIO, 2001, p. 31).

Tal reflexao permite compreender a dinamica de sujeitos inves-
tigados como culturalmente construidos, realizando-se investigagoes
que tém sua base em pressupostos metodoldgicos das Ciéncias Sociais,
por meio de método de pesquisa composto por fases distintas. Tal
método abre a perspectiva de analise da cultura corporal de movi-
mento, que é o objeto de estudo da Educacao Fisica, por outro ponto
de vista, amplia a margem de reflexdo e interpretacao. Nesse interim,
0s sujeitos investigados sao reconhecidamente sujeitos sociais que
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estdao imersos em uma dinamica cultural da qual faz parte um conjunto
de representagoes. As acoes dos individuos devem ser analisadas em
relacdo a essas representagoes e ndo fora desse contexto, de forma
isolada. Essas praticas, por serem expressoes ou derivacoes de valores
coletivos, possuem uma logica que orienta seu funcionamento e produz
comportamentos, aos quais cabe a ciéncia desvelar (ALMEIDA, 2008).

Levando-se em consideracao tal forma de fazer ciéncia, os tra-
balhos sdo qualitativos visando a apreensao de significados socio-
culturais. Nas poucas vezes utilizados, os dados quantitativos foram
empregados juntamente com os qualitativos, o que configura uma pes-
quisa quantiqualitativa.

Ao se tragar o caminho a ser perseguido em uma pesquisa qua-
litativa, o método atende a etapas, que se forem bem delimitadas e
claras, possibilitarao o alcance dos objetivos propostos para a inves-
tigagdo. Primeiramente, o caminho é pensado com a construcao do
projeto de pesquisa, que esclarece a teoria e o método a ser utilizado.
Quanto a teoria, ha a constru¢ao de um quadro teorico que leva em
conta os conhecimentos supracitados neste capitulo, no entanto, cada
pesquisador realiza seu proprio levantamento detalhado de livros,
artigos e publicacdes que fornecem subsidios tedricos em relagao ao
seu objeto. Quanto ao método, ha a predominancia de estudos que se
inspiram na etnografia. A etnografia exige a participacao prolongada
do pesquisador no processo de observagao no campo, escutando, per-
guntando e anotando em seu didrio de campo os dados que acreditar
pertinentes — o que implica a busca da profundidade e da contextua-
lizacao dos significados, caracterizando-se pela forma que o pesqui-
sador ira descrever seu objeto de estudo em suas mais diversas parti-
cularidades, levando-se em conta todos os pequenos fatos que cercam
sua vida social. Estando o pesquisador com sua teoria clara e caminho
metodoldgico selecionado, os projetos sao submetidos a aprovacao
pelo Comité de Etica em Pesquisa.

Em campo, num estudo etnografico, fazem-se observagoes,
registros e analises por meio de trés atos cognitivos ou etapas que
compdem a produgao do conhecimento. O olhar, o ouvire o escrever sao
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fundamentais para que se possa concretizar o desafio de encontrar uma
coeréncia no sistema de simbolos observado. Essas etapas apresentam
“responsabilidades intelectuais especificas, forma[m], pela dinamica
de sua interacao, uma unidade irredutivel” (CARDOSO DE OLIVEIRA,
1998, p. 12) que permite ao pesquisador construir o saber cientifico.
O olhar e o ouvir constituem a percepgao do sujeito da pesquisa, ela-
borada por conhecimentos antropoldgicos. Ja no ato da escrita, realiza-
-se, de maneira quase simultanea, o pensamento para a construcao de
um discurso que acrescente a teoria social.

O primeiro dos atos cognitivos a ser executado em uma pesquisa
de campo é o olhar. Observa-se o objeto de estudo de modo particular,
apreende-se tal objeto conforme a estrutura intelectual a qual formou a
maneira de olhar do pesquisador. Um olhar disciplinado por uma teoria
que possibilita ao pesquisador ver a realidade distinta de outros olhares
e tirar informacgoes que retratam previamente comportamentos, modo
de pensar e viver do sujeito objeto do estudo; isso se torna impres-
cindivel na pesquisa social, particularmente, na pesquisa etnografica
(ALMEIDA, 2008).

O ouvir, de certomodo, é complementarao olhar,ambos possuem
as mesmas condi¢oes de apreensao dos dados relevantes a analise. No
entanto, o pesquisador deve estar preparado para excluir discursos
que ndo sdo apropriados ao seu estudo. Entrevistar os individuos que
compdem o objeto de estudo, ou seja, ouvi-los nos permite alcangar
uma compreensao do sentido que determinado fato tem para seu povo,
contribuindo para que o pesquisador apresente um significado, tendo
a consciéncia de que suas afirmagdes sao fruto de uma percepcao,
modificada por reagdes cognitivas e emocionais, verbalizadas a partir
da capacidade de cada entrevistado. A dificuldade posta estd justa-
mente na diferenca de concep¢ao de mundo entre os comunicantes, no
entanto, afirmacdes que parecem conflitantes, contraditdrias, podem
revelar importantes elementos de analise (ALMEIDA, 2008).

Consoante Haguette (1992, p. 86), “a entrevista pode ser definida
como um processo de interacao entre duas pessoas na qual uma delas,
o entrevistador, tem por objetivo a obtencao de informacdes por parte
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do outro, o entrevistado”. Essas informagoes sao captadas por meio de
um roteiro com tdpicos previamente estabelecidos com base em uma
problematica. A técnica da entrevista requer que seus elementos, o
entrevistador, o entrevistado, o instrumento e a situacao de pesquisa
estejam relacionados uns aos outros, para que sejam evitados os vieses
que se localizam tanto nos fatores externos quanto no roteiro, quando
as perguntas sao elaboradas com o objetivo de serem dadas respostas
diretas, pois isso propicia uma situagao nao real de interacao entre pes-
quisador e informante. Em relacdo a estes Ultimos, os vieses estao rela-
cionados a motivos ulteriores, ou seja, quando o entrevistado acredita
que suas respostas podem influenciar situagoes futuras, ao desejo de
agradar o pesquisador ou por reacdes proprias de cada informante em
relacao ao que gera uma quebra de espontaneidade. Essa situa¢ao nao
confortavel faz com que o entrevistado deixe de ser um interlocutor de
sua cultura, podendo fornecer dados ilusérios em um discurso falseado.
O pesquisador deve, ao criar uma situa¢ao de didlogo, observar que,
agindo desta forma, “[ele] faz com que os horizontes semanticos em
confronto [...] abram-se um ao outro, de maneira a transformar um tal
confronto em um verdadeiro encontro etnografico” (CARDOSO DE OLI-
VEIRA, 1998, p. 24, grifo do autor).

A apreensao da realidade por meio dessas duas fases de uma
pesquisa etnografica, o olhar e o ouvir, presume que o pesquisador
realize no campo uma observacdo participante, em que este assume
um papel controlado pela organizagao social do l6cus de investigagao.
Nela o pesquisador se faz presente na situacao social a ser investigada,
participando junto aos observados de seu ambiente, coleta os dados
reconhecendo em primeira instancia as especificidades humanas, seus
comportamentos e seu modo de viver em grupo. Nesse ambito, o pes-
quisador se insere ou é inserido em outros modos de vidas que lhe sdo
desconhecidos. Com efeito, possibilita a criacdo de um espectro de
aceitacao entre os membros do grupo estudado, preponderante para
captacao dos significados. Modifica-se e € modificado pelo contexto
em que se insere; o pesquisador pode assumir tanto uma postura enco-
berta quanto revelada, atuando como parte integral a estrutura social
de forma ativa ou passiva. Um observador passivo interfere o minimo
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possivel, enquanto o ativo maximiza sua participacao de tal modo
que, a fim de obter maior qualidade dos dados, se integra ao contexto
estudado relacionando seu papel a outros papéis da situacao social.

A observacao participante revela aspectos da estrutura social e
de sua dinamica, reafirmando e criando novos conceitos para explicar
a realidade. No entanto, por nao requerer instrumentos de coleta de
dados, atribui ao pesquisador essa responsabilidade, portanto, este
deve estar atento a possiveis fatores externos que conduzem a inter-
pretacoes errdneas sobre o objeto investigado. Entre eles, o viés do tipo
sociocultural, em que o observador compartilha valores de sua propria
cultura no desempenho de sua fungao, e o viés do tipo ideoldgico, em
que ha uma inducdo da observacao a partir do quadro conceitual do
pesquisador. Tanto a observacao participante quanto a entrevista sao
técnicas de coletas de dados que apresentam limitacdes sobre as quais
o pesquisador deve atentar para evita-las quando for possivel e aceita-
-las quando inevitavel em uma pesquisa etnografica

Na pratica etnografica, uma fase imprescindivel para uma pos-
terior analise interpretativa é o escrever, pois os dados contidos no
diario de campo sao constantemente ressignificados a cada momento
que o pesquisador volta a eles e rememora a realidade vivida. Nessa
vivéncia, a escrita é preliminar e servira de base para a redacdo do
texto antropoldgico.

O escrever € o momento em que a funcao cognitiva mais elevada
— 0 pensamento para a produ¢dao de um conhecimento — é posta em
pratica. Essa etapa ndo ocorre estando em campo, mas em um local onde
se oferece a pesquisa condi¢des de um desenvolvimento textual dos feno-
menos culturais observados. O momento de textualizacao, de construcao
de uma descricao densa, no qual o pesquisador coloca suas reflexdes na
forma escrita é muito complexo e delicado. Requer uma habilidade inte-
lectual necessaria para construir um discurso fundamentado conceitual-
mente. Trata-se de trazer a vida de outros para o papel, portanto, o pes-
quisador deve ter uma postura ética para esse trabalho.
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Afastar a realidade observada da base conceitual tende a dificultar
o raciocinio légico, levando a caminhos imaginativos. A analise se constroi
a partir de legados de outros estudos, que cada vez mais bem teorizados
permitem um maior aprofundamento da reflexdao. Fatos e conceitos
anteriormente estudados servem para enriquecer a analise cultural. Na
medida em que o arcabouco tedrico continua a oferecer possiveis inter-
pretacdes sobre os fendmenos culturais estudados pelo pesquisador, sua
tarefa é traduzir os dados levantados e os discursos sociais para uma lin-
guagem antropoldgica. A teoria tem o papel de fornecer um vocabulario
apropriado para que o ato simbolico seja explicitado.

No processo de escrever sdo oferecidos espagos a pluralidade de
discursos obtidos, que é enfatizada por um pesquisador presente no
texto, procurando relativizar, ou seja, assumir uma postura nao etno-
céntrica na analise. A interpretacao nao pode se separar do aconteci-
mento, do que as pessoas de determinadas localidades disseram em
contextos especificos, isso seria torna-la sem proposito, vazia. Inter-
pretar significa “tragar a curva de um discurso social; fixa-lo numa forma
inspecionavel” (GEERTZ, 1989, p. 29). No entanto, o pesquisador nao
tem acesso direto a um discurso social bruto, mas a uma pequena parte
que os entrevistados querem nos fazer compreender. Em uma analise
cultural interpretativa, menos se deseja descobrir uma realidade que
ndo pode ser encontrada do que perceber os significados e tirar con-
clusdes nao deterministas.

Reconhecendo que ndo ha descri¢cdo sem interpretagado, o autor
considera que o conceito de interpretacao abarca outros dois conceitos,
o de explicacdo e o de compreensao que, unidos em uma Unica categoria
cognitiva, possuem a fungao de adjetiva-la. A interpretacao explicativa
e a compreensiva apresentam uma relacao de complementaridade.
Explicativa, no sentido de estar “voltada para a identificagao de regras e
de padroes suscetiveis de um tratamento proposicional”. Compreensiva
por voltar-se “para a apreensao do campo semantico em que se movi-
menta uma sociedade particular” (CARDOSO DE OLIVEIRA, 1998, p.
101). Esta Ultima, de concepcao hermenéutica, é feita frequentemente
durante a observacao participante.
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Ao evidenciarmos que nenhuma delas fornece conhecimentos,
estamos diante de uma postura cética do pesquisador. No caso de
somente a interpretacdo compreensiva cumprir este papel, tem-se
uma postura romantica. Uma postura monoldgica, positivista, é notada
quando somente o método explicativo contribui para a construcao do
conhecimento. Arelacdo entre elas torna-se dialética quando ambas sao
validas para proporcionarem o conhecimento antropoldgico, resultando
no que o autor apresenta como dupla interpretacao. O método expli-
cativo deve servir como um refinamento da interpretacao, retirando-a
de uma compreensao ingénua, direcionando-a para uma compreensao
sabia, em que ha uma apreensdo dos sentidos, ndo apreensivel metodi-
camente. Com essa perspectiva de dupla interpretacao, esquiva-se dos
extremos radicais que conduzem uma analise interpretativa, a objeti-
vidade absoluta e o interpretativismo pds-moderno.

2.4 AS PESQUISAS

As pesquisas desenvolvidas pelo Necon sao, em grande maioria,
de natureza qualitativa. Isso porque o perfil do grupo seque, em termos
epistemoldgicos, a compreensao de que se busca por meio do trabalho
cientifico a verdade, que é entendida de modo relativo, por depender
de um conjunto de fatores que envolvem a defini¢do ou recorte do
objeto de estudo; os aspectos tedrico-metodologicos; e os diferentes
olhares que se interpdem durante o trabalho de pesquisa. Assim, o
pesquisador social € antes de tudo alguém que constroi uma ciéncia nao
tradicional, cujas hipoteses/pressupostos podem ser contestados e nao
sao assumidos como verdades em si, ou seja, como dado.

Com referéncia ao método de pesquisa, em geral os estudos
seguem a orientacao etnografica, utilizando-se de técnicas como obser-
vacao direta, entrevista, por vezes, aplicacao de questionario e registros
fotograficos, além de pesquisa documental e bibliografica. Desse modo,
as pesquisas podem ser tanto de natureza empirica quanto tedrica,
tendo a primeira — pelo menos até entdo — primazia sobre a sequnda.
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As perspectivas metodologicas adotadas no desenvolvimento
dos estudos realizados pelos membros integrantes do Necon podem
ser divididas conforme as tematicas por ele estudadas, a saber: edu-
cacao fisica escolar e formacgao; politicas publicas de esporte e lazer,
corpo e cultura.

2.4.1 Educacao Fisica e formacao na FEF/UnB

As pesquisas na area escolar e da formagao foram realizadas
tomando como contexto as escolas publicas do Distrito Federal e a
propria Universidade de Brasilia como instituicao formadora, tendo por
base um trabalho de pesquisa e intervencao. Os processos de ensino
e aprendizagem da Educagao Fisica na escola; os espacos de esporte
e lazer na escola; a inclusao da Educacgao Fisica na educacgao infantil e
no Ensino de Jovens e Adultos (EJA), bem como a politica e o processo
de formacgao na FEF/UnB formavam um conjunto de temas problemati-
zados pelo nucleo a época.

Com esses temas, as pesquisas desenvolvidas utilizavam-se de
abordagem qualitativa, tendo como método a pesquisa participante
e muitas vezes com orientacao etnografica, aplicando como técnicas
para a obtenc¢do das informacgdes a entrevista, a observacao, o questio-
nario e, algumas vezes, filmagens.

O processo de desenvolvimento dos estudos era dinamico e pres-
supunha o contato constante com a escola ou mesmo com a instituicao,
no caso a UnB, com continuos feedbacks. Porém, a sistematizacao das
pesquisas foi incipiente em termos do acumulo da producao cientifica.

Os primeiros estudos desenvolvidos pelo Necon tinham como
referencial tedrico a perspectiva critica da Educacao Fisica, utilizando-
-se do conceito de cultura corporal, consoante exposto em classico
livro da area, Metodologia do ensino da Educagdo Fisica, de autoria de
um Coletivo de Autores (1992). Além desse referencial teodrico, as obras
Sociologia critica do esporte, de Vater Bracht, e o livro Reinventando o
esporte, de autoria de Savio Assis de Oliveira, entre outros, confor-
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mavam importante eixo para a discussao de uma proposta pedagogico-
-critica para a Educagdo Fisica naquele contexto, assim como para
refletir sobre a politica de formagdo no ambito da FEF/UnB.

As principais repercussoes desses estudos consistiram em um
texto publicado na revista Pensar a Pratica sobre a formacgao na Uni-
versidade de Brasilia, de autoria de Dulce Almeida, Juarez Oliveira e
Fabio de Assis, denominado de “A Educacao Fisica da Universidade
de Brasilia e a formacao de professores: aspectos epistemoldgicos”, e
uma dissertacdao de mestrado de autoria de Maria Denise Dourado da
Silva, defendida no ano de 2010, intitulada: Educagdo Fisica, formagdo e
ensino: uma andlise da proposta da FEF/UnB.

2.4.2 Politicas publicas

Ja os estudos sobre o campo das politicas de esporte e lazer
desembocaram em um conjunto frutifero de pesquisas, publicagoes,
servindo para orientar grande parte da producdo cientifica da FEF/UnB.
Tais estudos se iniciaram em 2005, com o primeiro projeto da FEF/UnB
financiado pelo Ministério do Esporte — “A politica de esporte e lazer
no Brasil”. Com esse projeto, a Rede Cedes se institucionaliza na Uni-
versidade de Brasilia, passa a ter espaco fisico definido, adquire os pri-
meiros equipamentos para a formacao de seu laboratorio e também
passa a contar com assessoria técnica e bolsas de iniciacao cientifica
para estudantes. O projeto, da mesma forma, contribuiu para agregar
parte dos professores da area pedagogica e social da FEF/UnB na cons-
trucdo da primeira coletanea da Rede Cedes — “Politica e lazer: inter-
faces e perspectivas”.

Na sequéncia, o Necon — como nucleo da Rede Cedes na UnB —
participa de outro edital para financiamento de projetos dos nucleos
vinculados a Rede Cedes do Ministério do Esporte, dessa vez por meio
de edital da Finep (Financiadora de Estudos e Projetos), também sendo
contemplado num projeto que foi desenvolvido entre os anos de 2006 e
2012. Esse projeto foi responsavel pela instalacao e conquista de espago
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institucional definitivo da Rede Cedes na Universidade de Brasilia, visto
que o alto investimento recebido possibilitou a aquisicao de equipa-
mentos modernos para o laboratdrio, melhoria da infraestrutura e do
espaco fisico, bolsas para estudantes, recursos para publicacao de livro
resultante da pesquisa e, ainda, realizacao de evento cientifico.

As pesquisas sobre politicas publicas no Brasil sequiram abor-
dagem qualitativa e quantitativa, empiricas em sua grande parte, tendo
sido base para importantes estudos na area como estudos sobre: o Pro-
grama Esporte e Lazer da Cidade, o Programa Esporte na Comunidade,
os Jogos Indigenas, entre outros.

A pesquisa sobre o Programa Esporte e Lazer da Cidade, por
exemplo, consistiu em um estudo que teve como foco a formacao dos
agentes de esporte e lazer. Trabalho de autoria de Pedro Osmar Flores de
Noronha Figueiredo, defendido no ano de 2009 e intitulado Politica e for-
magdo: o Programa Esporte e Lazer da Cidade no Distrito Federal e entorno.*

No que concerne a tematica do esporte, o estudo de referéncia
foi realizado por Ana Amélia Neri Oliveira e tratou de abordar, com
base em uma pesquisa quantiqualitativa, o Programa Esporte na Comu-
nidade do municipio de Fortaleza (CE), Democracia participativa e poli-
ticas publicas de esporte e lazer: o Programa Esporte na Comunidade (For-
taleza/CE),*® dissertacao defendida em 2010.

Por fim, mas ndo menos importante, encontra-se o trabalho de
Arthur José Medeiros de Almeida, Esporte e cultura: esportivizagdo das
prdticas corporais nos jogos dos povos indigenas.*® Essa dissertacgao,
realizada sobre os Jogos Indigenas, foi defendida no ano de 2008 e,
seguramente, foi uma monografia exemplar por possibilitar a costura
entre a tematica das politicas publicas, visto que os Jogos Indigenas
conformavam parte das a¢oes desenvolvidas pela Secretaria Nacional
para o Desenvolvimento do Esporte e Lazer do Ministério do Esporte,
e as praticas corporais, voltadas para as culturas tradicionais. Nesse

4 Trabalho que recebeu o Prémio Brasil de Esporte e Lazer de Inclusdo Social do Ministério do Esporte em 2010,
na categoria Disserta¢des e Teses, como o segundo melhor trabalho cientifico da regido centro-oeste.

8 Trabalho que recebeu o Prémio Brasil de Esporte e Lazer de Inclusdo Social do Ministério do Esporte em 2010,
na categoria Disserta¢des e Teses, como melhor trabalho cientifico da regido nordeste.

49 Trabalho que recebeu o Prémio Brasil de Esporte e Lazer de Inclusdo Social do Ministério do Esporte em 2010,
na categoria Dissertagdes e Teses, como o melhor trabalho cientifico da regido centro-oeste.

PRODUCAO DE CONHECIMENTO NA EDUCAGAO FiSICA: 85
RETRATOS ATUAIS E CENARIOS PROSPECTIVOS



interim, essa pesquisa foi responsavel pela constru¢ao de aproximacgoes
e mediac¢des teorico-metodologicas com a Antropologia, em decor-
réncia da tematica tomada como objeto de estudo, colaborando para
a sedimentacao do terreno e focalizagao dos estudos sobre as praticas
corporais. Tematica que passaria a ser desenvolvida pelo Necon, de
maneira mais incisiva, a partir de 2010.

2.4.3 Corpo e cultura

No que concerne aos estudos sobre corpo e cultura, as pesquisas
estao direcionadas a amplitude das tematicas que envolvem as praticas
corporais em meio aos conceitos-chave corpo (ou corporeidade), iden-
tidade e diversidade cultural.

A orientacdo em termos dos aspectos metodoldgicos continua
seguindo a abordagem qualitativa, com forte entonacao para a pes-
quisa etnografica, sobretudo no ambito dos estudos sobre culturas tra-
dicionais, como os desenvolvidos sobre povos indigenas, populagdes
afrodescendentes e quilombolas.

Aqui merecem mencao, além do trabalho de Arthur Almeida,
defendido em 2008, as pesquisas de Marcos Paulo de Oliveira Santos,
As representacdes sociais das praticas corporais na comunidade Kalunga-
-GO, defendida em 2011, e de Rosirene Campélo dos Santos sobre o
processo ritual nas festas da comunidade Kalunga de Teresina de Goias,
defendida em 2013, além da pesquisa de doutorado em andamento
sobre a comunidade quilombola do Cumbe no estado do Cear3, que
recebeu o titulo provisorio de Prdticas corporais, cotidiano e comuni-
dades quilombolas, todos estes no eixo sobre culturas tradicionais.

A aproximagao tematica com os estudos sobre as culturas tradi-
cionais e 0s processos rituais, no entanto, levou-nos a realizar pesquisas
sobre outras manifestacdes que envolviam a danga e a religiosidade.
Nesse caso, um trabalho etnografico sobre a Irmandade Nossa Senhora
do Rosario em Brasilia (DF), no qual se problematiza elementos de inte-
racao que se processam na corporeidade de participantes da Irmandade
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do ponto de vista da danca — congada — e da religiosidade do grupo,
posto que alrmandade encontra-se situada dentro de um centro espirita
ou terreiro de Umbanda.

Esses estudos foram norteadores para a definicao de um novo
campo de pesquisas do Necon. Dito de outra forma, com os estudos
sobre praticas corporais e religiosidades, um novo campo passa a
fazer parte do foco das pesquisas, somando-se a estas a de Thais
de Queiroz e Silva, desenvolvida sobre a Terapia Corporal “Core
Energetics”, dissertagao intitulada Prdticas corporais e as expe-
riéncias extraordinarias em Core Energetics, defendida em 2014. Na
sequéncia, o estudo empreendido por Leticia Rodrigues Teixeira e
Silva que investiga um grupo de jovens da Renovacdo Carismatica
Catolica, defendido no ano de 2015, intitulado A corporeidade de
jovens catodlicos pertencentes a Renovagdo Carismatica. E, por derra-
deiro, a pesquisa realizada por Marisa Mello de Lima sobre a cami-
nhada como peregrinagao a lugares sagrados, intitulada Uma admi-
ravel marcha da esperanga. O caminho da fé e a corporeidade na pere-
grinac¢do, defendida também em 2015.

Em outro eixo, porém utilizando de referenciais tedricos pro-
ximos e mesma abordagem e método de pesquisa, ha o trabalho de
Alessandra Mattos Terra, cujo objeto de estudo é a diversidade no pro-
cesso criativo e coreografico de um grupo de danga para pessoas com
deficiéncia. O trabalho recebeu o titulo Corpos que dancam na diver-
sidade e na criagdo e foi defendido em 2013.

Ainda vale o registro do trabalho desenvolvido por Marilia
Amaral, do departamento de Sociologia da UnB, que consiste em uma
pesquisa bibliografica sobre o uso de conhecimentos genéticos visando
intervir no corpo humano com o impacto do Projeto Genoma Humano
no campo da genética e medicina no periodo de 2000-2010, trabalho
defendido em 2013.
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2.5 O REGISTRO COMO FORMA DE RECONHECIMENTO DAS
PESQUISAS DESENVOLVIDAS

As pesquisas expostas a sequir compreendem o conjunto de
estudos desenvolvidos no ambito da pds-graduacao em Educagao
Fisica e de orientagoes de trabalho de conclusdo de curso no departa-
mento de Sociologia, ambos da Universidade de Brasilia, no periodo
compreendido entre 2008 e 2015. O objetivo de apresentar os trabalhos
orientados ao longo desses anos €, antes de tudo, propiciar o registro
e reforcar que a histéria e memoaria de um grupo de pesquisa se dao
por meio do trabalho coletivo. Assim consideramos que cada etapa do
processo de producao do conhecimento foi importante para termos na
atualidade a conformacgao apresentada por nosso grupo.

Apresentamos a sequir os trabalhos, de acordo com a ordem cro-
noldgica, com as respectivas informacdes: ano, nome do autor, titulo
do trabalho, resumo, palavras-chave — salvo os trabalhos de iniciagao
cientifica, que serdo expostos em um quadro e apresentardo apenas as
informacgoes dos autores, titulo do trabalho e ano da pesquisa.

A fim de facilitar a exposicao, elencamos os trabalhos em trés
niveis: pos-graduacao em nivel de mestrado do PPGFEF; monografias
de conclusao de curso, vinculadas ao Departamento de Sociologia da
Universidade de Brasilia; e trabalhos de iniciacdo cientifica voltados
tanto para orientacao no ambito da FEF/UnB, quanto de estudantes do
curso de Ciéncias Sociais também da UnB.

a) Pos-graduacao em nivel de mestrado PPGFEF:

* (2008) Arthur José Medeiros de Almeida. Esporte e cultura: esportiviza-
¢do de praticas corporais nos Jogos dos Povos Indigenas.>

e O governo federal, por meio de uma acao intersetorial, fomentou a
realizacao da IX edi¢do dos Jogos dos Povos Indigenas em 2007, com a
finalidade de promover a reafirmacao da identidade cultural das etnias

s O trabalho de Arthur Almeida, apesar de ter sido por mim orientado, ndo teria a qualidade que teve se ndo
houvesse a participagdo da Profa. Dra. Belleni Grando, atualmente na Universidade Federal do Mato Grosso —
UFMT. A Professora Belleni é parceira do Necon de longa data e muito contribuiu na articulacdo para a execugdo
do trabalho de campo e nas questdes relacionadas a educacdo do corpo indigena.
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indigenas no Brasil. Evento cultural que surgiu de uma demanda dos
indigenas brasileiros, com o propodsito de trocarem informacoes a res-
peito de suas praticas culturais, econdmicas e sociais Tem como obje-
tivo a valorizagdo das manifestacdes culturais desses povos. Com essa
compreensao, o presente estudo tem como objetivos: (a) analisar as
praticas corporais apresentadas de modo competitivo nos IX Jogos dos
Povos Indigenas, cruzando-as com principios e elementos que carac-
terizam o esporte de alto rendimento; (b) analisar em que medida o
evento alcanga os objetivos propostos; (c) compreender o sentido atri-
buido ao esporte pelos indigenas participantes dessa edi¢ao; e (d) como
o Estado cumpre sua atribuicao de assegurar os direitos desses povos,
enfocando as praticas corporais como manifestacdes tradicionais das
diferentes culturas indigenas. Para tanto, realizou-se uma pesquisa
composta por fases distintas, constituida de pesquisa bibliografica,
documental e de campo, na qual foram utilizadas como procedimentos
a observacao participante e realizagao de entrevistas. Compreende-se,
a partir da analise, que a estruturacao dos Jogos dos Povos Indigenas
contribui para o desenvolvimento de um processo de esportivizacao
de praticas corporais desses povos, observando como possiveis conse-
quéncias desse processo: a ressignificacdo dessas praticas corporais e
alteragdes no comportamento dessas pessoas, reforcando a tendéncia
de integracao dos povos indigenas envolvidos a sociedade global. Os
Jogos dos Povos Indigenas parecem ser objetos de controvérsia, pois,
na medida em que seu objetivo ndo é o de promover o esporte de alto
rendimento, percebe-se que as praticas corporais tradicionais passam
a ser estruturadas segundo sua logica. O esporte nesse ambito aparece
como um instrumento que tem como pressuposto a interagao entre
distintas comunidades indigenas e destas com a sociedade envolvente,
proporcionando o intercambio de valores tradicionais e modernos.

e Palavras-chave: culturas indigenas, praticas corporais, esporte e socie-
dade global.

e (2009) Pedro Osmar Flores de Noronha Figueiredo. Politica e formagdo:
o Programa Esporte e Lazer da Cidade no Distrito Federal e entorno.

e Estadissertacao de mestrado trata do tema politica e formacgao: o Pro-
grama Esporte e Lazer da Cidade (Pelc) no Distrito Federal e entorno.
Assim, considerando o desenho e a execuc¢ao de politicas sociais no
contexto do Estado neoliberal, tratando-se especificamente de progra-
mas sociais, como o Pelc do Ministério do Esporte, podemos questionar
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como se materializa, em termos de avancos e limites, a politica de for-
macao de trabalhadores do lazer do Pelc no Distrito Federal e entorno.
O objetivo geral é identificar avangos e limites da politica de forma-
¢ao do Pelc, bem como o perfil dos sujeitos que atuam nos nucleos de
esporte e lazer. Visando alcancar os objetivos propostos, a pesquisa
teve como delineamento o estudo de caso, cuja unidade de analise foi
o Pelc no Distrito Federal e arredores, com foco na politica de formacao
dos trabalhadores do lazer, conforme as etapas a sequir: (a) levanta-
mento bibliografico; (b) pesquisa documental; e (c) trabalho de campo.
A analise dos dados coletados compreendeu trés ambitos: (a) analise
documental; (b) analise das falas dos sujeitos; e (c) a analise dos ques-
tionarios. Em relagdo ao quadro tedrico, foi realizado um levantamento
bibliografico no qual ocorreu a fundamentacao teodrica sobre as cate-
gorias: Estado, politicas sociais, lazer, trabalho e formacao. Os autores
debatidos foram, entre outros: Behring (2003); Suassuna et al. (2007);
Padilha (2000 e 2006); Lidao Junior (2003); Lafargue (1980); Dumaze-
dier (2000); Silva & Silva (2003); Melo & Alves Junior (2003); Mészaros
(2004 e 2007); Mascarenhas (2004); Antunes (2000 e 2006); Lanjoquiére
(1993); Frigotto (1996); Novoa (1997), Tardif (2002); Bracht et al. (2004);
Gasparin (2007); Freire (1996 e 2005) e Saviani (2003 e 2008). As con-
sideracdes retratadas no trabalho tratam do entendimento do lazer
como tempo e espaco educativo e que encontra no agente comunita-
rio de esporte e lazer do Pelc a fun¢do de mediador e educador social. A
pesquisa aponta que os investigados apresentam uma visao acerca dos
saberes necessarios a sua pratica profissional. Apesar da boa avaliacao
da politica de formacao do Pelc, o estudo apresenta proposicdes para
seu aperfeicoamento.

Palavras-chave: politica, formacdo, trabalhadores, esporte, lazer.

(2010) Ana Amélia Neri Oliveira. Democracia participativa e politicas
publicas de esporte e lazer: o Programa Esporte na Comunidade (Forta-
leza/CE).

O estudo investigou os principios “acesso”, “democratizacao” e “par-
ticipacdo politica”, que compreendem o conceito de democracia par-
ticipativa nas politicas publicas de esporte e lazer do municipio de
Fortaleza/CE (2005-2008), considerando-se como recorte o Programa
Esporte na Comunidade (Penc). Trata-se de uma pesquisa com abor-
dagem qualitativa, que teve como delineamento o estudo de caso,
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utilizando-se como técnicas questionario, entrevista e observac¢ao. Os
sujeitos da pesquisa se constituiram por participantes, responsaveis
(pais) e professores do programa, grupo gestor e liderangas comunita-
rias. O trabalho de campo foi realizado com cinco comunidades nucleos
do programa, a saber: Planalto Universo, Rosalina, Serrinha, Presidente
Kennedy e Jodo Paulo Il. A analise dos dados foi realizada com base na
verificacdo das falas dos sujeitos entrevistados, cruzando-se informa-
cOes descritivas apontadas pela analise dos questionarios — com o auxi-
lio do Programa Computacional Statistical Package for the Social Scien-
ces (SPSS) versao 15.0 para windows, que permitiu caracterizar a popu-
lagao atendida — complementadas pelos registros obtidos por meio da
observacao e pelos levantamentos bibliografico e documental. Pelos
resultados, pode-se inferir que o “acesso” ao programa é limitado em
relagdo a insercdo dos adultos nas atividades, sobretudo das mulheres,
e a situagao de instabilidade no funcionamento dos nucleos. Em rela-
¢ao a consolidacdo do principio “democratiza¢ao”, destaca-se a exis-
téncia de canais de didlogo importantes com as comunidades. Estes,
apesar de assumirem uma configuracdo diminuta e limitada no tocante
ao atendimento das demandas de esporte e lazer das comunidades
atendidas, sinalizam para a possibilidade de constru¢ao de um modelo
alternativo de intervencao governamental no setor do esporte e lazer
no municipio de Fortaleza/CE. No quadro do programa existem dois
limites para a consolidagcdo do principio “participacdo politica”, quais
sejam: (a) o modo como o governo se estrutura, que tem como escopo
a ineficiéncia de seus érgaos e a burocratiza¢do no que tange, respec-
tivamente, a construcdo e manutencao de equipamento de esporte e
lazer e a viabilizacdo e liberacao de recursos orcamentarios necessa-
rios a manutengdo dos nucleos; (b) a caréncia das comunidades quanto
as praticas participativas, que de certa forma impediriam o avanco do
debate em torno da soberania popular das comunidades.

e Palavras-chave: democracia participativa, politicas publicas, esporte e
lazer.

e (2011) Marcos Paulo de Oliveira Santos. As representagées sociais das
prdticas corporais na comunidade Kalunga-GO.

e Pretendeu-se no decurso do Programa de Pos-Graduagao em Educa-
¢ao Fisica da Universidade de Brasilia (UnB) analisar as representacoes
sociais das praticas corporais em comunidades quilombolas ou rema-
nescentes de quilombos do estado de Goias. A investiga¢ao, de cunho
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qualitativo, teve por delineamento um estudo de caso da comunidade
Kalunga e por procedimento de pesquisa a etnografia. A escolha da
pesquisa etnografica motivou-se pela complexidade do fendmeno a
ser analisado relativamente a danga sussa. A constru¢dao do caminho
metodoldgico deu-se da seguinte maneira: (a) levantamento bibliogra-
fico; (b) trabalho de campo; e (c) analise e interpretagdo dos dados obti-
dos. A guisa de conclusdo, observou-se um hibridismo cultural, porque
o objeto de analise foi redimensionado. Isto é, buscou-se a danca sussa
e encontrou-se outra manifestacao corporal, o forro. Os jovens foram
os protagonistas dessa ressignificacdo e os responsaveis por demarcar
o vinculo entre a tradicao e a modernidade.

Palavras-chave: quilombo, Kalunga, sussa, forrd, hibridismo cultural.

(2013) Alessandra Matos Terra. Corpos que dancam na diversidade e
na criagdo.

No presente trabalho, buscamos compreender a atividade de um grupo
de danca contemporanea formado por pessoas com e sem deficiéncia.
Aideia é identificar as possibilidades da danca para expressao da diver-
sidade de corpo e de praticas e, por conseguinte, a constru¢ao de suas
identidades sociais. Ambicionamos, especificamente, observar o signi-
ficado do processo de interagao social por meio dos papéis exercidos
pelos atores sociais (coordenador, monitores e alunos) no cotidiano do
grupo de danca, levando-se em conta a construcao de outras identida-
des numa dimensao intersubjetiva e evidenciarmos a participagao dos
atores sociais no processo criativo do grupo, considerando-se a diversi-
dade de corpos e de papéis. O l6cus de investigagao nao foi outro senao
o grupo de danca Pés?, que se constitui num projeto de extensao vincu-
lado a Universidade de Brasilia. Para a realizacao da pesquisa propria-
mente dita, delineada como um estudo de caso, utilizamos as seguin-
tes técnicas: entrevista semiestruturada, observacao direta e registro
de video. A analise das informagdes se deu a partir da catalogagao e
sistematizacao das transcri¢des das filmagens e das entrevistas realiza-
das com os sujeitos da pesquisa. A revisao bibliografica sobre questoes
que perpassam o tema de pesquisa aconteceu de forma transversal,
durante todas as etapas da pesquisa. Tivemos como autores centrais
utilizados para a construcao da analise Goffman (1988), Cuche (2002),
Hall (2000), Marques (2010), Laban (1978), Siqueira (2006), entre outros,
que, aos seus modos, trouxeram significativa contribui¢do para o tema
em estudo. Por meio da analise, podemos inferir que o significado da
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danca contemporanea desenvolvida no grupo Pés?, em relagao a diver-
sidade de corpos e de técnicas corporais, é expresso por intermédio
da construgdo de identidade coletiva, cujo sentido de pertencimento
atende ao grupo e apresenta papéis sociais transitorios.

e Palavras-chave: corpo, danca e diversidade.

e (2013) Rosirene Campélo dos Santos. O processo ritual nas festas da
comunidade Kalunga de Teresina de Goids.

e Este estudotem por objetivo compreender como se constituem os pro-
cessos rituais nas festas da comunidade Kalunga, situada no municipio
de Teresina de Goias, no estado de Goias, bem como se manifesta a
danca no decorrer desses festejos. Por se tratar de uma pesquisa de
campo etnografica, os procedimentos utilizados foram a observacao,
entrevista, descri¢do dos fatos por meio do diario de campo, videos e
fotografias dos momentos festivos. Os dados da pesquisa permitiram
compreender que 0s processos rituais, presentes nas festas da comu-
nidade Kalunga, sdo compostos de representagoes e subjetividades,
que proferem a respeito de seus conhecimentos, suas ideias, seus valo-
res e tradi¢do, assim como de sua cultura. Demonstram que os atores
sociais sao seres historicos que possuem uma biografia Unica, os quais,
em comunidade, vao transmitindo e ressignificando os valores e os cos-
tumes sociais que os identifiquem.

e Palavras-chave: processos rituais, festa, danga, Kalunga.

e (2014) Thais de Queiroz e Silva. Prdticas corporais e as experiéncias
extraordindrias em Core Energetics.

e Este trabalho teve por objetivo entender a “"Core Energetics” como uma
abordagem terapéutica que possibilita, a partir das praticas corporais,
uma experiéncia mais complexa que apenas o exercitar do corpo pro-
priamente. Pretende-se compreender os sentidos/significados atribui-
dos pelos participantes ao processo vivido pela e na experiéncia. Para
isso, houve o envolvimento de didlogos com diferentes areas do conhe-
cimento, entre eles a terapéutica e as Ciéncias Sociais. Os mediadores
principais foram Pierrakos (1987), criador dessa abordagem terapéutica
psicofisica-emocional-espiritual, e Csordas (2008), antropologo interes-
sado em entender os rituais de cura religiosos, ao propor um entendi-
mento da cura a partir da corporeidade humana. Os instrumentos meto-
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doldgicos de pesquisa foram qualitativos e se constituiram de: observa-
¢do participante, entrevista, analise de documentos e redacao redigida
pelos sujeitos apds a realizacdo da pratica corporal. No final, o estudo
abordou os sentidos/significados dados pelos sujeitos para suas expe-
riéncias, o efeito incremental da cura e apontou que quem cura é o Deus
interno. Indicou também que as praticas corporais seriam as promotoras
desse encontro extraordindrio com o sagrado em cada ser humano.

Palavras-chave: “Core Energetics”, pratica corporal, corporeidade.

(2015) Leticia Rodrigues Teixeira e Silva. A corporeidade de jovens cato-
licos pertencentes a Renovagdo Carismatica.

O objetivo deste estudo é compreender o significado da vivéncia da
corporeidade dos jovens do movimento catdlico carismatico, consi-
derando a danga como uma pratica corporal que possibilita processos
de interacao social e a relagdo com o sagrado. Para tanto, realizou-
-se uma pesquisa de campo de inspiracao etnografica, utilizando-se
da descricao densa dos fatos tal qual proposta por Geertz (1989). Os
procedimentos na obtencdo de informagdes foram basicamente a
observacao (registrada por didrio de campo) e entrevista semipadro-
nizada. O Grupo Agape, da pardquia Sagrada Familia, Vila Canaa de
Goiania (GO) foi escolhido por atender ao critério definido no objetivo
da pesquisa. Os resultados apontaram que o significado da corporei-
dade dos jovens do grupo evidencia praticas corporais de diversas
naturezas e tem por objetivo a busca pelo sagrado. Dentre as prati-
cas corporais verificadas estdao: o repouso no espirito, a glossolalia,
as dancas livres e as dancas coreografadas. Destaque para as dancas,
as quais assumiram um papel significativo nas atividades do grupo
Agape. A relevancia das dancas se deu por dois fatores: (i) expressam
uma manifestagdo corporal que promove a intera¢do social entre
os participantes; e (ii) evidenciam a clara relagao que se estabelece
entre sagrado e profano na danga. Nesse caso, a eficacia e a tradi¢ao
presentes na pratica corporal fazem uso de técnicas corporais, com a
finalidade de alcancar a transcendéncia, a vivéncia mitica — do ponto
de vista do sagrado —, a fuga do cotidiano, a socializa¢ao, a alegriae a
afetividade, relacionadas aos aspectos profanos da pratica corporal.
Concluiu-se que é por meio da corporeidade e, sobretudo por meio da
danca, que os jovens do Agape estabelecem processos de interacdo
social e a busca pelo sagrado.
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e Palavras-chave: corporeidade, danga, religidao, Movimento de Renova-
cao Carismética Catolica, Agape.

e (2015) Marisa Mello de Lima. Uma admiravel marcha da esperanc¢a. O
Caminho da Fé e a corporeidade na peregrinagdo.

e Adissertagao é resultado de inquietagdes pessoais e académicas rela-
tivamente aos sentidos e significados expressos durante longos per-
cursos de caminhada, sobretudo aquelas de cunho religioso/espiritual,
costumeiramente chamadas de peregrinacdes. O uso da técnica corpo-
ral da marcha ressignificada por romeiros e peregrinos, que buscavam
no sacrificio corporal o encontro de algo desconhecido, transcendente,
momento de eleva¢do do corpo ao espirito, foi a principal motivacdo
para a realizacdo da presente pesquisa. Com esse intento, foi possivel
relacionar anseios pessoais e profissionais, enveredando numa intrin-
seca relagdo entre a area de conhecimento e intervencdo pedagdgica
da Educacao Fisica e as contribuicdes de estudos no campo das Cién-
cias Sociais. O pressuposto norteador partiu da sequinte indagacao: a
experiéncia da corporeidade em individuos praticantes da peregrina-
¢ao consiste no redimensionamento da relagdao com o sagrado cujo
significado é a ressignificacao do eu? Os objetivos consistiram em: (a)
entender o sentido-significado da corporeidade em individuos prati-
cantes da experiéncia da caminhada como peregrinacao a lugares de
devotamento; (b) identificar em que medida durante o exercicio da
peregrinagdo os praticantes buscam o refor¢o a dimensao do sagrado
como uma nova sintese do eu. Para tanto, a investigag¢do sequiu uma
abordagem de natureza qualitativa, por meio da pesquisa de orienta-
cao etnografica, na qual foi realizada a peregrinagao ao “Caminho da
Fé”, utilizando-se no trabalho de campo da observagao participante,
complementada pela entrevista, com roteiro semi-flexivel e conversas
informais, e pela consulta a documentos. O l6cus do estudo consistiu
no percurso compreendido entre Tambau (SP) e Aparecida (SP), no
Vale do Paraiba (SP), denominado “Caminho da Fé”, correspondente a
428 quilometros de distancia, percorridos em 14 dias. O referencial teo-
rico seqguido compreendeu autores das Ciéncias Sociais e da Educacao
Fisica, destacando-se, em razdo da abordagem tedrico-metodoldgica
sequida, Merleau-Ponty (2011), Mauss (1974), Csordas (2008), Steil
(2008, 2011) e Turner (2008 e 2013). Os resultados alcancados durante
a interpretagdo das informacdes obtidas levam-nos a confirmar nosso
pressuposto de que na peregrinagdo, por meio do exercicio da corpo-
reidade, os praticantes empreendem processos de interacao internos e
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externos que culminam na ressignificacao do sagrado por meio de uma
experiéncia individual — encontro do eu, o self —, o que se constitui em
uma nova sintese do eu.

Palavras-chave: corporeidade, peregrinacao, sagrado, self.
b) Monografias do curso de bacharelado em Sociologia:

(2009) Talita Ferreira de Paula. Identidades juvenis: em foco o contexto
escolar.

O presente trabalho objetiva entender as representac¢des identitarias
dos sujeitos juvenis dentro do contexto escolar. Busca-se responder
algumas questoes e identificar determinados aspectos, dentre eles
como se da a construcao da identidade de individuos em contexto
escolar e que fatores sao apresentados como identificadores des-
ses sujeitos em relagdo as culturas juvenis. Para tanto, os jovens sao
caracterizados como sujeitos de acordo com a definicao de Charlot.
Foram utilizadas analises parciais do discurso dos jovens estudantes
das trés séries do ensino médio. As técnicas aplicadas foram a verifi-
cacao de dados sobre o assunto, grupos de discussao e a técnica da
fotografia. O l6cus de investigacao deu-se em uma escola publica do
Distrito Federal o Centro de Ensino Médio 304, localizado na cidade
satélite de Samambaia. Dos resultados obtidos no estudo, observa-
-se, de forma geral, o pertencimento dos jovens em grupos especifi-
cos que se diferenciam por meio de roupas, adornos e gostos culturais
como, por exemplo, a musica. O pertencimento a um desses grupos
que se constituem no ambiente escolar ocupa uma dimensao privi-
legiada na expressao de identidade dos sujeitos juvenis. A juventude
caracteriza-se como uma fase da vida marcada por incerteza, mobi-
lidade e transitoriedade expressa por meio da constante mudanca
de estilos e grupos observados entre os jovens participantes da pes-
quisa. O vestuario, a musica, objetos de adorno, tatuagens e piercings
representam para os jovens elementos essenciais para sua expres-
sao identitaria, possibilitando a eles identificarem-se como iguais
e diferenciarem-se dos outros. A sociabilidade revela-se como uma
importante dimensao no tocante a condi¢do juvenil. Dimensao que
ocupa posicao central nas relagdes que se desenvolvem nos grupos
de pares, nos quais a instituicdo escolar representa um lécus privile-
giado. A escola se constitui como um espaco de convivéncia possi-
bilitando interagdes entre os jovens, e entre os jovens e os adultos
inseridos nessa institui¢cdo. Ao mesmo tempo, a escola é um local fun-
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damental de reflexdo e luta por direito, revelando-se uma institui¢dao
fundamental na construcao e expressao das identidades juvenis.

e Palavras-chave: culturas juvenis, identidade, escola, Brasilia.

e (2009) Leticia Ferreira Guedes. Minha ideologia, minha vida: a participa-
¢do feminina na torcida jovem do Goids.

e A maioria dos clubes profissionais de futebol brasileiros possui uma
torcida organizada e grande parte deles passa a ser identificada por
elas. Midiaticamente classificadas como promotoras de grandes even-
tos — variando aqui entre festas e atos violentos —, as organizadas sao
vistas por esses segmentos apenas superficialmente. E desconsiderada
sua amplitude e seu contexto, assim como todas as relagdes que ela
implica. A presenga feminina na torcida, por exemplo, raramente é
mencionada e quando o é, geralmente esta vinculada ao papel de apoio
ao torcedor masculino e/ou a situagdes secundarias dentro da torcida.
Objetiva-se nesta pesquisa entender como ocorre a sociabilidade entre
os diferentes membros da torcida Forca Jovem Goias. Buscou-se desta-
caras relagdes de género dentro da torcida e aimportancia do aumento
do numero de mulheres dentro da aglomeracao, a relagao destas com
os demais membros da organizada, bem como com o resto da torcida
que nao é filiada. A opgao recaiu sobre uma pesquisa etnografica que se
utilizou da observacao participante, para centrar maior atengao direta-
mente a este fragmento do fendmeno esportivo. Além disso, pretende-
-se mostrar que a torcida organizada vai além do conceito que permeia
o senso comum, de que é formada apenas por um estilo de individuos,
o homem, e que possui apenas um objetivo: a violéncia.

e Palavras-chave: torcidas organizadas, juventude, sociabilidade,
género, identidade.

e (2009) Paula Rincon Afonso Costa. Corpo e envelhecimento no Distrito
Federal.

e O envelhecimento populacional é uma tendéncia irreversivel da reali-
dade demografica brasileira. Esse processo acontece de forma distinta
de acordo com a localiza¢ao social do sujeito. Entretanto, ainda ha pouca
producgao sociologica acerca do tema. No Brasil, estudos apontam que
prevalece uma imagem negativa do ser velho(a). Nesse contexto, este
trabalho trata de compreender como os sujeitos que sao considerados
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pré-idosos de acordo com a ONU, com idades compreendidas entre 55 e
64 anos que frequentam as aulas de hidroginastica de uma academia do
Distrito Federal, constroem as representagdes sociais do envelhecimento
corporal. Considera-se a relagdo estabelecida entre as modificacdes cor-
porais e os processos de socializagdo (habitus) no espaco social das aca-
demias. Para alcancgar tais objetivos, foram realizadas observag¢oes das
atividades realizadas com pré-idosas(os) e também entrevistas semies-
truturadas com as(os) alunas(os) de hidroginastica. Conclui-se que,
para essa faixa etaria, varias formas de modulagao corporal sdo validas
visando camuflar o envelhecimento. Ser velho é representado em alguns
momentos como algo positivo, mas o mais recorrente sdo associagoes
desse processo a decrepitude do corpo humano e a seu isolamento. E
nesse cenario que as aulas de hidroginastica se colocam como uma alter-
nativa a soliddo, modificando os habitus daqueles que a praticam.

Palavras-chave: envelhecimento, pré-idoso, identidade.

(2012) Mariana Teixeira dos Santos. A tradi¢do da filha herdeira.

A cultura popular possui uma grande representatividade da carac-
teristica nacional do Brasil. A pluralidade de identidade e o grande
acervo cultural encontrados nas festas populares, nas tradi¢des, nos
rituais cultuados sobre fortes simbologias e significados articulam um
extenso campo de conhecimento advindo das manifestagdes existen-
tes do saberes populares. A forma de difusdo desses saberes materia-
liza-se nesse trabalho por meio de algumas categorias que seleciona-
mos como base no estudo proposto. O objeto do trabalho adentra no
estudo do grupo de cultura popular Cacuria Filha Herdeira, localizado
na cidade de Sobradinho, no Distrito Federal. O objetivo principal é
analisar a questao da tradicdao do Cacuria e sua manifestagao corpo-
ral, conjuntamente com a producdo identitaria dos individuos imer-
sos nesse contexto, entendimento do fendémeno tradi¢do inventada e
patrimonio cultural. Trata-se de uma pesquisa qualitativa cuja metodo-
logia se apoia no estudo de caso do grupo de cultura popular Cacuria
Filha Herdeira, e as técnicas de pesquisa empregadas para coleta de
dados foram: observacao, entrevista semiestruturada, pesquisa biblio-
grafica e documental.

Palavras-chave: cultura popular; tradi¢do inventada; técnica corporal;
identidade; patrimonio cultural.
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(2013) Marilia Amaral. Corpo e Projeto Genoma Humano.

O trabalho consiste numa pesquisa bibliografica, cujo objetivo é discu-
tir sobre o corpo humano, ciéncia e tecnologia. Para tanto, as repercus-
soes do Projeto Genoma Humano (PGH) no campo da genética e medi-
cina no periodo de 2000-2010, no sentido da utilizacao de informacgdes
genéticas visando intervir no corpo, sao apresentadas. Esse estudo
pretende compreender se e de que forma certos desenvolvimentos no
ambito da tecnociéncia tém contribuido para outras maneiras de viven-
ciar o corpo na contemporaneidade. O primeiro capitulo trata de como
o corpo tem sido abordado nas Ciéncias Sociais, a partir da explanacao
do pensamento de alguns dos principais autores que dao contribui¢des
a sociologia do corpo. O segundo discorre sobre as repercussdes do
Projeto Genoma Humano de modo a fazer do corpo uma potenciali-
dade para modificagdes. O terceiro discute sobre tais repercussoes a
luz de alguns conceitos, a saber, “virtualizacao do corpo”, “corpo-rascu-
nho”, “ser-no-mundo” e “ciborgue”, passando ainda pelo debate natu-
reza/cultura.

Palavras-chave: corpo humano; ciéncia e tecnologia; PGH; virtualizacoes.

Merece ainda registro o trabalho de Maria Aparecida de Carvalho Alves,
Um novo olhar depois dos 4o0. A influéncia do corpo na vida cotidiana,
defendido em 2009.

c) Trabalhos de iniciacao cientifica:

O quadro a sequir apresenta os trabalhos de iniciacdo cientifica

desenvolvidos junto ao Necon.

Quadro 1 - Lista de projetos de iniciagao cientifica do NECON

(2002 @ 2013).

ANO

AUTOR ETITULO DO PLANO DE TRABALHO BOLSA

2002

Lucimar Neves Schelgshorn. Corpo e natureza: a Pibics*/ CNPq
prdtica de esportes de aventura.

2002

Paulo Aires de Lucena Leal. Corpo e natureza: a Pibic/ CNPq
prdtica de esportes de aventura.

2002

Daniel Cantanhede Behmoiras. Corpo e natureza: a Voluntario
prdtica de esportes de aventura.
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2002 | Davi Metaxa. Corpo e natureza: a prdtica de esportes | Voluntario
de aventura.

2004 | Paulo Aires Lucena Leal. Espeleologia e técnicas Pibic/CNPq
verticais em cavernas.

2004 | Fabio de Assis Gaspar. Historia da Educagdo Fisica na | Pibic/CNPq
UnB: aspectos epistemoldgicos.

2005 | Lucimar Neves Schelshorn. Corpo e natureza: a Pibic/CNPq
prdtica de esportes de aventura.

2005 | Priscila Correia Roquete. Politicas publicas para o Rede Cedes/
lazer: estudo do sistema nacional de esporte e lazer. Ministério do

Esporte

2005 | Priscila Correia Roquete. Lazer, cultura e suas Pibic/CNPq
implicagdes conceituais.

2005 | Victor Nunes Gongalves. Lazer, cultura e prdticas Pibic/CNPq
corporais.

2005 | Jaciara Oliveira Leite. A regulamentagdo da profissdo | Pibic/CNPq
da EDF e suas implicagdes metodoldgicas na reforma
curricular da UnB.

2005 | Fabio de Assis Gaspar. Histdria da Educagdo Fisica da | Pibic/CNPq
UnB: aspectos epistemoldgicos.

2005 | Lucimar Neves Schelgshorn. Espeleologia e esportes | Pibic/CNPq
em cavernas.

2005 | Paulo Aires de Lucena Leal. Natagdo e esportes em Voluntario
aguas abertas.

2006 | Fabio de Assis Gaspar. Memdria e histdria da Educagdo | Pibic/CNPq
Fisica na UnB.

2006 | Jaciara Oliveira Leite. A questdo de género no Pibic/CNPq
contexto da Educacdo Fisica escolar.

2006 | Victor Nunes Gongalves. Lazer, cultura e praticas Pibic/CNPq
corporais: estudo comparativo do samba de matuto em
Tamandaré (PE) e em Maragogi (AL).

2007 | Fabio de Assis Gaspar. Andlise comparativa entre o Pibic/CNPq
discurso oficial e ndo oficial sobre o curso de licenciatura
em Educacdo Fisica da UnB: estudo de caso.

2008 | Maycon Gongalves. Lazer, cultura e praticas corporais. | Voluntario

2008 | Fernanda Menezes. Lazer, cultura e prdticas corporais. | Pibic/CNPq
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2009 | Laryssa Mota Guimaraes Rocha. Formagdo na Pibic/CNPq
Educacgdo Fisica e a escola.

2009 [ Ana Corréa Fontes Chagas de Oliveira. A formagdo Pibic/CNPq
de professores de Educagdo Fisica da Universidade de
Brasilia e a atuagdo na escola.

2010 | Marcos Junior Santos de Alvarenga. Corpo, Voluntario
subjetividades e sincretismo: uma abordagem do
cotidiano.

2010 | Juliana de Castro Galvao. Corpo, subjetividades e Voluntario

sincretismo: uma abordagem dos sistemas rituais.

2010 | Thais Malheiros Gawryszenski. Corpo e subjetividades: | Pibic/CNPq
uma abordagem do cotidiano com base no
interacionismo simbdlico e na fenomenologia.

2010 | Thais Queiroz. Corpo, cultura e sincretismo: uma Pibic/CNPq
abordagem do estudo da instrumentalizagdo e da
técnica.

2012 | Mariana Teixeira. Corpo e representagdes sociais:a Pibic/CNPq

produgdo de padroes de corpo ideal no Brasil.

2013 | Gustavo Lisboa. Corpo e cultura: a congada Nossa Pibic/CNPq
Senhora do Rosdrio.

FONTE: os autores.

E interessante notar, conforme exposto no quadro, o curso das
pesquisas do Necon em nivel de iniciagao cientifica. Os primeiros trabalhos
centravam-se sobre analises de esportes de aventura, com um forte con-
teudo voltado para a educagao ambiental. Posteriormente, as perspectivas
dirigiram-se para a tematica formagao e historia no campo da Educagao
Fisica; os estudos do lazer, relacionados com aspectos culturais; e, de
forma mais recente, notadamente, a partir da insercao no departamento
de Sociologia da UnB, as pesquisas voltaram-se para estudos diretamente
relacionados ao corpo como um fendbmeno sociocultural.

5* Pibic: Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica.
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2.6 PERSPECTIVAS

E dificil perspectivar em termos cientificos quando ndo se acredita
numa ciéncia preditiva, como é o0 nosso caso. Mas trabalhando com um
futuro proximo, identifica-se que o Necon tem focalizado seus estudos
para a tematica corpo e cultura, constatacao que se verifica pela apre-
sentacao dos temas junto ao Programa de Pds-Graduagao em Educagao
Fisica da Universidade de Brasilia, a qual nomeadamente é expressa por
“Estudos sobre Praticas Corporais, Cultura e Natureza”.

Atualmente, o Necon participa de algumas frentes internacionais
importantes. A primeira se da com base na Associacao Internacional de
Sociologia — International Sociological Association (ISA) —, cujo debate
travado no seio do Comité de Pesquisa 54 — O Corpo nas Ciéncias Sociais
— tem ensejado participagcao continuada de membros do grupo nos
eventos organizados pela ISA, como o Férum de Buenos Aires, o Con-
gresso realizado no Japao, a proposicao de mesa-redonda na Univer-
sidade de Roma e a organizacao de sessao tematica no Forum de Viena/
Austria, que ocorreu em julho de 2016. Vale salientar que uma das mais
importantes acoes do Necon esta relacionada a participagdo na criagao
do Laboratorio Global da Corporeidade — Embodiment Global Labo-
ratory (EGL) —, uma iniciativa do Comité 54 da ISA, que se consolidou
em 2015 e que conta com a participacao de diversos paises. Ainda nessa
esfera, o Necon estabeleceu lagos com o grupo de pesquisa Physical
Culture Studies (PCS) da Universidade de Maryland, Estados Unidos,
por meio da realizacdo de pos-doutorado em um periodo de 18 meses,
que contou com bolsa do CNPq. Essa iniciativa resultou na proposi¢ao
de um acordo de cooperacgao internacional entre a Universidade de Bra-
silia e a Universidade de Maryland, particularmente junto ao Departa-
mento de Kinesiologia da Faculdade de Saude Publica.

Aliado a esse convénio, o grupo tem estabelecido fortes canais
de didlogo com o grupo Imagem, também da Faculdade de Educagao
Fisica da Universidade de Brasilia, que discute, além dos temas midia e
educacao, praticas corporais e infancia. Nesses termos, as perspectivas
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atuais do Necon demonstram haver aproximagao tematica, teodrica e
metodoldgica com o referido grupo.

Em termos conceituais e metodologicos, o grupo de pesquisa
tem eivado esforcos na compreensdo do fendomeno da corporeidade
com base na perspectiva fenomenoldgica de Le Breton (2006) e no
paradigma da corporeidade de Csordas (2008). Ainda de modo inci-
piente, os pesquisadores do grupo tém construido aproximagoes com a
escola de Chicago, tanto em termos tedricos, como metodoldgicos, de
tal modo que entram na “roda”s* de discussao do grupo autores como
Robert Park, Donald Pierson e Goffman.

Com referéncia aos possiveis temas de investigagao do Necon,
como um projeto institucional de pesquisa e que esta vinculado a pos-
-graduagao da FEF/UnB, acreditamos haver tendéncia de continuidade
aos estudos sobre praticas corporais, culturas tradicionais, religiosidades,
além de outras questoes que se projetam como de interesse, a saber:
novas conformacgdes corporais (corpos rascunhos ou ciborgues) decor-
rentes de processos tecnoldgicos; no¢ao de corpo como ideal de beleza
numa pesquisa historica e comparada; e as sexualidades, retratadas tanto
na sociedade contemporanea como em perspectivas historicas.
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CAPITULO 3

O ESPORTE
NUCLEO DO ESPORTE: CIENCIA APLICADA AO ESPORTE

Alexandre Rezende

Alexandre Jackson Chan Vianna
Felipe Rodrigues da Costa
André Luiz Teixeira Reis

3.1 INTRODUCAO

O Nucleo do Esporte foifundado em julho de 2014 por um coletivo
de professores da Faculdade de Educacao Fisica da UnB que tem como
identidade o interesse pelo estudo da tematica esporte, notadamente,
dos fendmenos ligados de maneira direta ao seu ensino-aprendizagem-
-treinamento e a sua vivéncia da pratica, seja no contexto formal ou
informal, seja em todas as expressoes em que ocorre na sociedade.

Com diferentes abordagens tedricas, cada membro ou grupo
do NE apresenta olhares epistemoldgicos singulares sobre o esporte,
que convergem para uma proposta comprometida com a construcao
coletiva de uma perspectiva interdisciplinar aplicada as ciéncias espor-
tivas. A identidade maior que funda o grupo concede uma primazia
para a realidade social e para as demandas oriundas dos sujeitos que
vivem o esporte. Dedicamo-nos, portanto, a uma compreensao dessas
demandas por meio de um didlogo multidisciplinar, que tem como
ponto de partida os problemas significativos presentes no contexto
pratico, em seguida, voltamos nossa atencao para a reflexao teorica
aprofundada, que culmina com a ado¢do de uma nova praxis interdisci-
plinar e transformadora.
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Entendemos que as diversas possibilidades inerentes a ciéncia
ocorrem de forma simultanea. Os pesquisadores do NE aproximam-
-se em torno da missao multidisciplinar de elucidar os aspectos que
interferem na vivéncia pratica esportiva, momento em que dialogam
entre si e, principalmente, com os sujeitos envolvidos diretamente com
o esporte, de maneira a construir uma proposta interdisciplinar, que
reune as diversas contribuicdes em um novo projeto de interven¢ao, mas
também perseguem o conhecimento com énfase em suas perspectivas
disciplinares, instante em que dialogam com seus pares académicos, com
a oportunidade de enfatizar a analise teorica do esporte e dos aspectos
educativos decorrentes dele, mediados ou nao por especialistas.

O NE, de acordo com essa ldgica de organizagao, nao se res-
tringe as opgoes epistemoldgicas dos seus membros. Se as demandas
de estudo requerem o emprego de uma perspectiva disciplinar que nao
corresponde as linhas de pesquisa existentes, novos pesquisadores
sdo convidados a integrar o Nucleo, mesmo que essa participacao seja
de natureza eventual e fique restrita a discussao dessa questao espe-
cifica. Esse enriquecimento da capacidade de analise considera tanto
os aspectos que ganham visibilidade a partir do uso de outras abor-
dagens tedricas e de suas respectivas estratégias metodologicas, como
também se mantém consciente de que diversos outros aspectos per-
manecem ocultos e ignorados pela ciéncia.

Partilhamos da compreensao de que o cerne de uma investi-
gacao cientifica é o processo de constru¢cao de um conhecimento con-
siderado relevante do ponto de vista social. O principal critério externo
de validade do conhecimento cientifico, sequndo Demo (1995), é a
intersubjetividade, que indica a possibilidade do compartilhamento,
por parte de uma comunidade cientifica, de uma compreensao comum
sobre o esporte. A construcao dessa intersubjetividade requer nao
somente a concordancia com as suas conclusdes, mas também a capa-
cidade de explicitar os procedimentos metodoldgicos que levaram a
tais conclusdes, consequentemente, a capacidade de replicar o estudo
em outros contextos e demonstrar o seu potencial elucidativo de parte
das caracteristicas do esporte.
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Segundo Demo (1995), nao existe uma dicotomia entre as op¢des
epistemoldgicas apresentadas pelas ciéncias humanas e sociais em
contraposicao as opgoes relacionadas com as ciéncias exatas e naturais,
“porque, em parte, a realidade social [no nosso caso, o esporte,] é
natural, ou seja, objetivamente dada, e, em parte, é fendmeno proprio,
ou seja, subjetivamente construida pelo ator politico humano”.

Assim, quando a analise cientifica é direcionada para os pro-
blemas naturais existentes no esporte, o cientista social deve ser capaz
de recorrer as ferramentas epistemoldgicas que o habilitem a lidar com
o esporte da maneira como ele se manifesta, o que abrange a com-
preensao dos principios que norteiam as ciéncias naturais, pautados na
l6gica da “falsificabilidade” (POPPER, 1993).

De igual maneira, um cientista originario das ciéncias naturais
ndo deve fechar os olhos as contribuicdes epistemoldgicas do uso da
“légica do terceiro incluido”, proposta pelas ciéncias sociais, de forma
que nao pode ignorar que o esporte esta marcado pela sobreposicao de
diferentes aspectos, mesmo quando tais colocagdes sejam estranhas a
sua logica racionalista e aos métodos de analise e controle das variaveis
que fazem parte do seu fazer cientifico.

Diante do exposto, acreditamos que a compreensao do esporte
deve ser considerada como uma tarefa coletiva, que reune pesqui-
sadores de diversas areas de conhecimento e de diferentes opgoes
epistemoldgicas, que devem tanto apresentar suas contribui¢des teo-
ricas especificas, como também enfrentar o desafio de dialogar para
encontrar respostas multidisciplinares para as questdes relacionadas
com o esporte.

E certo que, em alguns momentos, nos aproximaremos de uma
perspectiva que reconhece o esporte como parte de uma realidade
complexa e multifacetada, em outros, permaneceremos adstritos a
uma perspectiva disciplinar em particular. Assim, ao final, mesmo que
de forma provisodria, convocamos a Filosofia para proceder uma sintese
capaz de reunir, de maneira reflexiva e criativa, todos esses conheci-
mentos, a fim de desvendar que a realidade é maior do que a mera soma
das contribui¢oes isoladas de cada uma dessas perspectivas disciplinares.
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Em outras palavras, contribuir para o “fazer esporte” por meio de
uma pratica cientifica aplicada torna-se central nas acées do NE, o que
envolve, por exemplo, a compreensdo cultural da sua pratica, a analise
do desempenho de seus praticantes, a elaboragao de procedimentos
para uma intervencao de qualidade ou a organiza¢ao dos processos de
formacao dos recursos humanos. Essas sdo linhas de intervencao pelas
quais o NE pretende compreender o esporte paratorna-lo melhor e mais
acessivel nos ambientes educacionais, de lazer ou de alta performance.

A partir do espaco académico em que estd inserido com seus
compromissos fundamentais relacionados diretamente com o ensino
superior, o NE pretende construir e disseminar saberes e praticas,
multidisciplinares e especializados, que contribuam para o acesso e a
qualidade do esporte. Entendemos que conhecer e fazer o esporte sao
aspectos que se desenvolvem mutuamente. Nao existe, pelo menos na
construcao de exceléncia esportiva, conhecimento sem pratica e pratica
sem conhecimento. Significa dizer que, pesquisar, ensinar, promover,
gerir e praticar esportes necessitam ser agoes coexistentes e, portanto,
parte do compromisso do NE.

Nao se espera, contudo, que as iniciativas do NE, como uma ins-
tancia académica, sejam capazes de suprir todas as lacunas da rede de
relacdes sociais que compdem o fazer esporte. A aproximagao entre a
universidade e os diversos segmentos sociais que compdem essa rede
em torno do esporte tem por intencao fortalecer a agao de cada um
deles e cumprir a sua finalidade institucional especifica, ao contribuir
com a formacao continuada dos diferentes agentes sociais esportivos.
O NE pretende se tornar um dos espacos que se dedicam ao encontro
e a articulacao dos agentes sociais que constroem e vivem o esporte no
Distrito Federal.

O NE sera formado pelo engajamento de professores e grupos de
estudo organizados da Faculdade de Educacdo Fisica (FEF) e de outras
unidades académicas da UnB interessadas, fortalecidos com a partici-
pacao dos estudantes que pretendem aprofundar conhecimentos sobre
a tematica esporte. O NE mantém-se aberto a outras pessoas, acadé-
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micas ou nao, dispostas a compartilhar conhecimentos e a desenvolver
acgoes voltadas para a melhoria do esporte. O Nucleo também se dispoe
a contribuir para a formalizagao de parcerias com institui¢oes ligadas ao
esporte em todas as suas manifestagdes.

Assim, o NE se reconhece como agente do ensino superior, que
assume o compromisso social com a producao e a disseminacao de
conhecimentos e metodologias que contribuam de maneira efetiva para
articular e engajar pessoas e institui¢des do esporte para “melhor fazé-
lo”, mas também pretende se envolver ativamente com o fazer e pra-
ticar esporte, como uma estratégia implicada de conhecé-lo melhor. E
por meio da participagao ativa e da articulagao com os outros agentes
dessa rede do esporte, que envolve praticantes, profissionais, institui¢oes
publicas e privadas, escolas, clubes, governos, entre outros, que o NE per-
seguira sua missao e visao institucional, de forma a atingir os objetivos
compartilhados pelos seus membros, pela universidade e pela sociedade.

3.2 ANALISE REFLEXIVA DO ESPORTE

O NE compromete-se com uma analise reflexiva dos aspectos
politicos, econdmicos e socioculturais associados ao esporte. Nao se
trata somente de explicitar uma interpretacao socioldgica geral dos
usos e desusos do esporte na sociedade capitalista, mas também o
Nucleo se propoe a investigar, nas diversas situacoes que identificam o
cotidiano esportivo, os vinculos porventura existentes com a estrutura
de poder que marca a organizacao esportiva brasileira, de maneiraanao
compactuar com a manipulacao, a corrupcao ou com a exploragao das
pessoas, direta ou indiretamente, envolvidas com o esporte. Do mesmo
modo, ndo se trata somente de sobrestimar o esporte como elemento
de promocgao da melhoria da condigao humana, coletiva e individual,
mas também de analisar, em profundidade, os significados e resultados
originados da pratica esportiva por cada um em cada situagao cotidiana.

Para além de um maniqueismo simplorio do olhar sobre o
esporte, a produc¢ao de conhecimentos cientificos sobre ele deve, obri-
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gatoriamente, estar pautada em uma compreensdo geral da inser¢ao
politica e social do esporte na sociedade brasileira. Outrossim, o NE
considera o contexto escolar como o locus privilegiado e democratico
para a formacgao esportiva. O projeto politico-pedagogico do NE esta
fundamentado na compreensdo do esporte como um direito social ina-
lienavel de todo cidadao, de forma que as suas a¢oes estao interligadas
pelo compromisso de garantir a todos o acesso as praticas esportivas,
0 que pressupoe a possibilidade de gostar de jogar, aprender a jogare a
oportunidade de jogar junto com outros.

Nesse sentido, cada pesquisador do NE, ao se envolver com a
producao de conhecimentos sobre o esporte, leva em consideragao dois
aspectos-chave: (1) a leitura reflexiva da insercao social do esporte, que
deve figurar como um eixo transversal, pois, por meio dela, é possivel
identificar a articulacao existente entre alguns problemas presentes no
dia a dia do esporte, mas que possuem raizes na estrutura politica sobre
a qual ele esta organizado; e (2) a compreensao de que a producgdo de
conhecimentos sobre o esporte ocorre como parte de uma experiéncia
mutua de aprendizagem mediada entre a ciéncia e a pratica esportiva,
o que significa dizer que o pesquisador interage com treinadores, joga-
dores, pais, dirigentes, torcedores, profissionais de imprensa e tantos
outros, para compartilharem saberes e experiéncias significativas;
acreditamos que, tanto a abordagem cientifica como os profissionais
ligados ao esporte dedicam-se, cada um a sua maneira, para a busca de
uma exceléncia para o esporte.

A leitura reflexiva do esporte, portanto, nao se consubstancia na
exigéncia de uma analise socioldgica prévia, para depois se dedicar a
outras possibilidades de estudos cientificos dele, mas na adogao de uma
postura inquieta e atenta, de maneira que, cada pesquisador, ao longo
da discussao de suas variaveis especificas (quaisquer que seja a sua area
de estudos), desenvolve esforco intelectual em duas dire¢es comple-
mentares: (1) uma voltada para o aprofundamento e para a especiali-
za¢ao, com a finalidade de compreender as relagdes existentes entre
essas varidveis especificas e as contribuicdes que podem oferecer para
subsidiar a melhoria da qualidade do esporte; e (2) outra que se dirige
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para uma analise socioldgica da realidade politica na qual o esporte esta
inserido, ou seja, como as suas variaveis de estudo estdo relacionadas
com: (a) as questdes afetas a conjuntura, internacional e nacional,
que o cerca, seus condicionantes historicos, a realidade econémica e
o contexto cultural; (b) o contexto institucional que define a estrutura
de organizacao do esporte; (c) as caracteristicas da regido, da cidade e
da comunidade onde moram as pessoas que jogam; e (d) as interagoes
sociais que constituem o cotidiano dos praticantes.

Em outras palavras, a analise cientifica esportiva deve estar
acompanhada de uma reflexao filoséfica do esporte contextualizada.
Os pesquisadores do NE conjuminam os ditames do método cientifico,
a partir da delimitacao para o controle de suas variaveis de estudo, com
a atitude filosofica e reflexiva que nao se restringe ao olhar disciplinar,
mas estabelece os nexos existentes entre o fenébmeno estudado e a rea-
lidade social que o cerca. Delimitar, portanto, deixa de ter somente o
significado que lhe é emprestado pelas ciéncias exatas e naturais, de
dividir a realidade em partes que possibilitem o manejo controlado
das variaveis, para abranger, também, o sentido filosofico de explicitar
os limites conceituais a partir dos quais se pretende compreender o
esporte na sociedade brasileira.

O esforco de delimitagdo, nessa perspectiva, pode ser descrito
como um processo de analise que ocorre em diferentes esferas circuns-
critas entre si, de maneira que o pesquisador tem a op¢ao epistemo-
|6gica de transitar nas duas dire¢des, desde a camada mais externa, que
se refere a sociedade como um todo, em direcdo as diversas esferas
intermediarias, ligadas ao cenario institucional, a comunidade e a
familia, por exemplo, até chegar a esfera relacional, considerada como
a mais interna, que diz respeito as interagoes sociais e as agoes que
compdem o cotidiano de aprendizagem, treinamento e competicao
do esporte. O pesquisador também pode transitar na dire¢do oposta,
que se inicia na esfera mais interna (analise especifica) em direcao as
camadas mais externas (rumo a analise macrossocioldgica).
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A analise cientifica multidisciplinar do esporte requer que cada
pesquisador se dedique a conhecer quem ocupa o centro do processo
ensino-aprendizagem-treinamento, ou seja, o jogador. Para tanto, o
pesquisador, independentemente do enfoque disciplinar pessoal, deve
ter atengao sobre o processo de desenvolvimento humano em suas
diversas dimensoes: fisica, motora, perceptiva, cognitiva, psicoafetiva,
psicossocial e cultural. A partir das relagdes existentes entre o desenvol-
vimento humano e o seu referencial tedrico especifico, o pesquisador é
capaz de construir uma compreensao dinamica do jogador e, portanto,
de avaliar o seu potencial de aprendizagem atual ndo s6 como algo que
tanto recebeu uma forte influéncia da articulagao das suas capacidades
com as experiéncias anteriores a que teve acesso, mas também como
alguma coisa que faz parte de um processo aberto tanto para o amadu-
recimento de novas capacidades, como para diversas perspectivas de
estimulagao do seu desenvolvimento.

Areflexao filoséfica sobre o contexto social e politico fornece uma
compreensao geral das condi¢oes de acesso aos direitos sociais e ao
exercicio da cidadania, e também das oportunidades de engajamento
na transformacgao social por meio do esporte. Além disso, € importante
lembrar que apesar de um contexto social comum que influencia ati-
tudes e comportamentos, cada individuo adquire interpretacao e acao
desse contexto de forma particular, o que vai gerar resultados de agao
singulares para cada individuo de acordo com suas trajetorias pessoais.
Essa reflexao deve abranger tanto os aspectos subjetivos relacionados
com a interpretacdo conferida aos valores culturais e as expectativas
sociais, que muitas vezes estao dissimulados nos discursos e nas pra-
ticas sociais relacionadas com o jogador, como também as condi¢oes
objetivas que a sociedade disponibiliza para que o jogador tenha acesso
a educacgao e ao esporte, entendidos como seus direitos sociais na qua-
lidade de cidadao brasileiro. A conclusdo dessa analise deve apontar,
de maneira detalhada, as contradi¢des sociais existentes na realidade
brasileira, em sua totalidade e em particular no esporte, mas deve,
sobretudo, compreender que cada individuo cria suas solu¢des no coti-
diano a partir de seu proprio campo de possibilidades.
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3.3 O ESPORTE DA ESCOLA

A estrutura organizacional do esporte no Brasil ressente-se ndo so6
da falta de clareza em relagdo ao papel especifico a ser desempenhado
pelas suas diversas instancias sociais, como também da inexisténcia de
uma politica de financiamento que defina diretrizes que garantam as
condicOes necessarias para a promogao efetiva do esporte.

Atualmente o esporte é alvo da atencao de diferentes setores,
do governo e da sociedade civil, com destaque para educacao, saude,
cultura e trabalho, que costumam olha-lo em fun¢ao de seus interesses
especificos, o que reforca a compreensdo conceitual difundida na Edu-
cacao Fisica brasileira do esporte dividido em trés manifestagoes dife-
rentes: (1) esporte de alto rendimento, que reune atletas com indices
de rendimento que os habilita a competir em nivel nacional ou inter-
nacional; (2) esporte educacional, que reUne criancas e jovens que
aprendem, praticam e competem emi institui¢oes de ensino; e (3) esporte
comunitario ou de lazer, que redne pessoas que jogam ou brincam no
tempo livre disponivel, em espacos formais ou nao de pratica esportiva.

Essa divisao conceitual do esporte, a despeito das contribuicoes
que forneceu para o debate académico da Educacdo Fisica, esta
marcada por uma discussdao polémica acerca da impossibilidade de
uma interface entre essas diferentes manifestacdes esportivas. A raiz
da questdo esta: 1) nas contradi¢des internas de cada uma delas; 2) nas
contradi¢des entre a manifestacao esportiva e a respectiva esfera ins-
titucional na qual estd inserida (alto rendimento — clubes e federagoes;
educacional — escola; comunitaria — comunidade); 3) nas contradi¢oes
que caracterizam a sociedade brasileira como uma economia depen-
dente em um contexto capitalista globalizado combinado com uma
acomodacao no financiamento publico como promotor das acoes de
fomento ao esporte.

Muito mais do que responder a questdo-chave sobre “que esporte
queremos?”, a motivagao para a caracterizacao de suas manifestagoes
foi tipificar o conjunto de interesses politicos e econdmicos, assim como
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as praticas e os sujeitos que faziam parte do contexto social em que
cada uma dessas manifestacdes esportivas esta inserida.

N3o se quer com esse comentario negar o fato de que cada
manifestacdo esportiva possui uma infraestrutura organizacional
propria, assim como que seus atores sociais possuem interesses mar-
cados pelas suas finalidades principais: rendimento, educacao ou lazer.
O que queremos destacar é que ndo é dificil identificar as caracteris-
ticas que as diferenciam; dificil é definir os parametros que permitem
afirmar que todas essas manifestacoes, a despeito de suas especifici-
dades, podem ser denominadas de esporte. Afinal, a questao central é
0 que as aproxima e como cada uma delas esta envolvida com a cultura
esportiva como um espaco dedicado ao desenvolvimento humano e
social de seus diversos atores.

De acordo com Lencert (1984), é possivel identificar alguns
parametros que sdo comuns as trés manifestacdes esportivas, pois se
referem a caracteristicas gerais do esporte. O esporte, normalmente, é
uma atividade em que as pessoas se esforcam para adquirir um dominio
excelente da motricidade corporal. Esse processo de aprendizagem das
técnicas e dos movimentos, por assim dizer, é autorreferenciado, pois a
pessoa tem como alvo a superagao dos seus proprios limites pessoais.
Essa caracteristica do esporte é independente do nivel de competicao
dos atletas, pois, quando o atleta deixa de aprender, perde a capacidade
de surpreender e sobrepujar o adversario.

Tais atividades sao marcadas pelo prazer, tanto que a pessoa se
por um momento cansa de jogar, nao deixa de estar disposta a vivenciar
o esporte indefinidamente. Em alguns contextos, a repeticdo é con-
siderada como algo ligado a monotonia, pois a atividade repetitiva
assume um carater automatico que desgasta o praticante. No esporte,
no entanto, os individuos estao dispostos a jogar o mesmo jogo, com as
mesmas regras, junto com as mesmas pessoas, no mesmo local, e essa
atividade continua a gerar grande excitacao. O jogo &, portanto, uma
instancia que estad predominantemente no presente e, por isso, pode
ser identificada como um processo, na medida em que o importante é
jogar e jogar novamente. O resultado, nesse caso, expressa somente a
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conclusao daquele momento. Tanto que, logo em sequida, cai no esque-
cimento, pois, outra vez, o que mobiliza os jogadores é a possibilidade
de iniciar um novo jogo.

Fica evidente, portanto, que um dos maiores atrativos do esporte
é a possibilidade de mensurar e de comparar a performance por meio da
competicdo. Ao contrario do que ocorre em outros contextos, a compe-
ticdo, no esporte, somente tem sentido quando os jogadores dispdem
de igualdade de condicdes para jogar. A vitdria obtida por meios escusos
é logo desqualificada, e ndo so perde o valor como também macula a
integridade moral dos praticantes da ilicitude.

A despeito do rigor com o treinamento esportivo e das tecno-
logias atualmente utilizadas para que o rendimento seja cada vez mais
estavel, o esporte caracteriza-se pela instabilidade da performance. Nao
é possivel garantir, previamente, qual sera o resultado de uma compe-
ticdo esportiva. Alguns dos esportes que mais atraem o interesse do
publico estao justamente entre as modalidades em que a possibilidade
de um resultado imprevisto é comum.

Essas sao algumas caracteristicas do esporte que estdao pre-
sentes, com maior ou menor énfase, nas trés manifestacoes espor-
tivas. Logo, nao faz sentido direcionar o foco da atengao para uma
delas, como se fosse mais importante do que as outras. Na verdade,
cada manifestacao esportiva tem um valor singular, até mesmo porque
se dirige para segmentos sociais diferenciados. No entanto, as trés
dimensdes estao interligadas se analisarmos que mesmo que cada seg-
mento desses se aproprie mais da pratica, uma das dimensdes mantém
relacdo com as outras, seja como referéncia de exceléncia, formacao
ou fruicao do prazer no jogo. Como uma nao pode substituir as demais,
devemos empreender esforcos para aumentar a afinidade de cada uma
delas com o sentido geral atribuido ao esporte como um todo, e nao
contribuir para o desgaste que ocorre quando se coloca uma manifes-
tacdo esportiva contra as outras.

Nesse particular, o NE pauta-se pelo respeito incondicional as
atividades esportivas existentes, independentemente da manifes-
tacao a qual esteja vinculada. Reconhecemos que o esporte possui uma
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dinamica propria de organizagao e funcionamento que deve ser alvo de
reflexao e, quando necessario, de aperfeicoamento, mas que nao pode
simplesmente ser desqualificada, pois tal atitude redunda na extin¢do
do esporte, pelo menos para aquele grupo.

Se, diante desse quadro, concedemos uma atencao especial ao
esporte educacional, ndo é porque ele é mais importante do que as
outras manifesta¢des, mas porque esta na base das outras duas. Nao
é possivel estar no esporte de rendimento ou no esporte comunitario
sem antes ter aprendido a jogar. E certo que, algumas vezes, a iniciacdo
esportiva ocorre em um centro de exceléncia ou a partir da vivéncia
l0dica na rua, mas isso somente acontece em fun¢ao da lacuna deixada
pela inexisténcia de uma politica efetiva de formagao esportiva para as
criangas na escola.

Assim, defendemos uma escola de tempo integral, integrada e
inclusiva, na qual o esporte figure, no contraturno e em total sintonia
com a proposta pedagodgica da educacao fisica escolar, como um espaco
privilegiado de enriquecimento das experiéncias culturais, tanto para os
estudantes da instituicao de ensino, como para outras criangas da comu-
nidade circunvizinha. A escola configura-se, dessa maneira, como um
centro comunitario de vivéncias diversificadas, que pode desempenhar
um papel estratégico na democratizagdo do “acesso ao esporte na idade
certa”, a exemplo do termo que é utilizado para a alfabetizacao.

Nossa proposta, portanto, € construir uma parceria entre as
diversas instancias da sociedade envolvidas com o esporte visando,
principalmente, a capacitacdo de recursos humanos para o ensino-
-aprendizagem-treinamento esportivo, comprometido com os
seqguintes principios norteadores: exceléncia na aprendizagem para o
rendimento; garantia da participacao de todos; respeito a diversidade;
difusao da cultura esportiva; preservagao das caracteristicas gerais do
esporte; compromisso com o jogar e o refletir sobre: o esporte que que-
remos...; incentivo a gestao participativa e adequacgao as necessidades
locais; interface permanente com a comunidade local; apoio técnico-
-cientifico e filosofico da universidade.
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3.4 CARACTERIZACAO DO NUCLEO DO ESPORTE (NE/UNB)

Missao:
Promover o conhecimento e educar com qualidade para desen-
volver o esporte no Distrito Federal e regiao.

Visao:

Empoderar, por meio da construcao e da difusdao do conheci-
mento, pessoas e instituicbes comprometidas com o esporte, para
construir uma cultura de acesso democratico e equitativa para o esporte
no Distrito Federal.

Valores:

e Fraternidade e compromisso com ambiente lUdico-criativo.

Liberdade intelectual e esforco de didlogo multidisciplinar e multicultural.
e Cooperagao e desempenho.

e Compromisso de compartilhamento do conhecimento.

* Indissociabilidade nas a¢des de ensino-pesquisa-extensao.

e Indissociabilidade entre esporte e educacao.

Ementa:

Teorias do esporte; pedagogia do esporte; o ensino-aprendi-
zagem-treinamento dos esportes; formacao para o ensino e pratica do
esporte; analises técnicas e taticas dos esportes; processos de formacao
esportiva; desenvolvimento humano para o esporte; esporte e escolg;
rendimento no esporte; esporte universitario; esportes adaptados; sig-
nificados do esporte; trajetorias dos esportistas; interacdes sociais no
esporte; esporte e identidades sociais.

Objetivo geral:

Promover ambiente intelectual e operativo de producao e disse-
minag¢do do conhecimento acerca do ensino e pratica do esporte para
desenvolver a cultura esportiva do Distrito Federal e regiao.

PRODUCAO DE CONHECIMENTO NA EDUCAGAO FiSICA: 119
RETRATOS ATUAIS E CENARIOS PROSPECTIVOS



Obijetivos especificos:

Articular agdes de ensino, pesquisa e extensao visando ao crescimento
e asocializagdo do conhecimento acerca do ensino e pratica do esporte.

Promover estudos multidisciplinares sobre a pratica esportiva, para
produzir conhecimentos que oferecam melhoria da qualidade na inter-
ven¢ao no ensino do esporte.

Promover o crescimento intelectual, académico, funcional e pessoal
dos seus membros por meio das a¢des coletivas.

Articular pessoas e instituicdes que promovam o conhecimento para
potencializar a¢des de desenvolvimento do esporte no Distrito Federal
e regido.

Elaborar, desenvolver, operacionalizar e avaliar projetos e agoes espor-
tivas, contribuindo para a disseminagao do conhecimento acerca do
fazer esporte.

Contribuir com a organizagao sistémica da FEF/UnB, atuando como
grupo de trabalho propositivo/operativo e com modelo de gestao efi-
caz de resultados para o crescimento geral da faculdade e da UnB.

Linhas de pesquisa do Nucleo do Esporte:

Titulo:

Ensino e avaliagido das habilidades taticas nos esportes coletivos de
invasao

Ementa:

120

Analisar a influéncia das varidveis cognitivas e perceptivas sobre o pro-
cesso ensino-aprendizagem das habilidades técnico-taticas por meio da
avaliacao dos modelos pedagdgicos que fundamentam o treinamento
esportivo; elaborar e testar modelos de ensino alternativos, com base
nos principios gerais da teoria sociointeracionista de Vygotsky e da
Teoria de Formacao das A¢des Mentais por Estagios de Galperin; criar
instrumentos de avaliacao auxiliares, centrados no processo de tomada
de decisdao, para medir as mudancas qualitativas no desenvolvimento
das habilidades taticas dos jogadores.
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Justificativa:

O interesse pelo estudo das estratégias de ensino e de treinamento
mais adequadas para auxiliar o jogador a melhorar o rendimento
esportivo tem cada vez mais conquistado novos pesquisadores. Um
dos temas centrais € a discussdao acerca do modelo pedagodgico
que fundamenta o ensino das habilidades esportivas.

As discussoes tradicionais sobre os modelos de ensino utilizados
no esporte consideram a existéncia de dois modelos pedagogicos prin-
cipais: o global-funcional e o analitico-sintético.

O modelo global-funcional esta centrado no proprio jogo e no
carater dinamico das situagoes-problema que o caracterizam, tendo
como principio basico que o jogador aprende a jogar jogando; esse
modelo favorece o desenvolvimento da consciéncia de jogo e da capa-
cidade de tomada de decisdao. O modelo analitico-sintético esta cen-
trado na reproducao do padrdao de movimentos ditado pela técnica.
Em func¢ao do grau de complexidade e do nivel de dificuldade, os movi-
mentos que compdem o padrdo técnico sao divididos para serem ensi-
nados, inicialmente, fora do contexto de jogo para, posteriormente,
serem aos poucos aplicados as situacgdes reais de jogo.

A aplicacdao de modelos cognitivos de aprendizagem rompe
com essa dicotomia e introduz estratégias de ensino que levam em
consideragdo o carater coletivo do jogo e estimulam a analise do jogo
como uma situacao-problema, que exige do jogador a utilizacao de
uma série de componentes cognitivos e perceptivos associados aos
componentes psicomotores.

Podemos citar o modelo situacional (GRECO e BENDA, 1998),
que se caracteriza por criar jogos modificados que colocam o aprendiz
diante de situa¢des de jogo estruturais: mano a mano (1 X 1); inferio-
ridade numérica (12 X 2); superioridade numeérica (2 X 1); equilibrio
numérico com apoio de um atacante (1 + 2 X 2); equilibrio numérico
com recuperagao de um defensor (2 X 2 + 1) e assim por diante. O
modelo proposicional caracteriza-se pela dinamica de ensino na qual o
treinador interrompe o jogo (“congela”) para que os jogadores possam
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visualizar, na pratica, as alternativas de jogo existentes e discutir, cole-
tivamente, qual deve ser a acao tatica de cada um deles naquela deter-
minada situagao.

Estimula-se, dessa maneira, o aprendiz a ter autonomia para
analisar as jogadas possiveis e escolher a que julgar mais conveniente
(tomada de decisao), descobrindo os recursos taticos disponiveis para
construgao das jogadas.

Essalinha de pesquisa coaduna-se com as propostas pautadasem
uma abordagem cognitiva dos modelos de ensino do esporte, a partir
das contribui¢oes da teoria sociocultural de Vygotsky, na interpretagao
de Galperin e seus sequidores, para elaboracdao de uma proposta meto-
doldgica para o desenvolvimento das habilidades taticas no futebol de
campo denominada modelo formativo-conceitual.

A teoria de Formacao das A¢oes Mentais por Estagios, desen-
volvida por Galperin e colaboradores, esta fundamentada nas ideias de
Vygotsky acerca da influéncia do conceito de unidades de analise no
desenvolvimento do pensamento. Segundo Vygotsky, a capacidade
de identificar a unidade de um fen6meno é um produto da analise que
preserva as caracteristicas basicas do fendmeno em sua totalidade. Gal-
perin propde-se a avaliar a utilizacao de ferramentas cognitivas que for-
necam ao aprendiz recursos auxiliares para o pensamento, verificando
se contribuem para a promocgao efetiva da aprendizagem.

Nesta linha de pesquisa, entendemos o conceito de tatica como
a habilidade complexa a partir da qual o jogador, levando em conside-
racdao o seu nivel de dominio dos fundamentos técnicos, realiza uma
avaliacdo das circunstancias do jogo, tomando uma decisdao sobre o
que, quando e como fazer para, explorando as condigdes favoraveis,
desenvolver uma agao consciente e orientada, dedicada a resolver pra-
ticamente, e de acordo com as regras, os problemas suscitados pelas
diversas situagcoes do jogo.

A solucao deve ser rapida, deliberada e alcancar o maior éxito
possivel. Isso implica uma adequada correlacdo entre o desenvolvi-
mento das qualidades fisicas, a formag¢do das habilidades técnicas e a
aquisicao de conhecimentos sobre a dinamica do jogo, num processo
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amplo e unitario, que assegure sua utilizagao de forma reflexiva, visando
a uma aplicacao criadora.

O modelo formativo-conceitual volta-se para a analise das situa-
coes-problema presentes no jogo de futebol, tentando identificar os
aspectos estruturais e funcionais das habilidades taticas. A etapa inicial
e chave para a programacao da base orientadora da acao, que deve
ser fornecida pelo professor ao aprendiz, é a descricao das unidades
funcionais e a identificacdo dos invariantes que sdao comuns a diversas
situacoes de jogo, no caso, a disputa pelo espaco.

A linha de pesquisa, portanto, dedica-se a analise de como esses
principios teoricos contribuem para uma reflexao do protocolo de trei-
namento, de forma a aproximar-se das condi¢oes reais de treinamento
e, principalmente, das necessidades e interesses dos jogadores.

Uma questao paralela de estudo é a avaliagao do nivel de desem-
penho tatico dos jogadores, em funcao da dificuldade para se definiruma
estratégia de avaliagao e registro que preserve a unidade da acao tatica,
de forma que se mantenham as propriedades principais normalmente
presentes nas situacdes de jogo. A psicologia do esporte ainda ndo desen-
volveu testes objetivos, fidedignos, ecoldgicos e facilmente aplicaveis
para mensurar as variaveis cognitivas da performance esportiva.

Nessa linha de pesquisa, nos dedicamos a construgdo de pro-
tocolos de avaliacdo e a analise da efetividade de testes criados com
essa finalidade, como o Futsat, proposto por Costa (2010). A finalidade
é oferecer aos treinadores a possibilidade de uma avaliagdo do jogo
que, independentemente do escore da partida, retrate a performance
tatica dos jogadores, auxiliando no registro e acompanhamento das
mudancas qualitativas decorrentes do treinamento.

Pretendemos, dessa maneira, contribuir para reflexao sobre as
caracteristicas dos modelos pedagogicos que fundamentam o treina-
mento esportivo, especificamente, das habilidades taticas durante o
processo de formacado dos jogadores de futebol de campo, diversifi-
cando as alternativas metodologicas comprometidas com o aperfeicoa-
mento progressivo da inteligéncia de jogo.
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Titulo:

Os significados da prdtica esportiva para seus praticantes

Ementa:

Compreender os individuos em interacao social que se apropriam do
esporte como um espac¢o de constituicao do sujeito no mundo; des-
crever trajetorias e redes de significados que dao sentido a escolha e a
permanéncia de individuos numa pratica esportiva; analisar a relagdo
de individuos com suas praticas esportivas na constituicao de identi-
dades sociais; analisar as relagoes de poder que permeiam as interagoes
sociais e que se configuram relevantes para participar e desenvolver
desempenho na pratica esportiva.

Justificativa:

124

Os interesses de estudo convergem para a compreensao das agoes
coletivas e representagdes simbolicas que sustentam a permanéncia de
individuos nas praticas esportivas e constituem, significativamente, a
sua identidade social. Os referenciais de investigagdo sdao os aspectos
socioculturais relacionados a tematica, tomadas como ponto de partida
as interagdes sociais do cotidiano. A complexidade das metropoles
na alta modernidade, contexto onde o corpo tornou-se central, é a
perspectiva em que pretendo observar as praticas esportivas em suas
multiplas dimensdes — da educacao, do lazer e da performance. Pelo
entendimento da imprescindivel condicao do sujeito contemporaneo
de construir seu projeto reflexivo singular descolado da ordem tradi-
cional para dar conta de organizar as multiplas identidades da vida coti-
diana, o foco principal dos meus esforgos investigativos é o estudo dos
individuos desviantes, com suas redes de sociabilidade, que vinculam
uma pratica corporal ao seu estilo de vida. Entendo identidades como
construgoes historicas, afirmadas e negociadas situacional e relacional-
mente no campo da cultura; encontram-se aqui, entdo, as minorias de
género, raga, geragao, classe social e desempenho corporal, bem como
os inovadores, os criativos, os talentosos e os transgressores da norma.
Apesar do foco no individuo em suas praticas corporais, intenciono ir
além e contribuir para o entendimento dos usos sociais do corpo e sua
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Titulo:

importancia para a constru¢do dos novos valores e formas de organi-
zagdes, que transformam, continuamente, a sociedade.

A proposta parte dos resultados de minha tese, que investigou mulheres
praticantes de futebol no lazer. A partir dessa pratica, tomo referéncias
iniciais para as novas pesquisas. Na metodologia, a observagao parti-
cipante e a etnografia sdo privilegiadas para compreender o cotidiano
—as interagoes sociais mais imediatas na vida dos sujeitos —, o que nao
se traduz numa posicao maniqueista contra metodologias quantita-
tivistas, pelo contrario, depende delas como suporte das observacoes
realizadas. As categorias de analise surgem dos prdprios sujeitos e, por
isso mesmo, as chaves explicativas dos fendOmenos observados partem
do interacionismo e das teorias de acdes coletivas. Pela atencao as
razoes praticas da cultura e priorizacao do locus das praticas corporais,
resultados coletados nas pesquisas e intervengao social amalgamam-
-se dinamicamente, de modo que pesquisa e acdo pedagdgica estao
sempre dialogando e se reinventando.

Escolarizagdo de jovens atletas

Ementa:

Investigar a trajetoria de jovens atletas que buscam insercao esportiva,
e suas estratégias e impactos para alcancar suas credenciais educa-
cionais para posterior entrada no mercado de trabalho formal. Analisar
o impacto dos programas institucionais de concessdao de incentivos
financeiros por meio de bolsas para a manutencao da condi¢do do
atleta. Avaliar possiveis impactos educacionais em detrimento das exi-
géncias de resultados esportivos. Propor estratégias institucionais para
harmonizar os tempos de treino e estudo, buscando a conciliagdo entre
os dois campos de formacao.

Justificativa:

O interesse por este campo de investigacdo académica se da pelo
crescente apoio institucional, em diferentes esferas, para fomento do
esporte no Brasil. Significa dizer que o aporte financeiro para atletas que
apresentam resultados ganhou importante aten¢do, com o Brasil sendo
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palco de grandes eventos esportivos. Nesse sentido, jovens de diversas
modalidades esportivas, individuais ou coletivas, tém a oportunidade
de receber diversos financiamentos para manutencao da sua condicao
atlética. Por sua vez, muitos ainda se encontram em idade escolar, e
precisam dedicar tempo tanto as exigéncias esportivas quanto esco-
lares. Esta linha de pesquisa se dedica a responder como os atletas
bolsistas de programas institucionais organizam-se para atender as
demandas do seu cotidiano. Incluimos neste contexto de pesquisa a
familia, importante nucleo de suporte e estratégia para que os sonhos
sejam realizados.

A pesquisa se dirige, portanto, ao entendimento bibliografico
e documental sobre o tema, principalmente de carater internacional,
tendo em vista o avango em pesquisas de origem europeia e estaduni-
dense. Politicas adotadas pela Unido Europeia, e paises como Holanda,
Alemanha, Finlandia e Suécia, além dos Estados Unidos, podem con-
tribuir para que o Brasil encaminhe propostas para dar condi¢des aos
jovens atletas em ter acesso ao tempo escolar com qualidade e dedicar-
-se a sua ardua jornada esportiva.

A perspectiva metodoldgica estende-se as entrevistas com os
atletas beneficiados por esses projetos, e no caso especifico a ser desen-
volvido no triénio 2016-2018, com financiamento do Fundo de Amparo
a Pesquisa do Distrito Federal (FAP-DF), do Bolsa Atleta do governo do
Distrito Federal. As entrevistas terao por objetivo captar rotina de treinos
e estudos, a conciliagcao do tempo de trabalho e o tempo da escola, a
expectativa familiar em torno da formacdo esportiva e a titulacao aca-
démica, e comparar, a partir das diferentes modalidades esportivas, as
estratégias e os perfis tanto das atletas quanto dos familiares.
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3.5 PRINCIPAL ACAO A SER DESENVOLVIDA

3.5.1 Escola de Formacao de Treinadores e de Arbitros

Aescolade formagao de treinadores e arbitros pretende construir
uma aproximacao estratégica entre trés entes ligados ao esporte em
torno da reflexao e da implementacao de um processo sistematico de
formacao de recursos humanos para a exceléncia esportiva: (1) as enti-
dades esportivas das diversas modalidades; (2) as entidades governa-
mentais, principalmente, de esporte e educacao; e (3) as universidades.

As entidades esportivas reunem os melhores treinadores e atletas
do pais em cada modalidade, logo conseguem se manter atualizadas em
relacdo as regras, aos aspectos técnicos e as tecnologias utilizadas no
treinamento e nas competicoes esportivas em nivel internacional. Assim,
o reconhecimento de que o profissional possui uma capacitacao que o
habilita a exercer o papel de treinador em determinada modalidade deve
estar relacionado com a chancela da respectiva entidade esportiva.

As secretarias de educacao e de esporte, por sua vez, sao as res-
ponsaveis pela elabora¢do e pela implantacao de politicas que asse-
gurem o investimento dos recursos publicos, para a criacao das con-
digdes necessarias ao desenvolvimento do esporte em sua realidade
local. Um dos aspectos cruciais para qualidade da iniciacao e do aperfei-
coamento esportivo, e que deve ser alvo de investimentos publicos, € a
capacitacao de qualidade de treinadores e arbitros.

As universidades estdo cientes de que o carater generalista e
abrangente da formacao inicial possibilita tdo somente uma sensibili-
zagao dos estudantes acerca das diversas variaveis que interferem na
formacao e no treinamento esportivo. A graduacao ndo é o momento
adequado para um aprofundamento de conhecimentos em uma
modalidade esportiva em particular, nem para uma formagao técnica
de carater especifico. Logo, o processo de formagado de treinadores e
de arbitros faz parte de uma escolha vocacional, que os profissionais
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fazem ao longo de sua carreira, e que deve ser concretizada por meio da
extensao universitaria ou da pos-graduacao.

A proposta esta fundamentada, portanto, na indissociabilidade
entre ensino-pesquisa-extensao, pois pretende envolver os estudantes
de Educacgao Fisica, de todas as instituicdes de ensino superior de Bra-
silia, por meio da disciplina estagio supervisionado (ensino), ao mesmo
tempo que oferece aos profissionais formados a oportunidade de uma
formacao continuada, por meio de cursos de capacitagdo (extensao),
aliados com o estudo sobre a adequacao das metodologias de iniciagao
e detreinamento esportivo arealidade local e aos interesses dos sujeitos
envolvidos com a pratica do esporte (pesquisa).

O curso de formacgao de treinadores deve, obrigatoriamente, ter
uma estrutura teorico-pratica que esteja comprometida com o desen-
volvimento e a adaptagao de metodologias de ensino e de treinamento
esportivo, que correspondam as necessidades e aos interesses dos
atletas e de sua realidade social. As competéncias requeridas do trei-
nador dependem da utilizacao articulada de diferentes estratégias de
capacitagao profissional:

a. aulas tedricas sobre os conceitos cientifico-pedagdgicos-chave da
formacgao e do treinamento para a busca da exceléncia esportiva de
todos os jogadores, independentemente do nivel inicial de habilida-
des corporais;

b. atividades praticas de aplicacao e adaptacao dos conceitos tedricos em
funcao das necessidades dos sujeitos e das caracteristicas da realidade
local (os treinadores em formagao devem manter um grupo de atletas,
iniciantes ou em aperfeicoamento, sob sua responsabilidade durante
todo o periodo de realizagao do curso);

c. atividades no ambiente virtual de aprendizagem que contribuam para
a construcao coletiva de conhecimentos e o compartilhamento de
saberes docentes, além de favorecer o acompanhamento do processo
de capacitagao;

d. orientacao e supervisao pedagogica das atividades praticas e das ativi-
dades virtuais pelos professores da universidade durante todo o curso
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A principio a proposta deve ser implantada junto aos profissionais
que, atualmente, desenvolvem um trabalho ligado a formacao ou ao
treinamento esportivo. Em um segundo momento, a proposta deve
sequir uma diretriz de capilarizacao de forma a envolver escolas, clubes
e centros comunitarios interessados no desenvolvimento do esporte.

A proposta deve ser implantada considerando as condigdes
atuais, em termos de infraestrutura fisica, existentes em cada realidade
social; progressivamente, serdao desenvolvidas novas acdes com foco na
busca do financiamento necessario para ampliar a qualidade e garantir
a sustentacao das propostas que se consolidarem na comunidade.

A universidade, ao longo do desenvolvimento da proposta e de
acordo com o envolvimento do corpo docente, pode investir na criagao
de um Centro de Exceléncia Esportiva nas modalidades que fazem parte
da Escola de Formacao de Treinadores, de maneira a funcionar como
um espaco destinado a producao de conhecimentos e de metodologias
para o esporte de alto rendimento, por meio das seguintes agoes:

a. jornadas alternadas de treinamentos intensivos de atletas indicados
pelos treinadores locais;

b. clinicas nacionais e internacionais para que treinadores de destaque,
nacional e internacional, em cada modalidade esportiva compartilhem
conhecimentos com treinadores locais;

c. difusdo das boas praticas e das propostas bem-sucedidas de treinado-
res locais;

d. publicacdo da revista do Nucleo de Esporte da UnB para a divulgagao
de cadernos pedagogicos e de fomento a pesquisa cientifica na reali-
dade local, como parte da diretriz de difusdao e compartilhamento de
conhecimentos e de praticas pedagogicas;

e. estagios de capacitacao de estudantes de Educacdo Fisica e de areas
afins ao esporte, de todas as institui¢oes de ensino superior de Brasilia,
para atuacao em equipes multidisciplinares de treinamento esportivo;

f. estudos e pesquisas dedicados a resolver os problemas vivenciados
no cotidiano do treinamento esportivo e para fundamentar cientifica-
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mente 0s sucessos esportivos conquistados pela dedicagdo de profis-
sionais, atletas e familiares.

3.5.2 Conteudo Programatico

Enfoque: o curso esta dirigido para os conceitos basicos do trei-
namento esportivo, entendido como o emprego sistematico de estra-
tégias pedagogicas que assegurem a todas as criangas, independente-
mente do seu nivel inicial de rendimento, o desenvolvimento das habi-
lidades fisicas, técnicas, taticas e psicoldgicas que caracterizam a com-
peticao, em um contexto marcado pelo respeito integral ao ser humano
e pelo rigor ético em relagao ao esporte.

Temas: 1. conceitos basicos do treinamento esportivo; 2. pro-
tocolo de treinamento para iniciagao esportiva; 3. estratégias de ava-
liacao diagndstica e de acompanhamento do desenvolvimento de cada
atleta; 4. aplicacao e adaptacao do protocolo de treinamento as neces-
sidades dos atletas e caracteristicas da realidade local; 5. reflexao sobre
os aspectos que interferem na continuidade do programa de treina-
mento e na adesao ou no abandono dos atletas.

3.6 CONSIDERACOES FINAIS

O NE, portanto, assume o compromisso de promover o conheci-
mento e de contribuir para uma educagao de qualidade, pontos conside-
rados essenciais para o desenvolvimento do esporte no Distrito Federal.
Essa missao, no entanto, requer um trabalho coletivo, de diversos pes-
quisadores, e em rede, articulados com as demais pessoas e instituicdes
comprometidas com o esporte. A conjungao de esforcos é fundamental
para enfrentarmos o desafio de construir uma cultura de acesso demo-
cratico e equitativo para o esporte no Distrito Federal e regido.
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CAPITULO 4

A SAUDE )
DESAFIOS E PERSPECTIVAS PARA O CAMPO DA EDUCAGAO
FISICA EM SUA INTERFACE COM A SAUDE COLETIVA

Julia Aparecida Devidé Nogueira
Jonatas Maia da Costa

4.1 INTRODUCAO

Prezado leitor, o presente texto visa apresentar o processo
de construgao e os objetos de investigacao de que se ocupa o Grupo
de Estudos em Educacao Fisica e Saude Coletiva desenvolvido na
Faculdade de Educagao Fisica da Universidade de Brasilia.

Atualmente, integramos o Grupo de Pesquisa Promocao e
Equidade em Saude, grupo interdisciplinar certificado junto ao CNPq
que agrega pesquisadores e trabalhadores em Saude da regido centro-
-oeste, e o Centro de Pesquisa da Rede Cedes (Centro de Desenvolvi-
mento do Esporte e do Lazer implantado pelo Ministério do Esporte),
vinculado a Faculdade de Educacao Fisica da Universidade de Brasilia.

O Grupo de Estudos em Educacgao Fisica e Saude Coletiva se cons-
tituiu ao longo de uma década realizando pesquisas sobre as interfaces
da Educagao Fisica com a Saude. Inicialmente, os estudos procuravam
compreender a relagdo entre a pratica esportiva e a alimentagao sau-
davel como elementos promotores de aptidao e desempenho fisico em
atletas e, depois, em adolescentes esportistas. Na sequéncia, as pes-
quisas procuraram agregar aspectos da producgao e disseminacao de
conteudo em saude nas escolas. Mais recentemente, o grupo passou
a incorporar questdes de avaliacao dessas acoes e de outras iniciativas
popularmente conhecidas como “de promogdo da saude”.
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Tal trajetoria demonstra como os interesses de investigacao do
grupo foram paulatinamente se transmutando e, por que nao dizer, se
afastando dos referenciais especificos (e exclusivos) da biodinamica da
saude para, assim, somar os referenciais das ciéncias humanas e sociais,
sobretudo no didlogo com a Saude Coletiva, com a clara intencao de
integrar projetos de pesquisa que tematizassem nao somente o indi-
viduo, mas também os cenarios sociais em que se percebe a presenca
da Educacao Fisica relacionada com a saude.

O estudo da promocgdo da saude e a avaliacao de programas nos
aproximaram de colegas de diversas areas que atuam na perspectiva
coletiva e dos saberes produzidos no campo da Saude Coletiva. A partir
das parcerias estabelecidas passamos a vivenciar, além do ambiente
escolar, a realidade do Sistema Unico de Saude (SUS).

Instiga-nos perceber que os campos da Educacao e da Saude
devem dialogar tanto em termos tedricos como praticos. Nesse sentido,
parece-nos que a Educacao Fisica se encontra em terreno formativo-
-académico favoravel em termos de promover tal media¢ao no interior
desses dois campos. Obviamente, estamos cientes dos desafios curricu-
lares historicos que isso nos impode. Entretanto, algumas iniciativas tém
pressionado nossas concep¢des formativas e a aproximacao investigativa
a elas tem sido a nossa aposta. Sobre essas iniciativas, que se configuram
algumas vezes na articulacao das politicas publicas setoriais com a univer-
sidade, destacamos o Programa Saude na Escola; a iniciativa das Univer-
sidades Promotoras de Saude; e o Programa Nacional de Reorientacao
da Formacao Profissional em Saude (Pro-Saude) articulado ao Programa
de Educagao pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude).

Ao passo que nosso interesse esta no setor saude, vale destacar
que a conjuntura atual do Distrito Federal (DF) é bastante desfavoravel,
uma vez em que a Educacao Fisica ndo possui espago de servico profis-
sional assegurado no interior das politicas de saude publica na capital
federal.* A auséncia de profissionais de Educagao Fisica na saude
publica dificulta sobremaneira as aproximag¢des de académicos nesse

53 A despeito de ser possivel contratar profissionais de Educacéo Fisica para atuar no Nucleo de Atengdo de
Saude da Familia (Nasf) desde 2008, até a presente data o governo do Distrito Federal ndo o fez. Em 2017, somos
a Unica unidade federativa que ndo tem o cargo de profissional de Educac&o Fisica na Saude!
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cenario, seja do ponto de vista do estagio ou mesmo o da execugao de
projetos de pesquisa.

Assim, o contato com os loci de pesquisa (idas a campo e acesso
a documentos e normativas) nos mostra a enorme distancia entre o que
estudamos na teoria e o que encontramos de conhecimentos e praticas
na realidade das politicas e dos programas e servigos ditos de promocao
da saude. Diante de inUmeras inquietagdes, buscamos nas ciéncias
sociais e humanas mais elementos para agregar criticidade as nossas
pesquisas em saude na perspectiva coletiva.

Permeado de desafios e perspectivas, o Grupo de Estudos em
Educacao Fisica e Saude Coletiva da Faculdade de Educacao Fisica da
Universidade de Brasilia ocupa-se de reflexdes e intervengoes acerca
de objetos, temas e fendmenos que se desenvolvem nas interfaces dos
campos da Educacao Fisica e da Saude Coletiva utilizando, majoritaria-
mente, referenciais teoricos ligados as ciéncias sociais e humanas e a
pesquisa qualitativa.

O percurso de constituicdo do Grupo aporta elementos que
ampliam o enfoque das reflexdes sobre o papel da Educagao Fisica na
Promocao da Saude, tanto nos campos de pesquisa como nos processos
praticos de formacao em saude em que sao vivenciados. O aprimora-
mento de uma analise critica da realidade faz saltar aos olhos a neces-
sidade de avang¢o na promogao da saude como praticafundamentadana
ética em defesa da vida, o que, sob nossa perspectiva, passa sobretudo
pela redu¢ao das imensas iniquidades no Brasil e no mundo.

Atualmente, tais preocupacodes estao expressas no macroprojeto
de pesquisa Universidades e Escolas Promotoras de Saude, no qual bus-
camos compreender, sob diversos aspectos, os espacos de formacao
(escola e universidade) como loci privilegiados de vivéncias, expe-
riéncias e aprendizados em saude a partir das relagdes com a cultura
corporal do movimento humano, integrando elementos da vida social a
producdo de subjetividades dos sujeitos da pratica.

Visamos identificar, conhecer, analisar e propor politicas e pro-
gramas institucionais e praticas promotoras de saude; aspectos avalia-
tivos em promocao da saude; e percepcdes e vivencias relacionadas a
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promogao da saude e a formagao profissional em saude, de forma a con-
tribuir para a articulagao de agendas entre ensino, pesquisa, extensao
e gestao.

Esses objetivos sao obtidos por meio do mapeamento e avaliagao
de acdes na area, e da producao e disseminacao de conhecimentos,
ferramentas e praticas inovadoras com o anseio de traduzir, facilitar e
ampliar a inser¢ao da promocao da saude (como pratica ética) nas poli-
ticas e nas ag¢oes da gestao, dos servicos, da formacgao profissional e da
sociedade civil, com especial interesse na dimensao da equidade.

O grupo ¢ formado por pesquisadores e estudantes, desde a gra-
duacao até estagio pods-doutoral, atualmente inseridos em diversos
projetos, tais como: as praticas corporais e atividades fisicas como eixo
de acdo no Programa Saude na Escola no Distrito Federal; a saude de
professores universitarios da Educagao Fisica e o autocuidado apoiado;
a Universidade de Brasilia como promotora de saude: analises e dire-
cionamentos; a relacao entre saude e praticas corporais com aspectos
socioambientais em escolares de comunidade ribeirinha; a saude e o
estilo de vida: situagao, vivéncias e percepcdes de universitarios de cursos
da area de saude; a qualidade de vida de universitarios da Educacao
Fisica; a Faculdade de Ciéncias da Saude e o Sistema Saude Escola Sau-
davel; entre outros. A sequir, convidamos vocé a conhecer um pouco mais
a respeito das inquietagdes que nos motivam a essas reflexoes.

4.2 A REFLEXAO RELEVANTE E ATUAL SOBRE EDUCACAO
FISICA E SAUDE COLETIVA

A despeito dos avangos econdmicos, tecnoldgicos e cientificos
da modernidade, a sociedade contemporanea ainda enfrenta um dos
maiores, senao o maior desafio coletivo de todos os tempos: garantir
o direito a vida, em quantidade e qualidade para todos (JUDT, 2011;
BAUMAN, 1999).

Entendemos que, para compreender as situacdes e desafios que
hoje enfrentamos no campo da saude, é necessario resgatar acon-
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tecimentos anteriores de modo a reconhecer as marcas de distintos
periodos histdricos na conformacao social atual. Ao adotar essa com-
preensdo, reconhecemos que ndo ha comecos absolutos para quem
esta imerso na historia, e que as ideias e estruturas ndo nascem em
ambientes vazios.

Nessa perspectiva, consideramos fundamental compreender o
processo de constitui¢do da ciéncia moderna e seu papel no processo
de construcao da sociedade. Dos objetos de estudo da ciéncia derivam
ndo apenas conhecimentos, mas também interven¢des concretas no
mundo e na vida. Com esse escopo em mente, buscamos compreender
o processo de consolidagdao dos campos cientificoss da Educacgao Fisica
e da Saude Coletiva no Brasil, a fim de pensar e agir frente aos desafios
e as perspectivas contemporaneas que esses dois campos ensejam no
ambito da saude.

Empenhamo-nos também em apreender os fendmenos que ten-
sionam as estruturas da modernidade e fazem emergir novos signifi-
cados em torno de uma sociedade globalizada em termos econémicos
e de comunicagdo, ao mesmo tempo que se asseveram as contradi¢oes
que resultam na continuidade das desigualdades sociais. Se por um lado
o século XXI tem apresentado a exacerbacao de caracteristicas sociais,
conjunturais, politicas, ideologicas e econdmicas que resultam em
mudangas paradigmaticas na forma de existir, compreender e intervir
no mundo, por outro, tais formas de existir ndo tém respondido a con-
tento a constru¢do de um mundo menos desigual e mais humano.
Nesse sentido, a fragmentacdao do tempo e do espaco, o individua-
lismo, o consumismo e o hedonismo influenciam todas as esferas da
vida humana, particularmente a saude e o corpo em suas diversas
dimensoes (BAUMAN, 2001; LE BRETON, 1995).

Diante dos complexos desafios que se impoem ao papel social da
Educacao Fisicacomo campo de conhecimento cientifico na contempora-
neidade, ao que se soma a aproximagao com o campo da saude coletiva,
torna-se oportuno realizar reflexdes criticas sobre os grandes temas da

¢ O conceito de “campo” refere-se ao espaco de luta concorrencial no qual o que esta em jogo sdo os mono-
polios da autoridade e da competéncia cientifica socialmente outorgadas, conforme sustenta Bourdieu (1983).
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saude e do movimento humano no contexto social de hoje. Dessa forma,
é possivel abrir caminhos que possamos contribuir para a compreensao
dos dilemas tedricos e a intervencao nas praticas pedagogicas da Edu-
cacao Fisica no ambito da saude, aspectos que tanto nos desafiam.

Acreditamos que a busca por compreender os fenGmenos
humanos do mundo é a chave heuristica para transforma-lo. Assim,
realizamos nossas analises destacando, com base no pensamento
complexo, macroestruturas e suas ligagdes que historicamente vém
determinando nossa forma de pensar e viver, em especial os espacos
de formagao (escola e universidade) e de vivéncias, experiéncias e
aprendizados em saude em suas relagdes com o corpo em movimento.
Interessa-nos também identificar e analisar politicas e programas insti-
tucionais e praticas promotoras de saude; aspectos avaliativos em pro-
mocgao da saude; percepgoes e vivéncias relacionadas a promocao da
saude e a formacgao profissional em saude.

Vamos apresentar um pouco mais sobre essas tematicas de
forma a registrar alguns caminhos percorridos pelo Grupo. Aborda-
remos a seguir a constituicao da ciéncia moderna e do campo cien-
tifico da Educacao Fisica; depois tecemos algumas consideragoes
sobre o periodo contemporaneo em que vivemos e os novos desafios
que ele nos apresenta para, ao final, afirmar a necessidade de um olhar
ampliado e complexo sobre o fenémeno da saude, aspecto muito caro
ao nosso anseio de consolidar as investigagcdes do Grupo em compasso
aos referenciais da Saude Coletiva e da Promocgdo da Saude. Vejamos.

4.3 O DESENVOLVIMENTO DA CIENCIA

O periodo histérico em que vivemos é produto de uma série de
mudancas politicas, econdmicas, sociais e culturais que acompanharam
o desenvolvimento da humanidade ao longo do tempo e que foram
aceleradas a partir do século XVI, quando a humanidade vivenciou um
volume extraordinario de transformacdes que estabeleceu uma nova
percepcao de mundo, inaugurando o que chamamos de Era Moderna.
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A emergéncia da modernidade traz as marcas das grandes nave-
gacdes, que encurtaram distancias entre continentes; do movimento
Renascentista, que rompeu com as estruturas medievais em direcao
a um ideal humanista e naturalista e substituiu o modo de producgao
feudal pelo capitalismo mercantil; das reformas, que buscaram o fim do
absolutismo religioso e politico; e da corrente filosofica do lluminismo,
que elevou a importancia da razado (LUZ, 2004; CHAUI, 2000).

Esses eventos culminam na Revolucao Francesa, trazendo os
ideais de igualdade, liberdade e fraternidade para a esfera politica.
Em adicdo, a Revolucao Cientifica — que, apoiada no Racionalismo de
Descartes, no Empirismo de Locke e Hume, no Idealismo de Kant e no
Positivismo de Comte, para citar algumas das contribui¢des seminais
— impulsionou a busca pelo conhecimento a patamares nunca antes
observados, provocando uma ruptura epistemoldgica que viria a definir
o que se entende como estrutura do pensamento cientifico.

Assim, a racionalidade cientifica moderna vai moldando e sendo
moldada como uma estrutura fortemente impregnada de um antropo-
centrismo humanista e naturalista, que separa Deus, homem e natureza
e atribui o estatuto de real as dualidades (e.g.: matéria-espirito; objeto-
-sujeito). Identifica o racional com o real, baseia suas “descobertas” na
observagao sistematica e na verificacao experimental dos "mecanismos
de funcionamento” do mundo natural e do corpo humano, e se organiza
em torno de disciplinas cientificas para construir suas “verdades especi-
ficas” (LUZ, 2004).

Com a razao depurada dos sentidos e dos sentimentos, a ciéncia
moderna “desvenda e explica o reino natural” e propicia solo fecundo
para que o homem transforme a natureza e o corpo em matéria pro-
dutiva a servico da riqueza e do desenvolvimento econémico. Esse
modelo de ciéncia é bastante eficaz em propor solucdes técnicas para
o mundo fisico, contribuindo imensamente para o desenvolvimento de
maquinas e materiais, alicerces da chamada Revolucao Industrial. Mas
a divisao entre res estensa (“parte concreta”) e res cogitans (“parte pen-
sante”), base do racionalismo, fundamenta o afastamento do homem
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em relagdo a natureza, deixando-o sem compromisso com o destino de
tudo que o cerca, incluindo sua propria espécie (LUZ, 2004).

Tais avancos fortalecem o cientificismo, ideologia que propala o
poder da ciéncia como Unica via de acesso a um conhecimento rigoroso
e objetivo dos mecanismos que regem o universo, a natureza, a vida
e o ser humano (CHAUI, 2000). E nesse contexto que Darwin desafia
as teorias religiosas da criacao da vida com sua teoria da evolucao das
espécies; Freud enfrenta as nog¢des dominantes sobre a psicologia
humana, funda o conceito de inconsciente e cria a psicanalise; Pestalozzi
avanca nas formula¢des de Rousseau e da nova estrutura a educagao
infantil; Marx escreve O capital e cria a base intelectual para as socie-
dades socialistas e comunistas; Comte cunha o Positivismo, langando
as bases para a constituicao da Sociologia, contagiando, na origem, as
ciéncias sociais e humanas com esse espirito.

Numa reacdo a essa forma de fazer ciéncia emerge um novo
paradigma, defendendo que a realidade é subjetiva, construida a partir
das representagoes dos sujeitos e entre sujeitos, e que o mundo se fun-
damenta na subjetividade humana, nao na objetividade cientifica. No
entanto, é a ciéncia positivista — que distancia os pesquisadores dos
sujeitos, reduz a compreensao dos fendmenos sociais por meio da quan-
tificacdao, quando estes nao se resumem a mensuracao, desconsidera os
conflitos de interesses sociais, naturaliza as diferencas e reforca que os
sujeitos sao beneficiarios sem poder efetivo no processo de produgao
dos resultados — que se estabelece como base do planejamento da
organizacao espacial e econdmica ao redor do mundo (LUZ, 2004).

Ao tentar revelar uma ordem simples a que os fend6menos obe-
decem, essa ciéncia torna-se incapaz de reconhecer e apreender a
complexidade do real, se transformando em mais um instrumento de
reproducao social (LUZ, 2004). Tomemos como exemplos as teorias
cientificas de Einstein e Darwin, utilizadas no desenvolvimento de tec-
nologias militares, como a bomba atomica, e as “ideologias raciais”, tais
como o darwinismo social, o evolucionismo unilinear, o eugenismo, o
fascismo e o nazismo, que afirmavam ser possivel estipular cientifica-
mente uma hierarquia entre ragas humanas (JUDT, 2011; CHAUI, 2000).
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Nao se trata, assim, de retroagir frente ao avango cientifico, mas ser
critico frente aos desdobramentos sociais de tais progressos.

Ora, Darwin demonstrou ter razao quanto as caracteristicas evo-
lutivas das espécies. Marx também tinha quando desvelou as contra-
di¢des do modo de produzir a vida numa sociedade capitalista quando
a ldgica se opera a partir da exploracao do homem pelo homem. Com
esses exemplos buscamos ressaltar que o problema humano se revela
nos desdobramentos da histéria em que sao fundados, ndo por sua con-
di¢do objetiva resultado do produto cientifico, mas a partir dos sujeitos
que se consignam em tais produtos, motivados por suas subjetividades.
A histéria nos revelou que, em determinados contextos, essas pro-
dugoes de subjetividades negligenciaram completamente uma ética
humanista integrada a uma ética ecoldgica.

O contexto do pds-guerra, os interesses econdOmMicos e 0s avangos
cientificos a servi¢o da técnica e da tecnologia produziram um pro-
cesso sem precedentes de modernizacao. Mas ao lado desse acelerado
desenvolvimento ocorreram mudancas paradigmaticas no modo de
pensar a sociedade. Disputas estratégicas de ordem politica, militar,
tecnoldgica, econdmica, social e ideoldgica — amparadas pelo conhe-
cimento cientifico — dividiram o mundo em dois blocos: os capitalistas
e os socialistas, encabecados, respectivamente, pelos Estados Unidos
e Unido Soviética. Esse conflito deu origem a chamada “Guerra Fria”,
uma disputa de ordem tecnoldgica que impulsionou as pesquisas ato6-
micas e a “corrida espacial” (BAUMAN, 1999).

A entrada no século XXI é marcada pelo triunfo do capitalismo,
que tanto justifica como demanda a expansdo dos mercados consumi-
dores para além dos saturados mercados internos. A queda do muro de
Berlim, o fim da Guerra Fria e a liberalizacdao da China sdo eventos repre-
sentativos no processo constitutivo do fendmeno da globalizacao. Res-
paldado em teorias da ciéncia econdmica que defendem apenas o “nexo
dinheiro”, ha o fortalecimento ideologico do liberalismo, da democracia
e da cultura ocidental. Com a consolidacao da revolucao tecnoldgica,
que barateia os meios de transporte e de comunicacao, e a paulatina eli-
minag¢ado das obrigacdes que dificultam as iniciativas e sobrecarregam
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os empreendedores, tem inicio um novo periodo na historia humana: a
chamada globalizacao*> (BAUMAN, 2001).

4.4 A EDUCACAO FiSICA COMO CAMPO CIENTIFICO NO
BRASIL

Em 2016, mais de cem anos apos o inicio da Primeira Guerra
Mundial, sete décadas depois da instituicdo da primeira escola civil
de nivel superior em Educacao Fisica no Brasil e 25 anos da queda do
muro de Berlim e do fim da “Guerra Fria”, periodo em que também
ja se encontrava em curso a redemocratizacao no Brasil, o campo da
Educacao Fisica, de origem marcadamente militar, hoje faz parte da
chamada “grande area” da saude. Vamos entender um pouco mais
desse caminho.

No Brasil, a conformagao da Educacao Fisica como campo cien-
tifico tem inicio na primeira metade do século XX. Nesse periodo, a
pratica sistematizada dos movimentos fisicos estava a cargo das ins-
tituicoes militares, visando ao combate e a seguranca nacional. Assim,
as primeiras escolas de formag¢ao em nivel superior se desenvolvem afi-
liadas aos pensamentos militarista e nacionalista (BRACHT, 1999).

Com a medicina dominando a produc¢ao dos saberes sobre o
corpo, reproduz-se na Educagao Fisica a ado¢ao da visao biomédica.
Refletindo as tendéncias fascistas do Estado Novo, assume ainda os
principios da eugenia (CASTELANI FILHO, 1988). Com o crescimento
econdmico e a consolidacao do modo capitalista de producao no Brasil,
a Educacao Fisica passa a atuar também na perspectiva de “educar/
treinar” o corpo para a producao, reforcando o discurso do progresso
nacional (MEDINA, 2010).

O fim da Segunda Guerra Mundial e do Estado Novo marca um
momento de inflexao para o pais e para o campo da Educacao Fisica.

55 A globalizagdo € um fenémeno complexo e espontaneo apoiado por grandes empresas transnacionais e
varios governos do mundo; diz respeito a forma como paises e pessoas interagem e se aproximam, e tem sua
face mais visivel nas tecnologias que aumentam a velocidade e a mobilidade, alterando as no¢des de tempo e
espago.
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A Constituicao de 1946, de cunho liberal e democratico, abre espaco
para mudancas no processo educacional, que se consolida nos pressu-
postos do liberalismo. Surgem entao novas correntes de pensamento
interessadas na Pedagogia como ciéncia e na aplicacdo da Psicologia a
Educagdao (MEDINA, 2010). A Educacao Fisica mantém o fundamento
de sua pratica nos sistemas ginasticos de origem militar e de seu conhe-
cimento sobre o corpo na racionalidade médico-cientifica, mas se
aproxima, paulatinamente, de outras areas, primordialmente a Edu-
cacao, para reformular a esséncia de sua praxis>® (BRACHT, 1999).

Ha também no periodo pos-guerra uma “redescoberta” do corpo
em varias instancias e perspectivas. Avancos cientificos (no ambito das
ciéncias cognitivas, da neurofisiologia, da biologia, de medicamentos
contraceptivos, da filosofia etc.) e mudancas culturais (critica ao carater
repressivo, possibilidade do sexo pelo prazer, possibilidades de mer-
cadorizacdo do corpo, advento da industria do lazer etc.) conferem
ao corpo novos significados (LE BRETON, 1995). Outros campos cien-
tificos, como Histdria, Filosofia, Antropologia e Psicologia, passam a
reconhecé-lo como objeto privilegiado de estudo (LE BRETON, 2006).

Noentanto, ogolpe militarde 1964 abortaasiniciativasliberalistas
da sociedade brasileira. Sob o pretexto de que as novas propostas peda-
gogicas eram comunistas e subversivas, o carater antidemocratico do
regime avanga sobre a Educa¢do. Oportunamente, a Educacdo Fisica
brasileira importa o modelo americano de esporte competitivo, que
apresenta como legado o individualismo disciplinado, o autossacrificio
e o devotamento a uma causa comum, o pais. Nas escolas, novas moda-
lidades esportivas como o basquetebol e o voleibol passam a fazer parte
dos curriculos (BRACHT, 1999; CASTELANI FILHO, 1988).

A despeito do retrocesso politico, os avancos cientifico, tecno-
l6gico e econdmico desse periodo promovem inovagdes nos trans-
portes, na urbaniza¢do, na comunicagao e nos equipamentos despor-
tivos. Meios de transporte mais rapidos e acessiveis ampliam os movi-

56 Cabe aqui destacar que, com base na forma como o homem vem produzindo e reproduzindo a vida moderna,
tanto as teorias da construgdo do conhecimento (ciéncia) como as teorias da aprendizagem, com raras excegdes,
sdo desencarnadas — é o intelecto que aprende. Ou entdo, depois de uma fase de dependéncia, a inteligéncia ou
a consciéncia finalmente se liberta do corpo (BRACHT, 1999).
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mentos migratorios que trazem novas culturas. Grandes aglomerados
urbanos modificam as necessidades de lazer da populagdao (BAUMAN,
2001). Novos materiais sao utilizados para aperfeicoar o desporto e o
desempenho, e o registro de recordes amplifica o espirito de compe-
ticao. A populariza¢do do radio e da televisao desempenha papel funda-
mental na massificacdo do esporte competitivo (MEDINA, 2010; CAS-
TELLANI FILHO, 1988).

E nesse contexto que a Educacdo Fisica brasileira busca
legitimagao cientifica e que surgem seus primeiros cursos de pos-
graduacdo. Os pressupostos daracionalidade, produtividade e eficiéncia
mecanicista sao reafirmados como saberes e praticas hegemonicos
capazes de sustentar o aprimoramento fisico e técnico do individuo
(BRACHT, 2000). Os rigorosos procedimentos e protocolos de pesquisa,
com grande incorporacao tecnoldgica, sequem alinhados a vertente
biomédica, dados a autoridade e o poder discursivo desse campo (LUZ,
2007). A fisiologia do exercicio e a cinesiologia predominam, com pouca
ou nenhuma relacdo com o contexto social, pedagdgico ou sanitario
(MEDINA, 2010).

Com o processo politico de redemocratizagao do pais, nos anos
1980, parte da ciéncia alinhada ao pensamento social e humano passa
a realizar reflexdes criticas mais sistematizadas e voltadas a sociedade.
Fundamentada principalmente no materialismo dialético e na con-
cepcao historico-critica da Filosofia da Educacdo, a Educacao Fisica
passa a ponderar sobre seus propdsitos sociopedagogicos (BRACHT,
1999). Ao mesmo tempo, a busca do bem-estar, da saude, do prazer, da
estética e da gratificagdo por meio do exercicio despontam como pos-
sibilidades. Tem inicio a difusao das academias de ginastica no Brasil,
operando na ldgica de mercado e reproduzindo a perspectiva biomédica
da aptidao fisica (MEDINA, 2010). Nao obstante, essa “incorporagao”
da Educacao Fisica pela area da saude acaba por refor¢ar os parametros
biomédicos que sustentaram, desde os primdrdios, a concepgao de
corpo adotada pelo campo, fortemente marcados pelo modelo positi-
vista da racionalidade cientifica moderna (LUZ, 2004).
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Assim, o crescimento do campo e a busca por uma delimitagao
do objeto, do método e da linguagem prdprios que permita a consoli-
dacdo da Educagao Fisica como ciéncia ocorrem marcados por intensas
disputas epistemoldgicas, politicas e ideologicas entre os saberes
sociais e bioldgicos (BRACHT, 2000). Apesar de hoje os conteudos cur-
riculares da formacao expressarem certo reconhecimento do carater
multidisciplinar da Educacao Fisica — relagdo ser humano-sociedade,
biologia do corpo humano e produ¢ao do conhecimento cientifico e tec-
noldgico (BRASIL, 2004) —, a producao de saberes do campo esta hege-
monicamente alinhada com os parametros da racionalidade cientifica
moderna, tendo como legado a fragmentagao do ser e a neutralizacao
das dimensdes subjetivas fundamentais do humano (LUZ, 2007).

Mesmo sem superar o intrincado contexto de disputas e indefi-
nicdes internas, o campo da Educagao Fisica brasileira entra no século
XXI vivendo um momento de expansado. A diversificagdo do mercado
de trabalho para além da escola amplia as possibilidades de atuacao
nas areas de bens e servigos. A requlamentacao da profissdo e a criacao
de seu conselho geram um novo ordenamento juridico do campo. O
reconhecimento da Educacao Fisica como profissao da area da saude
e sua inser¢cdo em normativas e em politicas publicas possibilitam a
introdugdo de seus profissionais no Sistema Unico de Sadde. A divisdo
dos cursos de graduacao em licenciatura e bacharelado determina a
reformulagdo dos curriculos e, por conseguinte, uma possibilidade de
formacao mais qualificada” em espacos especificos que ndo sejam a
escola. O aumento dos cursos de graduagao e pds-graduacgao fomenta
e amplia a producao académica.

Ha ainda um movimento de valorizacao social da atividade fisica
impulsionado pelo mercado e pela midia a partir de questoes como
estética, saude e rendimento esportivo (e.g.: Copa do Mundo e Olim-
piadas no Brasil). Nao obstante, em toda a histdria moderna, o exercicio
fisico (ou atividade fisica)s® tem papel dominante vinculando-se a estra-

5 Vale dizer que a ideia de “mais qualificada” esta submetida aos projetos politicos pedagdgicos de cada ins-
tituicdo. O desafio tem sido promover a formagdo em bacharelado nos rumos de uma perspectiva ampliada,
entendendo que o foco na saude publica por meio da incorporacdo da saude coletiva como esteio epistemolo-
gico formativo é um caminho desejavel.

% O campo da Educagdo Fisica se desenvolve marcado por indefini¢des epistemoldgicas que permeiam suas
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tégias de submissao dos individuos a nagao e ao dispositivo disciplinar
dos corpos para a aptidao fisica e a atividade produtiva do trabalho (LE
BRETON, 2006).

Além desses novos cenarios especificos da Educacao Fisica,
mudangas paradigmaticas vém ocorrendo na sociedade do novo
milénio, tornando imperativo que todos os campos cientificos reflitam e
considerem esse novo contexto social. Vamos identificar alguns pontos
fundamentais a respeito da contemporaneidade para dar seguimento a
nossa analise.

4.5 UM OLHAR SOBRE A CONTEMPORANEIDADE: O SECULO
XXI E A GLOBALIZACAO

Com a modernidade, o tempo e 0 espaco, antes percebidos como
progressivos, extensos e de dificil transposicao, passam a ser sentidos
de forma cada vez mais volatil. Mais recentemente, no que se pode
denominar como modernidade tardia, a popularizagao da rede mundial
de computadores (a internet) e a portabilidade dos aparelhos de midia
(notebooks, celulares, tablets etc.) permitem um fluxo de ideias, infor-
macoes, comércio e transagoes financeiras sem precedentes na historia
(STIGLITZ, 2002).

A instantaneidade do sinal eletronico somado a facilidade e a
velocidade dos transportes faz com que passemos a experimentar uma
“extraterritorialidade” (BAUMAN, 2001). Nao é mais preciso estar pre-
sente nem ter um corpo que ocupa lugar no espago para interagir (LE
BRETON, 1995). A falta de territorialidade confere aos que comandam
uma oportunidade sem precedentes de romper com o engajamento
mutuo que havia entre supervisores e supervisionados, capital e tra-

propostas de formacdo, intervencdo e investigagdo. Termos como exercicio fisico, treinamento, atividade fisica,
desporto, esporte, ginastica, movimento corporal, pratica fisica, corporeidade, motricidade, Educagdo Fisica e
outros circulam em espagos e discursos distintos, ora como sinénimos, ora marcados por algumas especificida-
des que os afastam, em um movimento permanente entre senso comum e conceitos cientificos (BRACHT, 2000).
No presente capitulo, diversos termos sao utilizados buscando melhor descrever o fenémeno, conforme julga-
mento dos autores. Ndo sera possivel aprofundar essa reflexdo epistemoldgica no espaco do presente texto;
para tal, consultar as referéncias de Medina (2010) e Bracht (2000).
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balho, empresa e sociedade, quando todos habitavam um mesmo
espaco fisico (BAUMAN, 2001). Hoje, apesar de decisdes tomadas em
uma nagao repercutirem em outras, os detentores do poder nao pre-
cisam se responsabilizar pelas consequéncias de suas a¢des, pois sao
“virtuais” e, portanto, inacessiveis (BAUMAN, 1999).

Com o intuito de que o capital possa fluir cada vez mais livre-
mente ao redor do globo, segmentos economicamente dominantes,
com o avango dos seus projetos, vém destruindo barreiras, fronteiras
e quaisquer lagos sociais, principalmente os territorialmente definidos
como aqueles representados pelos Estados-Nacao (JUDT, 2011). As
guerras ndo usam apenas forgas terrestres para conquistar territorios,
mas também abrem espaco para a operacao de outros ramos nao mili-
tares de poder, tais como o livre comércio (BAUMAN, 2001).

Com o poder publico cada vez mais refém do poder economico,
a politica, essa antiga referéncia coletiva humana, esta sendo desregu-
lamentada e fragmentada (JUDT, 2011). Além disso, a instantaneidade
e a universalidade do sinal eletronico vém aumentando vertiginosa-
mente a capacidade de aglutinagcdo de grupos (inclusive extremistas
politicos, sociais e religiosos), desalojando algumas estruturas sociais e
pluralizando centros de referéncia e poder (STIGLITZ, 2002). Sem refe-
réncias ou liderancas —pois muitas liderangas, grosso modo, significam
nenhuma lideranga —, padrdes, codigos e regras sociais que serviam
de pontos estaveis de orientacao e estabeleciam comportamentos no
passado estao cada vez mais ausentes (BAUMAN, 2001).

Esse processo acaba porconstruiruma “sociedade dosindividuos”
(ELIAS, 1994). Formar e reformar os padroes que compdem a complexa
rede de projetos coletivos, tais como a sociedade, a comunidade, a
politica e a familia, sdo deixados a administragdo dos individuos e seus
recursos. Com isso, a esfera publica é invadida por cuidados e preocu-
pacoes privados (JUDT, 2011). O cidaddo —aquele que busca seu proprio
bem-estar mediante o bem-estar do espaco publico —é substituido pelo
individuo, que identifica os “interesses comuns” como a permissdo para
que cada sujeito satisfaca seus proprios interesses e siga seu caminho
tendo seu corpo e posses em seguranga (BAUMAN, 2001).
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Apesar de, aparentemente, esse processo de individualizacao
trazer uma liberdade de experimentar sem precedentes, para um
numero crescente de pessoas isso nao significa que cada individuo
esteja realmente livre para construir um modo de vida segundo sua
vontade (JUDT, 2011). Como a escolha de subverter a remota e inalcan-
cavel estrutura sistémica, escapar a individualizagao e recusar o jogo do
mercado esta fora de questdo, ndo ha real liberdade. Além disso, como
as incertezas, riscos e contradigdes continuam a ser socialmente pro-
duzidos e apenas o dever e a necessidade de enfrenta-los é que estdo
sendo individualizados, ha o estabelecimento de uma autonomia de jure
(o direito a autoafirmacao) sem que a autonomia de facto (capacidade
de controlar as situagdes sociais que tornariam factivel essa autoafir-
macgao) tenha sido assequrada (BAUMAN, 2001).

Na modernidade individualizada, privatizada, extraterritorial e
de flexibilidade universal, as condi¢cdes de inseguranca penetram todos
os aspectos da vida — como a instabilidade da identidade, dos valores,
da posicao social e do trabalho, e a vulnerabilidade do corpo, da saude,
do eu e de suas posses e relagoes.

Certos de que esses problemas devem ser resolvidos pelo esforgo
individual, os individuos passam a buscar referéncias em que se apoiar
(BAUMAN, 2001). Mais do que autoridades, essas pessoas buscam
exemplos de como outros homens e mulheres, diante de problemas
semelhantes, se desincumbem deles. Esse fenébmeno propicia uma
sociedade em que milhdes de individuos, avidos por aconselhamento,
acompanham compulsivamente a vida de outros milhdes de pessoas
comuns, refletindo no crescente sucesso de reality shows, programas
de entrevistas e redes de relacionamento e compartilhamento, como
Facebook, Instagram e outros (STIGLITZ, 2002).

Além de definir as exigéncias coletivas, os individuos passam
ainda a ser responsaveis pela autodeterminacdao compulsiva e obriga-
toria de sua identidade, uma vez que a determinagao heterénoma da
posi¢ao social do cidadao também foi destruida. Mas numa era em que
a producao e a disseminagao digital da informacao e o uso de enge-
nharias de busca e indexacao convergem para uma cultura participa-
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toria e de hiperinformagao, passamos dos grupos de referéncia para
0s inUmeros e maleaveis padroes de comparacao universal — muitos
inclusive conflitantes entre si (BAUMAN, 2001).

Tanto o carater multicultural quanto a homogeneiza¢do de
relagcdes e habitos de consumo nao permitem que o individuo e a
sociedade fiquem parados por muito tempo. Com liderancas cada
vez mais frageis e transitorias, os movimentos comunitarios passam
a se aglutinar em torno de suas insegurancas, temores, ansiedades e
odios compartilhados. Sem expressao legitima no mundo da politica,
os medos acabam sendo vividos, obliquamente, nas explosoes da furia
xenodfoba e racista — manifestagdes mais comuns da nostalgia do abrigo
primal da tribo (BAUMAN, 2001). Nao obstante, diante de mudancas
frequentes e de inUmeras possibilidades e op¢des, fica impossivel
atingir uma satisfacao duradoura, mesmo depois de supridas as neces-
sidades. O Sisifos moderno é recompensado por um sentido de autor-
realizagdo momentanea, até que a pedra role morro abaixo e ele tenha
que retomar sua tarefa.

O mundo privado cheio de possibilidades e de desejos ¢ um
mundo de consumidores que se movem continuamente em busca de
satisfacao e de prazer (BAUMAN, 2001). Ha razdes mais que suficientes
para ir as compras. Além disso, a moda oferece “meios de explorar os
limites sem compromisso com a a¢ao; sem sofrer suas consequéncias”
(EFRAT TSEELON apud BAUMAN, 2001, p 98). Assim, 0 consumismo e
o hedonismo andam juntos e avancam com firmeza em todas as esferas
da vida, incluindo o corpo e a saude.

Como resultado da liberalizagao, flexibilizacao e fluidez dos mer-
cados financeiro, imobiliario, de trabalho e dos padroes sociais, as socie-
dades modernas tornaram-se rigidas em uma nova ordem —a do capital
(JUDT, 2011). Centradas numa racionalidade econdmica do mundo, que
aplica as leis de mercado nao apenas a esfera econdmica, mas também
as esferas sociais e politicas, passam a valorizar e utilizar a l6gica con-
tabil, técnica e gestionaria até em relacdes e afetos (BAUMAN, 2001).

59 Sisifo é um personagem da mitologia grega, condenado a repetir sempre a mesma tarefa de empurrar uma
pedra até o topo de uma montanha, sendo que, toda vez que quase alcanga o topo, a pedra rola novamente
montanha abaixo até o ponto de partida, invalidando completamente o duro esforgo despendido.
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Os dominios da vida social ganham o estatuto de “superes-
trutura” (artefato cujo papel é auxiliar na manutengao da operacao),
deixando toda a complexa trama de relacdes sociais desprotegida e
impotente para resistir as regras e aos critérios dessa racionalidade
instrumental econdmica. Operando em uma logica que aponta como
objetivo primordial a existéncia do lucro, orientando a vida e os modus
operandi para ganhar e gastar o maximo de dinheiro possivel, universa-
lizam a norma da rentabilidade e especulacao e desenvolvem um clima
propicio a corrupgao (JUDT, 2011; BAUMAN, 1999).

Dilemas éticos e morais assolam as sociedades e os avancgos tec-
noldgicos alcancados ndo suplantam os paradoxos vividos (JUDT, 2011).
A producao de alimentos e a prevaléncia de obesidade aumentaram,
enquanto uma em cada oito pessoas no planeta ainda passa fome
(ONU, 2013); ha biotecnologias disponiveis para prolongar a vida, mas
nao necessariamente com maior qualidade ou felicidade; nunca houve
tanta riqueza, mas também ela nunca foi tao desigualmente distribuida
(BAUMAN, 1999).

Com os olhos postos em seu proprio desempenho e, portanto,
desviados do espaco social em que as contradi¢oes da existéncia indi-
vidual sao coletivamente produzidas, toda a pressao recai afinal sobre
a fina e instavel camada do corpo. Essa nova conjuntura pode ser ener-
vante e deprimente na parte desenvolvida e préspera do planeta, mas
como sempre, sa0 0s menos preparados ou capazes para lidar com esse
cenario que mais sofrem (BAUMAN, 2001).

As exigéncias dessa vida repleta de contradic¢des, insegurancas e
individualismos tém conduzido grande parte das populagdes ao sofri-
mento, ao desgaste, ao adoecimento e a morte. Sinais das doencas
sao abundantes e visiveis nos individuos, mas procuram em vao uma
expressao legitima no mundo coletivo. Hoje, homens e mulheres sao
naturalmente tentados a reduzir a complexidade de sua situacao a fim
de tornarem as causas do sofrimento inteligiveis e, assim, trataveis
(BAUMAN, 2001). E preciso enxergar, compreender e revelar as causas
estruturais dos sofrimentos caracteristicos dessa ordem social que, sem
duvida, promoveu avangos mas, ao mesmo tempo, multiplicou espagos
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sociais favoraveis para o crescimento de novas formas de desigualdade
(JUDT, 2011).

A sociedade esta doente porque deixou de se questionar. A sus-
pensdo do autoquestionamento impede a consciéncia da autonomia,
ao mesmo tempo que promove consequéncias fatalistas. Nao enxergar,
ndo procurar e assim suprimir essa possibilidade é parte da miséria
humana e fator importante em sua perpetuagdao (BAUMAN, 2001).

N3o ha como negar a responsabilidade ética da ciéncia
(CHAUI, 2000). Vamos entdo buscar compreender como a ciéncia
pode ajudar a superar um modelo que ela mesma ajudou a criar.,

4.6 OS DESAFIOS AS CIENCIAS DO SECULO XXI

A humanidade sempre buscou compreender o mundo em que se
insere. Entretanto, a forte crenca no poder da ciéncia moderna a deixou
refém no sentido de examinar e validar suas suposi¢oes. Até mesmo
o movimento periférico e contra-hegemonico das ciéncias sociais e
humanas de questionar a pretensa verdade da ciéncia acabou por se
deparar com desafios epistemoldgicos e metodologicos para atingir
sua aspira¢ao de superar, por meio de uma leitura critica da realidade,
a ideologia e a visao superficial, distorcida ou falsa de uma realidade
(BOSI; MERCADO, 2010; CHAUI, 2000).

A racionalidade cientifica moderna, na tentativa de revelar uma
ordem simples a que os fendmenos obedecem, vem contribuindo para
perpetuar (se ndao ampliar) as desigualdades e criar novas formas de
exclusao social, com consequéncias devastadoras na vida e na saude de
individuos e populagoes (STIGLITZ, 2002; BAUMAN, 1999).

No entanto, a partir dessas “constatagdes”, movimentos que
advogam pela superacao do paradigma positivista vém se fortalecendo.
Uma das propostas para superar as limitagcdes do pensamento disjuntivo
e unidimensional, inadequado as constantes situagdes paradoxais que
vivemos hoje, é adotar uma forma complexa de pensar, aspirando ao

PRODUGAO DE CONHECIMENTO NA EDUCAGAO FISICA: 151
RETRATOS ATUAIS E CENARIOS PROSPECTIVOS



conhecimento multidimensional daquilo que, consoante o entendimento
de Morin (2007), foi “tecido junto” sendo, portanto, indissociavel.

O pensar complexo nao conduz a eliminagao da simplicidade;
parte da simplificacdo, mas recusa suas consequéncias redutoras e
mutiladoras; propde distinguir sem separar e associar sem reduzir;
aceita a diversidade ao considerar todas as possibilidades teodricas; ndao
se esgota em apenas um pressuposto tedrico, pois admite o carater ina-
cabado e incompleto do saber; reconhece que o conhecimento com-
pleto é impossivel; e considera o sujeito como um ser que interage no
processo, sendo produto e produtor do conhecimento (MORIN, 2007).

O pensamento complexo concebe e visa apreender a realidade
a partir de um sistema vivo em movimento, em constante mudanca, a
partir do qual ha ordem, desordem, interacdo e organizagdo; gerando
relacbes complementares, recorrentes e antagonicas. Assume que o
conhecimento opera por selecdo dos dados significativos e rejei¢dao
dos dados ndo significativos: separa (distingue ou disjunta) e une
(associa, identifica), hierarquiza (o principal, o secundario) e centraliza
(em nocgdes-chave); mas defende que essas operagoes logicas sao, na
verdade, comandadas por paradigmas que governam a visao das coisas
e do mundo sem que necessariamente o pesquisador tenha consciéncia
disso (MORIN, 2007).

A comunidade cientifica, hegemonicamente alicercada nos prin-
cipios positivistas, depara-se, hoje, com o desafio de (re)construir sua
identidade e (re)afirmar suas fronteiras para que esteja verdadeira-
mente implicada na melhoria das condi¢des e dos fend6menos polissé-
micos, complexos e subjetivos que perpassam a existéncia humana.

Um primeiro passo é reconhecer a natural transdisciplinaridade
dos temas complexos. O préximo é assimilar que “compreender” é
uma operagao epistemolodgica que pertence a outra tradi¢dao de pes-
quisa, composta por uma diversidade de teorias, vertentes e técnicas,
genericamente aglutinadas sob o rétulo de pesquisa qualitativa (BOSI;
MERCADO, 2010). E, por fim, diante da multiplicidade de olhares pos-
siveis, precisa assumir a reflexao epistemoldgica — a reflexividade —
como parte fundamental do rigor metodoldgico da investiga¢ao cien-
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tifica, reconhecendo o carater politico-ideoldgico das escolhas concei-
tuais (BOURDIEU, 1983).

4.7 OS5 DESAFIOS CONTEMPORANEQS PARA O CAMPO DA
EDUCACAO FiSICA

Sobre tudo o que foi abordado até aqui, e observando as diversas
e contundentes transformag¢des no mundo, torna-se imperativo que a
ciéncia reconheca que a vida, o corpo, a saude, o conhecimento e outros
fendomenos humanos sdo constructos complexos e multidimensionais,
simultaneamente elétricos, quimicos, celulares, fisioldgicos, cerebrais,
mentais, psicologicos, existenciais, espirituais, culturais, linguisticos,
l6gicos, sociais e historicos (MORIN, 1986, p. 16).

No caso da Educagdo Fisica, é necessario ainda resgatar e avangar
nos antigos desafios de ordem epistemoldgica,® operacional e ética
para que o campo se firme como gerador de conhecimentos e praticas
em suas relacdes com a sociedade brasileira contemporanea. O com-
plexo cenario social a que fizemos referéncia, a ampliagdo das possibi-
lidades profissionais e as interconexdes com outros saberes favorecem
algumas reacomodagdes dentro do campo, tornando o momento pro-
picio para essas reflexdes.

E importante admitir que grande parte do conhecimento
desenvolvido pelo campo tem desconsiderado a subjetividade, bem
como a multidimensionalidade e a complexidade do movimento
humano, e que essa limitacao decorre da propria forma de organizar o
conhecimento por meio da racionalidade positivista.

E de suma importancia também relacionar as reflexdes e as
discussoes epistemologicas ao plano operacional, em que a escolha de
métodos, técnicas e instrumentos deve estar alinhada ao referencial
tedrico e adequada aos objetivos do estudo (BOSI; MERCADO,
2010; MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000). E reconhecer que essa falta

f  Concordando com Bourdieu (1983), consideramos aqui que os conflitos epistemoldgicos sdo inseparavel-
mente politicos.
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de rigor metodoldgico vem gerando resultados e compreensdes
equivocadamente deterministas do fendomeno da “atividade fisica”,
contribuindo para a manutencao da visao positivista, a banalizacao do
tema e a perpetuacao do senso comum (CARVALHO, 1993).

O encontro com as teorias criticas educacionais tem, em parte,
explicitado as tensoes ja aludidas nas relacdes do corpo em movi-
mento com a educagao, o esporte e o lazer. No entanto, esse campo
ainda nao produziu elementos cientificos suficientes que permitam
reflexdes aprofundadas sobre essas limitacdes relacionadas a saude.
Para avancar nesse sentido, a Educacao Fisica precisa se questionar
sobre o paradigma da aptidao fisica como sinénimo de saude e reco-
nhecer a crescente relevancia das “atividades corporais voltadas para
a saude” como um fato social complexo presente na vida cultural con-
temporanea (LUZ, 2007).

Para contribuir com esse processo de reflexdo, o campo da Edu-
cacao Fisica precisa se comprometer com o desenvolvimento de pes-
quisas cientificas que ajudem a compreender a realidade da vida, da
saude e do movimento como fendmenos sociais complexos e interli-
gados que s6 podem ser vivenciados por meio do corpo, pois “antes de
qualquer coisa, a existéncia é corporal” (LE BRETON, 2006, p. 7).

Nesse sentido, é necessario investir na aproximacao, no con-
fronto, na reflexao sobre as concordancias e as contradi¢oes entre os
diversos campos cientificos que estudam o tema em busca da supe-
racdo dialética das polarizacdes. O encontro de saberes pode promover
um conjunto intrincado de movimentos nos planos epistemoldgico
e politico, abrindo possibilidades de reflexdes em busca de outros
paradigmas capazes de subsidiar projetos inovadores de movimento
humano voltados para a saude, em sentido complexo e multidimen-
sional, tal como exigem os desafios cada vez mais intensos que se apre-
sentam para as diversas esferas da vida humana (MINAYO; HARTZ;
BUSS, 2000; LE BRETON, 1995).

No entanto, antes mesmo que esses desafios tenham sido supe-
rados, o campo da Educagao Fisica depara-se com outro: viver o corpo
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com base nos valores do imediatismo, do individualismo, do narcisismo,
do consumismo, do hedonismo, com a pulverizacao radical dos sentidos/
significados dessas vivéncias, o que exige que se repense a visdo de corpo
que orienta as praticas corporais contemporaneas (MEDINA, 2010).

Torna-se, entao, imprescindivel refletir sobre o corpo na atual
dinamica cultural, no sentido amplo, com suas interseccdes sociais,
principalmente na sua fun¢ao de afirmar, confirmar e reconstruir a hege-
monia de um projeto histdrico-politico, bem como analisar também
a retomada do tema a partir de dimensdes nao racionais do compor-
tamento como, por exemplo, a dimensdo estética, e situar o papel da
saude nesse processo (LE BRETON, 2006).

O que poderia ser chamado genericamente de corpo ocidental
encontra-se em plena metamorfose (LE BRETON, 1995). Ndo se trata
mais de aceita-lo como é, mas de corrigi-lo, transforma-lo e reconstrui-
-lo. Estados do corpo sempre renovados tomam-se razoes legitimas
para intervencdao médica, mas as terapias disponiveis também nao
ficam estaticas. Os regimes saudaveis de vida ou as melhores técnicas
estdao em constante atualizagao, explicitando as verdades transitorias
da ciéncia (LUZ, 2004; BAUMAN, 2001).

A consolidagao do corpo-mercadoria na cultura do consumo
volta-se, especialmente, para a venda de imagens corporais de sucesso,
em que a conquista do corpo almejado é condicionada objetivamente,
assim como qualquer outra mercadoria, ao esfor¢o do individuo. Hoje
0s sujeitos sao incentivados a persequir formas corporais que cons-
tituem simulacros aparentemente possiveis, mas, na verdade, nunca
completamente atingiveis. Tudo o que é condi¢do do corpo real (os
efeitos degradantes do tempo, as formas naturais, a exposicao a enfer-
midades, o fator genético e hereditario) deve ser negado e omitido (LE
BRETON, 2006).

Ha, com isso, a garantia do surgimento de novas demandas
de consumo e de mercado: cosméticos, farmacoldgicos, dietéticos,
espacos para a pratica de exercicios, servicos médicos, entre outros.
Aqueles que se recusam ou que se veem impossibilitados de participar
desse esfor¢o pela boa forma sao, muitas vezes, submetidos a estigmas
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que reforcam um sistema de poder sobre o corpo. Nao obstante, a
mercantilizagdo corporal necessita manter a dualidade que diferencia
homem-corpo, mantendo a oposicao entre "o que corresponde ao
corpo e o que corresponde ao inapreensivel do homem"” (LE BRETON,
1995, p- 152).

Nas teorias do conhecimento moderno, que tém sua expressao
maxima no chamado método cientifico, o corpo ou a dimensao cor-
porea do homem sempre apareceu como um elemento perturbador
que devia ser controlado pelo estabelecimento de procedimentos rigo-
rosos. Nesse sentido, o corpo sofreu varias intervencdes com a fina-
lidade de adapta-lo as exigéncias das formas sociais de organizac¢ao
da producao e da reproducao da vida: foi alvo das necessidades morais
(corpo deserotizado), das necessidades produtivas (corpo produtivo),
das necessidades de adaptacao e controle social (corpo ddcil), das
necessidades sanitarias (corpo saudavel) e, agora, das necessidades de
mercado (corpo mutavel) (LE BRETON, 1995).

Em adicao a valorizagdo da face mais permanente e visivel das
identidades volateis—a aparéncia do corpo (BAUMAN, 2001) —, ha ainda
o desenvolvimento do corpo virtual, com a ampliacao das relagdes e
interacdes virtuais que resultam nos corpos-rascunho (LE BRETON,
1995). Cada vez mais, ha a necessidade de discutir as questoes do corpo,
inclusive sua materialidade, e o significado dos seus movimentos (pre-
senciais, ativos ou cibernéticos, sedentarios) na contemporaneidade.

Em constante mutacao encontra-se também a percepgao do
que é vida e saude (MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000). Como a duracao da
vida é uma noc¢ao comparativa, a instantaneidade, volatilidade e efe-
meridade de todos os quadros de referéncia contemporaneos podem
anunciar uma revolugao cultural de desvalorizacdao da imortalidade.
O corpo € agora talvez a mais longeva entidade a vista (e a Unica cuja
expectativa de vida tende a crescer). O “longo prazo” dificilmente
excedera os limites impostos pela mortalidade corporal, o que ajuda
a compreender a preocupacao obsessiva e excessiva com a defesa do
corpo (BAUMAN, 2001), fendbmeno em que o campo da saude, e suas
varias especialidades, é cada vez mais convidado a atuar.
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Considerando os avancos do conhecimento bioldgico acerca
das repercussoes da atividade fisica sobre a saude dos individuos e as
novas condi¢des urbanas de vida que levam ao sedentarismo, esse con-
texto revitaliza a ideia de que a principal tarefa da Educacao Fisica € a
educacgdo para a saude ou, em termos mais genéricos, a promog¢ao da
saude, circunscrita por seus padroes biomédicos quantificaveis e men-
suraveis (MEDINA, 2010; CASTELANI FILHO, 1988).

O cuidado com a saude, contrariamente a sua natureza, tornou-se
estranhamente semelhante a busca da aptidao fisica: continua e fadada
a insatisfacao permanente, gerando, de modo paradoxal, ansiedade,
portanto, adoecimento. Assim, a busca da saude se torna mais um
fator patogénico. Se a sociedade dos produtores coloca a saude como
o padrao que seus membros devem atingir, a sociedade dos consumi-
dores acena aos seus com o ideal da aptidao fisica. Apesar de frequen-
temente usados como sinbnimos, os termos pertencem a dois discursos
diferentes, além de que nem todos os regimes de aptidao sdo bons para
a saude e de que o que ajuda a manté-la ndo necessariamente leva a
aptidao (BAUMAN, 2001).

A vida organizada na busca de uma "“salde-aptidao” promete
uma série de escaramucas vitoriosas, mas nunca o triunfo definitivo,
pois, ao contrario do cuidado com a saude, a busca da aptiddao nao tem
fim. Uma coisa que os que buscam a aptidao sabem, com certeza, é que
ainda nao estao suficientemente aptos e que devem continuar melho-
rando. Os objetivos s podem ser estabelecidos para a presente etapa
do esforco, e a satisfacdo de alcancar um objetivo é sempre momen-
tanea. Toda celebracdao de sucesso nao passa de um intervalo antes
de outra rodada de trabalho duro. A busca da aptidao é um estado de
autoexame minucioso, autorrecriminagao e autodepreciacao perma-
nentes e, também, de ansiedade continua (BAUMAN, 2001).

Poder-se-ia conjecturar que os temores que assolam o “dono do
corpo” obcecado com niveis inalcancaveis de aptidao e com uma saude
cada vez menos definida provocariam cautela e moderacao — atitudes
que destoam da logica da sociedade de consumidores. Pelo contrario,
essa forma de pensar o corpo e a saude amplia o consumo — porém o
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consumo de produtos especiais, em geral respaldados pelos profis-
sionais da saude (BAUMAN, 2001).

Uma saude-mercadoria € cada vez mais identificada (vendida)
como a otimizagao dos riscos, e a ideia de doenca torna-se cada vez mais
confusa e nebulosa. Em vez de ser percebida como um evento excep-
cional com comego e fim, tende a ser vista como permanente; clama
por vigilancia incessante e precisa ser combatida e repelida dia e noite.
Na sociedade brasileira que enfrenta o avango das transicdes epidemio-
l6gica, nutricional e demografica, o campo da Educacao Fisica tem contri-
buido para o fortalecimento dessa visao mercadoldgica de saude.

Saude é o estado proprio e desejavel do corpo e do espirito
humano. A condi¢do de produzir a propria histdria esta subsumida
as condicoes de (re)produzir materialmente a propria vida (MARX;
ENGELS, 1984). Nessa perspectiva, a saude pode ser entendida como
a primeira premissa de toda existéncia humana. A saude expressa o
arranjo de relagdes sociais que o homem estabelece com o meio natural
(externo: a natureza; e interno: o préprio organismo) e com o meio
social (relagao dos homens entre si). Essas relagdes nao sao abstratas,
elas dependem intrinsecamente da forma como os homens, em dado
momento historico, produzem os meios para sua sobrevivéncia.

Portanto, a salude nos remete as condi¢des concretas da exis-
téncia humana (LUZ, 2007). Nao ha mais como continuar afirmando
genericamente que a Educacao Fisica promove saude e bem-estar sem
examinar de forma mais criteriosa as argumentacdes ideologicas acri-
ticas que ocultam a mercantilizacdo nao so6 da saude, mas também da
cultura corporal e da prépria vida humana.

Esses questionamentos, a despeito de serem relevantes ao
cidaddao comum, sao basilares aos profissionais da area da saude. As
universidades e as escolas, como espagos de formagao e de promoc¢ao
da saude, necessitam repensar seus papéis e seus curriculos tendo em
vista o cendrio contemporaneo e como pressuposto de analise os pro-
cessos histdricos que subjazem a propria contemporaneidade.
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4.8 EDUCAQ@O FI'SICA’E SAUDE COLETIVA: UMA
APROXIMACAO DESEJAVEL

As novas relacdes e organizacdes sociais do século XXI — tais
como a globalizagdo; as mudancgas sociossanitarias decorrentes dos
aumentos da expectativa de vida, do excesso de peso e da prevaléncia
de doengas cronicas; e as transformagoes nas relagdes do homem com
seu corpo em movimento no lazer, no trabalho e no deslocamento —
tornam imprescindivel repensar as necessidades humanas e valorizam
a atividade fisica e as praticas corporais como elementos-chave nos pro-
tocolos em saude, tanto na dimensao coletiva como individual (Brasil,
2006; Brasil, 2011). Esse contexto favorece o surgimento e a consoli-
dagao de um importante nucleo de saberes e praticas no contexto sani-
tario brasileiro: a Educacao Fisica em Saude Coletiva.

Atualmente, o acUmulo de reflexdes sobre o campo da Saude
Coletiva nos permite declara-lo como espaco institucionalizado, legi-
timado e cientificamente consolidado, apresentando uma natureza
epistemoldgica e uma pratica politica diferenciada fundada na interface
das ciéncias naturais e das ciéncias humanas e sociais (CAMPOS et al.,
2009). O campo da Saude Coletiva surge no Brasil a partir de 1970,
quando uma vertente critica no interior da saude publica oferece resis-
téncia a posicao dominante das teorias lineares da causalidade e busca
conjuncdes interdisciplinares e criticas, visando superar, dialetica-
mente, o modelo biomédico (NUNES, 2009).

Isso porque a constitui¢do da medicina social e da saude publica
vincula-se estreitamente as politicas de saude e expressa especificidades
do contexto sdcio-historico em que emergiram. A medicina social tem
origem associada aos projetos conhecidos como policia médica na Ale-
manha, medicina urbana na Frang¢a e medicina da forca de trabalho na
Inglaterra. A saude publica € um projeto que se vincula a emergéncia do
capitalismo na Europa e seus efeitos na saude como desdobramentos
da industrializagdo, urbaniza¢do desordenada e aumento da miséria
relativa (CAMPOS et al., 2009).
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Dessa forma, no plano epistemoldgico, a Saude Coletiva apre-
senta intersecdes cada vez mais amplas e profundas com o nucleo
das ciéncias humanas e sociais em saude, visando obter a transdisci-
plinaridade e a complexidade exigida pelos objetos de que se ocupa
(PAIM, 2006). As teorias e as metodologias consolidadas — ao lidar com
dimensdes qualitativas e quantitativas, sujeito e estrutura, natureza e
histdria, objetividade e subjetividade — representaram a base da ino-
vacao e da praxis em Saude Coletiva e foram indispensaveis para o
desenvolvimento e a consolidagao do campo (NUNES, 2009).

A contribuicdo da teoria critica nas analises desenvolvidas
permite repensar o método e o processo de constru¢ao de enunciados
cientificos, ndo apenas mensurando, mas também contextualizando
socialmente o processo saude-doenca. A Saude Coletiva, como campo
cientifico assumidamente interdisciplinar, atrai profissionais de diversas
origens e incursiona por outros campos cientificos; isso se torna evi-
dente quando a Saude Coletiva aproxima-se da Educacao Fisica para
refletir sobre a promoc¢do da saude por meio da cultura corporal do
movimento humano.

Embora existam registros de producdes cientificas com enfoque
social que reconhecem a natureza multidimensional e holistica da
relacdo homem-movimento-sociedade-saude no campo da Educagao
Fisica desde meados de 1990 (CARVALHO, 1993), 0 aumento desse tipo
de producao é indiscutivel. Hoje contamos com reflexdes que permitem
“pensar” a Educagado Fisica e a saude como possibilidades de reali-
zagao humana, incluindo o lugar dos atores sociais em suas relacdes
coletivas; a compreensdo e a inclusdo das subjetividades como feno-
menos situados no seu contexto historico; a analise critica no estudo
de intervengoes e na formacao de profissionais; e a revisao da praxis e
dos paradigmas dominantes no mundo da ciéncia, entre tantos outros
(ALVES; CARVALHO, 2010; ANJOS; DUARTE, 2009; BAGRICHEVSKY:;
ESTEVAO; PALMA, 2008; BENNEDETTI et al., 2014; CARVALHO; ROVI-
GATTI; TREVIZAN, 2013; LUZ, 2005).

Quanto as analises histodrico-criticas de politicas publicas e pro-
gramas sociais, podemos afirmar que elas sdo mais comuns ao campo
da Educacao Fisica partindo de olhares sobre o esporte, o lazer e a edu-
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cacao (LAZZAROTTI FILHO; SILVA; MASCARENHAS, 2014). Analises
voltadas a apontar os limites e as contradi¢des politicas e de gestao
na Educacdo Fisica em sua relagdo com a Saude Coletiva, apesar de
existentes, sao mais escassas. A materializagao desses estudos vem
sendo possivel apenas na Ultima década, quando as atividades fisicas
e praticas corporais foram assumidas como prioridade no complexo
conjunto de politicas, estratégias e programas de combate as doencas
cronico-degenerativas e de promocao da saude formuladas no ambito
do Estado brasileiro (BRASIL, 2006; 2011), inclusive em escolas e univer-
sidades (BRASIL, 20073; 2007b; 2008).

Acompanhando o aumento recente de programas e financia-
mentos relativos a atividade fisica e saude, alguns trabalhos vém ten-
tando dar maior visibilidade ao pensamento critico, denunciando e bus-
cando superar o carater intrinsecamente epidemioldgico, reprodutor do
capital e da responsabilidade individual em discursos e praticas gover-
namentais formulados a partir de estudos que defendem arelagdo entre
atividade fisica e promogao da saude (CRUZ, 2010; FRAGA; WACHS,
2007; SCABAR; PELICIONI; PELICIONI, 2012).

4.9 A PROMOCAO DA SAUDE COMO REFERENCIAL
COMPLEXO EM ESTUDOS E PRATICAS DA EDUCACAO FiSICA
EM SAUDE COLETIVA

Os avancos e os desafios impostos pelas transformagoes sociais,
o acumulo de reflexdes tedrico-conceituais, as atualizacdes e inovagoes
nas praticas, além da necessidade de articulacao entre diferentes areas
técnicas, programas e politicas, fazem com que os campos cientificos
da saude recriem referenciais teoricos que deem conta da comple-
xidade dos fendmenos de que se ocupam. No caso da Educacao Fisica e
Saude Coletiva, um interessante referencial € o da Promocao da Saude.

Discussoes emergentes sobre Promo¢ado da Saude a destacam
como um modelo teodrico-conceitual capaz de subsidiar politicas e
agoes governamentais e de servir como eixo orientador das praticas por
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favorecer a compreensao ampliada dos processos, dos cuidados e dos
servicos em saude (BUSS; CARVALHO, 2009; CASTRO; MALO, 2006).
Seu referencial moderno ou critico nos diz que praticas promotoras de
saude devem valorizar as experiéncias dos sujeitos em seus contextos
social, familiar, cultural e bioldgico, além das subjetividades produzidas
a partir delas. Devem ainda contemplar e fomentar valores e principios,
tais como a autonomia, o empoderamento e a participagao social, as
potencialidades relacionadas a constru¢ao de vinculo com os usuarios
ao propiciar a ludicidade e o encontro, a criagao e o compartilhamento
de objetivos coletivos, entre outros. Precisam também ser valorizadas e
associadas a uma perspectiva voltada para o desenvolvimento integral
das habilidades e capacidades de criangas, jovens, adultos e idosos e a
reducao dasiniquidades (BUSS; CARVALHO, 2009; ALVES; CARVALHO,
2010; CARVALHO; GASTALDO, 2008).

N3o obstante, essa nao é a perspectiva dominante nos campos
da saude. Debates cientificos, documentos institucionais e praticas
de saude ainda buscam superar o modelo vigente, calcado na super-
valorizagdo da assisténcia curativa, especializada e hospitalar, que
induz ao excesso de procedimentos tecnologicos e medicamentosos
e, sobretudo, a fragmentacdo do cuidado (CRUZ, 2010; TRAVERSO
-YEPEZ, 2007; CARVALHO; GASTALDO, 2008). O mesmo ocorre com
as praticas corporais e atividades fisicas, hegemonicamente desenvol-
vidas, centradas em discursos prescritivos e antecipatorios de riscos a
saude, numa perspectiva biomédica e individual que acaba por respon-
sabilizar o individuo por suas escolhas e habitos de vida (CARVALHO;
GASTALDO, 2008; SCABAR; PELICIONI: PELICIONI, 2012; ANJOS;
DUARTE, 2009).

Essa perspectiva reducionista desconsidera os modos de pro-
ducao da existéncia humana, abordados historicamente como feno-
menos constituintes, produtores, reprodutores ou transformadores
das relagdes sociais e da propria saude, e os conceitos envolvidos na
experiéncia concreta da saude e do adoecer (LUZ, 2005; CARVALHO,
1993; CASTIEL; GUILAM; FERREIRA, 2010). A falta de rigor metodo-
l6gico caracterizada pela auséncia da epistemologia nas reflexdes asso-
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ciativas entre atividade fisica e promoc¢ao da saude vem gerando resul-
tados e compreensoes equivocadamente deterministas dos fendomenos
e contribuindo para a manutengao da visao positivista, a banalizacao do
tema e a perpetuacao do senso comum (CARVALHO, 1993; CASTIEL;
GUILAM; FERREIRA, 2010).

E imperioso superar o modelo de valorizacdo do movimento
humano como fator de Promoc¢ao da Saude na perspectiva da aptidao
fisica, da pretensa longevidade com vitalidade e do melhor ajuste
do homem a sociedade capitalista. Faz-se necessario afastar a pers-
pectiva neo-higienista, de hiperprevencao, com forte conteudo moral
e normativo, e produzir sentido com as Praticas Corporais e Atividades
Fisicas para que elas se tornem efetivamente promotoras de saude
(CASTIEL; GUILAM; FERREIRA, 2010; BAGRICHEVSKY; ESTEVAQ;
PALMA, 2010).

Para tal, sdo necessarios mais estudos de abordagem quali-
tativa para compor analises ampliadas sobre as relagdes entre as PC e
AF e a saude, trazendo para o debate cientifico elementos que devem
permear a formacao profissional e a atuagdao em programas e politicas
publicas de PS. Isso porque a problematizacao apresentada dialoga
com reflexdes sobre o proprio desenvolvimento da racionalidade cien-
tifica e a emergéncia dos campos cientificos, em especial da medicina
e, por conseguinte, da saude publica e da Educacao Fisica, derivados
do método experimental e da tradicdo quantitativa de pesquisa, que
deixam como legado a fragmentacao e a neutralizagdo de dimensodes
subjetivas fundamentais ao estudo da vida, da saude, do corpo e de
suas relagcdes com o movimento humano (CZERESNIA, 2008).

O discurso do risco, fortalecido e naturalizado por estudos e
monitoramentos que adotam um ambito centrado nas ciéncias duras,
destaca a operacionalizacao do método em detrimento das reflexdes
acerca das relagdes humanas em saude mediadas pelo movimento cor-
poral, e acaba por desconsiderar a natureza multidimensional desses
fendmenos (CZERESNI, 2008). Tal concepcao de ciéncia tem um obvio
impacto na definicdo e na producao de saude, vinculando-as hegemo-
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nicamente ao seu aspecto bioldgico e fixando-se no seu desfecho: a
aptidao fisica (CARVALHO, 1993).

Propostas conservadoras de PS baseadas em modelos comporta-
mentais agrupados pelaideia do estilo de vida saudavel acabam por uti-
lizar estratégias que suscitam a culpabilizacao preventiva daqueles que
se expdem aos riscos tecnicamente pré-dimensionados, fortalecendo
a dimensao persecutodria aos individuos (CARVALHO, 1993; FRAGA;
WACHSs, 2007). Em tempo, vale lembrar as discussdes sobre biopoder
(CASTIEL; GUILAM; FERREIRA, 2010; BAGRICHEVSKY et al., 2010)
empreendidas pelo campo da saude coletiva, e que a formacao em
Educacao Fisica, a despeito dos incontestaveis avancos criticos apor-
tados pelas ciéncias da educacao, advém de uma tradicao de adequar
os corpos pela disciplina militar, para que estes estejam aptos a movi-
mentar os meios de producao em uma sociedade que vivia o desenvol-
vimento industrial (CARVALHO; ROVIGATTI; TREVIZAN, 2013; BENNE-
DETTI et al., 2014; SANTQOS, 2012; LUZ, 2005).

Dessa maneira, 0 que propomos € que possamos avangar em
publicagdes e experiéncias que reconhe¢cam a crescente relevancia das
atividades corporais voltadas para a saude como um fato social com-
plexo presente na vida cultural contemporanea (LUZ, 2005); e que
entendam as praticas corporais e atividades fisicas como uma forma
de cuidado e de promocgdo da saude voltadas para acoes integradoras
e descentralizadas que contam com ampla participagao social para
melhorar as condi¢des de vida da populagdo. Nessa direcdo, é impor-
tante uma proficua interlocu¢do com as ciéncias sociais humanas na
perspectiva de ampliar a compreensao dos fendmenos e examinar de
modo mais criterioso as argumentacgoes ideoldgicas que reforcam a
mercantilizagdo da cultura corporal, da sadde e da propria vida humana
(CASTIEL; GUILAM; FERREIRA, 2010).
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4.10 CONSIDERACOES FINAIS

Longe de termos a pretensao de esgotar um assunto de natureza
tdo ampla e complexa, ou de realizar uma revisao sistematica dos
temas apresentados, ocupamo-nos em compartilhar algumas possibi-
lidades de questionamentos e de proposicoes a partir da interface dos
campos da Educacao Fisica e da Saude Coletiva. Com a compreensao
de que o texto ora apresentado apenas inicia as possibilidades de
didlogo entre a Educagao Fisica e a Saude Coletiva, sumarizamos os
principais pontos apresentados.

A ciéncia, como hoje a conhecemos, é um empreendimento
recente da civilizacao e emerge ha alguns séculos quando a elite cultural
europeia procura mobilizar o poder da razao para reformar a sociedade
e o conhecimento herdado da tradi¢ao medieval. Tal como procuramos
argumentar, nesse processo de constituicdo da ciéncia moderna, apre-
sentam-se diversas limitacoes que dificultam o avang¢o na compreensao
dos fendbmenos do corpo, movimento e sua relacdo com a saude, nota-
damente o uso de uma ldgica operacional baseada no modelo positi-
vista. O campo da Educacao Fisica, apos sete décadas da instituicdo de
sua primeira escola civil de nivel superior, chega para o didlogo apresen-
tando modelos fechados e fragmentados para explicar e atuar junto a
esses fendOmenos sociais complexos que se manifestam dinamicamente
Nos espacos sociais.

Urge superar o modelo de valorizagao do movimento humano
como fator de promocao social da saude, acompanhado da pers-
pectiva da aptidao fisica e do melhor ajuste do homem a sociedade
capitalista. Outrossim, a critica a esse modelo de ciéncia, que ja vinha
encontrando resisténcias a partir das teorias criticas da Educagao, se
fortalece no encontro com referenciais tedricos adotados pela Saude
Coletiva. Tal como evidenciamos, o enfoque da complexidade ajuda a
reconhecer a pluralidade da Educacao Fisica e possibilita novos estudos
e reflexdes sobre as competéncias, limites e potencialidades do campo
como gerador de conhecimentos, saberes e praticas em suas relagoes
com a melhora da vida (em quantidade e qualidade) e da saude da
sociedade brasileira.

PRODUGAO DE CONHECIMENTO NA EDUCAGAO FISICA: 165
RETRATOS ATUAIS E CENARIOS PROSPECTIVOS



Adotar um pensamento complexo sobre o tema pressupde
admitir que o campo cientifico da Educacao Fisica continua a pro-
mover, em seu sentido mais geral e difundido, a concep¢ao anatomofi-
siologica de corpo, de aptidao fisica e de saude — expressas pela capa-
cidade de trabalho e/ou de rendimento, hoje reforcadas pela ideia de
saude-mercadoria — que devem ser constantemente melhorados pelo
esforco do individuo. Implica ainda reconhecer que indicadores biolo-
gicos da aptidao fisica sao importantes, mas insuficientes para explicar
as relagoes transdisciplinares do movimento humano com a saude e a
vida. Devem-se considerar os fatores historicos, sociais, de condi¢oes
materiais e subjetivas como prazer, felicidade, angustia e tristeza como
intervenientes na producao da saude.

Acrescente-se o reconhecimento de que a questao do poder sub-
jacente as discussoes epistemoldgicas soma-se a falta de clareza na
demarcagdo dos termos que ainda perpetuam ambiguidades em varios
espacos, desde os cursos de formacao até as politicas publicas que per-
passam o campo. Ha de se ter em mente que operar o pensamento
complexo, ao mesmo tempo em que disponibiliza uma riqueza impar
de ideias, exige do pesquisador disciplina e grande rigor metodoldgico
no processo de aproximacao a essa forma de pensar, para nao perder de
vista os paradigmas seminais de cada conceito.

Recentemente, o campo cientifico da Educa¢do Fisica tem
aumentado a quantidade de estudos e publicagcdes sobre o carater
social e humano do movimento e da saude, e de trabalhos que ana-
lisam as acdes governamentais de combate ao sedentarismo de forma
politizada, discutindo determinantes e condicionantes sociais a ele
associados. No entanto, é preciso ter clareza de que a superagao das
limitagdes operadas pela racionalidade cientifica moderna nos objetos
desse campo so sera efetiva quando o imaginario social sobre corpo, ati-
vidades corporais e movimento também mudar, na diregao de modelos
mais sustentaveis e comprometidos com a saude e o bem-estar, em
uma concepg¢ao ampliada, humanizada e integral.

E o que buscamos entender quando estudamos as escolas e as
universidades como loci privilegiados de formacao e de promocao da
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saude, seja criando ambientes de trabalho, aprendizagem e vivéncias
saudaveis para estudantes e funcionarios; ampliando a importancia da
saude e sua promocao e da saude coletiva no ensino (na pesquisa e na
extensao no caso das universidades); e desenvolvendo aliangas e par-
cerias para a promogao da saude e a atuagdo comunitaria.
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CAPITULO 5

A EDUCACAO
A INFANCIA MEDIADA: INTERFACES ENTRE CRIANCAS E
PROFESSORES

Ingrid Dittrich Wiggers

Geusiane Miranda de Oliveira Tocantins
Alvaro Mauricio Moura Paz Ribeiro
Flavia Martinelli Ferreira

Joado da Silveira Guimardes

Mayrhon José Abrantes Farias

Nada havia de mais prestante em nés sendo a infdncia.
O mundo comegava ali.

Manoel de Barros

Este capitulo aborda o Imagem — Grupo de Pesquisa sobre Corpo
e Educagdo —, que compde, ao lado de outros, o nucleo da Rede Centro
de Desenvolvimento do Esporte e do Lazer (Cedes) da Universidade de
Brasilia (UnB). Inicialmente, é delimitado o objeto de estudo enfocado
nos trabalhos, bem como sua justificacao. Em sequida, sao relatados
aspectos significativos de sua trajetoria, desde a origem em 2003, até
a consolidacao em 2012 e a atuagao, na atualidade, como um grupo
de pesquisa inserido nos campos da Educag¢ao e da Educacao Fisica.
Ressaltamos ainda a perspectiva tedrico-metodoldgica das pesquisas
empreendidas, tratando das nog¢oes de infancia, educacdo do corpo e
midias, acrescentando também a abordagem metodoldgica de cunho
qualitativo que orienta os estudos. Na continuidade, expomos as linhas
de pesquisa e duas investigacoes sobre midia e educac¢do que ilustram
e exemplificam as caracteristicas de nossos estudos, sendo a primeira
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realizada com criancas e a sequnda com professores. Efetivou-se, por
fim, uma analise comparativa entre as investigag¢oes, buscando exa-
minar interfaces e discutir resultados significativos, sobretudo para os
estudos pedagdgicos da Educacao Fisica, a partir do contexto de Bra-
silia, mas que podem ser utilizados como referéncias para outros.

5.1 INTERESSES E JUSTIFICACAO

Ao longo da histodria, diferentes grupos humanos buscaram,
por intermédio de tradi¢Oes e narrativas, afetar as criangas com seus
valores e praticas culturais, em prol da reproducao simbdlica e material.
Na Modernidade, esse processo intergeracional se aperfeicoou e gra-
dativamente a escola se consolidou como a instituicao capaz de, ao
mesmo tempo, proteger as criancas e propagar o discurso oficial das
sociedades entre as novas geracoes. De acordo com Ariés (1981), desde
o fim do século XVII a escola substituiu a aprendizagem ampla como
meio de educacao. A partir desse periodo, a crianca deixou de aprender
a vida diretamente, por meio do contato social com os adultos.

Uma parcela importante do conteudo das tradi¢des que sao ofe-
recidas as criancas se refere ao corpo, conforme analisaram diversos
autores (MAUSS, 2003; FOUCAULT, 1999; ELIAS, 1990). O estudo do
corpo como um elemento da socializagdo —abrangendo esta suas formas
de tratamento, praticas e representagoes — justifica-se por uma carac-
teristica que podemos chamar de “educabilidade”, que por sua vez tem
como consequéncia a formacao de uma subjetividade, na qual o proprio
corpo se integra como dimensao fundamental. Esse aspecto evidencia-
-se pela especial sensibilidade das criangas na relagao com seus corpos,
como parte do processo de aprendizagem. O corpo é o portador dos sen-
tidos, além de suporte de linguagem e de expressao, o que sugere sua
relevancia para se compreender a experiéncia infantil. Sobretudo,

o corpo é o primeiro lugar onde a mdo do adulto marca a crianga,
ele é o primeiro espago onde se impdem os limites sociais e psi-

coldgicos atribuidos a sua conduta, ele é o emblema onde a cul-
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tura vem inscrever seus signos tanto quanto seus brasoes (VIGA-
RELLO, 1978, p. 9).

Passados mais de trés séculos, ainda hoje a escola representa
a principal instituicao socializadora das novas gerac¢des. Contudo, a
reflexdo sobre a crianca contemporanea implica o enfrentamento da
problematizacdo da relacdao entre infancia e midia, associando ana-
lises tradicionais, como a do processo de escolariza¢ao, a outras mais
recentes, como a da desenfreada ocupacao das midias dos territdrios
da infancia, aparentemente cada vez menos protegidos. Podemos per-
ceber claramente que o fenémeno midiatico vem se contrapondo, nas
ultimas décadas, ao papel preponderante da escola. Os chamados meios
de comunicacdao de massa adquirem, momento a momento, espaco
destacado no processo de interagao social, notadamente por serem
os principais difusores de imagens em nossos dias. Aquelas antigas
nocdes sobre corpo, antes difundidas na sala de aula e reforcadas nas
quadras de esportes das escolas, parecem perder importancia diante da
influéncia crescente da engrenagem midiatica.

Assim, o processo de interacao social das criangas tem caracte-
risticas amplas e complexas. Desde seus primeiros meses de vida, sao
entronizadas num mundo historico e cultural. A arte de viver, e em
muitos casos a de sobreviver, vai sendo apreendida por elas, por meio do
contato com todos os elementos que compdem a sociedade. O mundo
mediado pelas relagdes sociais é o grande universo de aprendizado das
criancas. Ao mesmo tempo, sabemos que os discursos das diversas
instituicdes sociais nao formam um bloco homogéneo absoluto, mas
expressam conflitos e tendéncias dispares. Por outro lado, conside-
ramos que as criancas respondem as narrativas da sociedade, demons-
trando interesses e imprimindo sentidos particulares aos significados
historicamente consolidados, mediadas pelas experiéncias renovadoras
que a educacdo, a cultura e as midias podem vir a oferecer (DEWEY,
1996; PERROTTI, 1990; BUCKINGHAM, 2007). Nosso desafio, por-
tanto, € interpretar apropriacdes e respostas que as criancas produzem
diante de nogdes e praticas corporais difundidas por institui¢cdes, como
a escola e as midias.
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Desse modo, acompreensao da infancia a partir de suas expressoes
corporais e representagoes, consideradas como fendmenos historicos
e culturais, é o principal objeto de estudo das pesquisas desenvolvidas
pelo Imagem — Grupo de Pesquisa sobre Corpo e Educacao — ao longo
de sua trajetoria. Entendemos que ha, como assinalado anteriormente,
uma relacao entre corpo, cultura, histdria e educagao, o que provoca pro-
blematizagdes e producao de trabalhos cientificos que articulem esses
elementos no ambito do campo dos estudos da infancia. Mais do que
uma geracao, a infancia caracteriza-se por representar a novidade ou ao
menos sugerir a renovagao. Contudo, para que essa esperanca se efetive,
sdo necessarias media¢des que, em boa medida, preservem a tradicao e
ao mesmo tempo permitam a criatividade. A atividade de pesquisa com
criangas talvez represente uma prevencao contra o poder e os vicios que
reprimem a busca por esse consenso em uma politica da infancia.

O investimento em pesquisas sobre a infancia e as criancas, com
enfoque na educacao do corpo, alcanga a reflexao dos estudos peda-
gogicos da Educacao Fisica, em especial da Educacao Fisica escolar.
No Brasil, esse tema apresenta baixa producao cientifica, conforme
evidenciado por diversos trabalhos, um deles, inclusive, desenvolvido
pelo préprio grupo, indicando um indice de apenas 16,20% de pesquisas
publicadas em oito periddicos nacionais da area de Educacao Fisica,®
entre 2006 e 2012 (WIGGERS et al., 2015).%* Esse quadro é ainda mais
profundo na regidao centro-oeste, onde se situa a UnB, pois dali se ori-
ginam apenas 5,37% do numero total de artigos publicados. Segundo
Brachtetal. (2011), esses resultados seriam incompativeis com o pesoda
Educacao Fisica escolar, sobretudo no ambito da atuagao profissional.
Demonstra-se um distanciamento indesejavel entre universidade e
escola, marcado por “[...] um déficit de conhecimentos academica-
mente elaborados acerca da pratica pedagogica na escola” (ANTUNES
etal., 2005). Contudo, foi observado porWiggers et al. (2015) que, a des-

& Qs periodicos consultados foram: Motrivivéncia, Motriz, Movimento, Pensar a Prdtica, Revista Brasileira de
Ciéncia e Movimento, Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Revista Brasileira de Educagdo Fisica e Esporte e
Revista da Educagdo Fisica/UEM.

2 A analise da abordagem pedagégica no campo de produgao de conhecimento em Educagdo Fisica no atual
cenario dos programas de pos-graduacdo e respectivos sistemas de avalia¢do é explorada por Manoel e Carvalho
(2011) e Rigo, Ribeiro e Hallal (2011).
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peito do pequeno volume da producao do conhecimento em Educacao
Fisica escolar, houve uma ascensao dessa producao a partir de 2006, no
Brasil. No plano internacional, Kirk (2010) também deposita um olhar
relativamente otimista em direcao ao futuro. Ao longo da década de
2000, 0 autor identificou um cendario promissor, pois houve aumento
de textos publicados em periddicos internacionais sobre Pedagogia da
Educagao Fisica, de autoria europeia. Apesar disso reconhece que, em
comparagao a outras subareas da Educacao Fisica, a pesquisa peda-
gogica exerce pouca influéncia e impacto (KIRK; HAERENS, 2014).

No que tange aos estudos sobre infancia, observamos um nivel
quantitativo ainda mais baixo na literatura da area de Educacao Fisica,
publicada em ambito nacional. Ao longo de cinco anos, entre 2010 e
2014, foram encontrados apenas 6,84% de trabalhos veiculados sobre a
tematica infancia, na busca sistematica de oito periddicos®3 (BARRETO;
WIGGERS; FREIRE, 2015). Igualmente, Betti, Ferraz e Dantas (2011)
registraram que a educacao infantil teria sido enfocada por apenas
9,2% da producao em Educacao Fisica escolar no Brasil, entre os anos
de 2004 a 2008. Sabemos que, da mesma forma, os estudos da infancia
no campo da midia e educagao sao quantitativamente incipientes. No
caso da literatura nacional, uma pesquisa bibliografica sistematica feita
por integrantes do Imagem, que tomou como fontes seis periodicos
das areas de Educacao, Comunicagao e Educagao Fisica,® concluiu que
entre 2008 e 2012 foram publicados apenas 18 trabalhos (GUIMARAES;
WIGGERS; TOCANTINS, 2014). A area de Educacao Fisica destacou-
-se com mais de 5o% dos trabalhos produzidos. No ambito da lite-
ratura em lingua inglesa, outra pesquisa bibliografica sistematica por
nos empreendida, abrangendo nove periddicos das trés areas ante-
riormente indicadas,® obteve que apenas 16 trabalhos sobre infancia

8Os periddicos consultados nesse trabalho foram os mesmos do anteriormente citado, ou seja: Motrivivéncia,
Motriz, Movimento, Pensar a Prdtica, Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento, Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte, Revista Brasileira de Educagdo Fisica e Esporte e Revista da Educagdo Fisica/UEM.

& A pesquisa desenvolvida por Guimardes, Wiggers e Tocantins (2014) analisou seis periédicos nacionais, sendo
dois da area de Educacdo, a Revista Brasileira de Educagdo e Entreideias, dois da drea de Comunicagdo, a Comu-
nicag@o & Educagdo e Famecos, bem como dois da area de Educagao Fisica, a Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte e Movimento.

& A pesquisa bibliografica em fontes publicadas em lingua inglesa, empreendida por Guimardes e Wiggers
(2015), abarcou um total de nove periddicos de trés areas de conhecimento. Da area de Educagdo foram selecio-
nados o American Education Research Journal e o Journal of Media Literacy Education. Da area de Comunicagdo,
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e midia-educagao foram divulgados, ainda que tenha sido investigado
um periodo mais amplo, de 2003 a 2012. Nessa revisao, a area de Edu-
cacao representou a mais significativa entre os artigos analisados (GUI-
MARAES; WIGGERS, 2015). Portanto, tal como no caso da Educag¢éo
Fisica escolar, mencionada anteriormente, o interesse académico pela
infancia e midia-educagao ainda é insuficiente, tanto no plano nacional
quanto no internacional. Notemos que esse baixo nUmero de pesquisas
parece nao corresponder a relevancia do tema em tempos atuais. Por
essa razdo, essa problematica aponta para uma agenda de pesquisa
promissora, visando superar os desafios que se impdem a integracao
das midias em processos de socializacdo de criancas (GUIMARAES;
WIGGERS, 2015).

Levando em conta essa justificacdo, o Imagem desenvolve
estudos que enfocam, de modo interdisciplinar, questoes relacionadas
a infancia e a educagao do corpo, sob abordagem qualitativa. Desse
modo, o trabalho do grupo exige o aperfeicoamento de metodo-
logias de pesquisa com criangas, acompanhando atuais tendéncias das
ciéncias humanas e sociais. A producao é orientada por metodologias
de pesquisa que integram técnicas de geragao de dados visuais as téc-
nicas classicas de pesquisa qualitativa. Tradicionalmente, as pesquisas
sobre criangas privilegiam o adulto pesquisador, ndao contemplando a
escuta dos proprios sujeitos pesquisados. O principal desafio colocado
por cientistas do campo de estudo da infancia & encontrar maneiras
coerentes de dar as criangas condi¢oes de participacdo como prota-
gonistas das pesquisas. O problema é enfrentado por alguns no plano
das diferencas entre crianga e pesquisador, assumindo-as com o fito de
desvelar o mundo a partir de seus proprios olhares. De acordo com essa
visao, Kosminsky (1998) destaca que o reconhecimento das diferencas
se faz necessario para mudar o cenario estabelecido e realizar a pes-
quisa “no avesso” ou “ao contrario”, o que significa considerar o ponto
de vista da crianca, sem, contudo, negligenciar a perspectiva do adulto.

por sua vez, foram consultados o Journal of Communication, o Human Communication Research e o Communi-
cation, Culture & Critique. Da &rea de Educagao Fisica, por fim, foram analisados o Physical Education and Sport
Pedagogy, o European Physical Education Review, o Journal of Teaching in Physical Education e o Sport, Education
& Society.
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5.2 TRAJETORIA DO GRUPO

O marco original das atividades do grupo localiza-se na tese de
doutorado intitulada Corpos desenhados: olhares de criancas através da
escola e da midia,®® defendida em 2003 por Ingrid Dittrich Wiggers, coor-
denadora do grupo, sob a orientacao do Dr. Selvino José Assmann, do
Programa de Pds-Graduacao em Educacao da Universidade Federal de
Santa Catarina— UFSC (WIGGERS, 2003). Até 2006, as pesquisas desen-
volvidas se consubstanciaram em nivel de iniciacdo cientifica e mes-
trado, exclusivamente no campo da Educac¢do, no &mbito da UFSC. E
necessario citar Mariana Ziloti Frazzi® e Horacio Dutra Mello,®® pesqui-
sadores que participaram desses momentos iniciais com entusiasmo e
colaborag¢do. Em 2007, um periodo de transi¢ao® deslocou os trabalhos
paraaareade Educacao Fisica, mantendo-seigualmente porintermédio
da atividade de estudantes de iniciagcao cientifica e mestrado na UnB.
Houve, por consequéncia, uma mudancga da localizacdo das pesquisas
da regido sul para a regidao centro-oeste. Essa fase pioneira evoluiu e,
em 2012, o Imagem se consolidou por meio do registro no Diretorio dos
Grupos de Pesquisa no Brasil e certificacao pela UnB. A partir de 2014,
novos acontecimentos fortaleceram o grupo, diante do ingresso de
estudantes de doutorado, personagens em condi¢oes de responder a
necessidade de avancar na qualidade e aprofundamento das pesquisas,
atendendo a abrangéncia, rigor e disseminacao do conhecimento
produzido. Além disso, desde entdo o vinculo simultaneo com os Pro-
gramas de Pos-Graduagao em Educacao Fisica e em Educagao da UnB
consolidou nossa perspectiva interdisciplinar.

% A tese foi publicada pela primeira vez em formato de artigo sob o titulo: Cultura corporal infantil, media¢oes
da escola, da midia e da arte (ver WIGGERS, 2005). Contudo, anteriormente ja havia sido divulgada em eventos
cientificos e posteriormente se publicou em formato de capitulos de livros.

& A pesquisa de iniciagdo cientifica desenvolvida por Mariana Ziloti Frazzi foi veiculada em capitulo intitulado:
Escola-parque de Brasilia: um olhar sobre a educagdo do corpo, em coautoria com Ingrid Dittrich Wiggers e Isa-
bela Ribeiro Marques (ver WIGGERS; MARQUES; FRAZZI, 2011).

% O trabalho de mestrado de Horacio Dutra Mello foi publicado sob o titulo: Representagdes e usos da internet:
um estudo de recep¢do com adolescentes (ver MELLO; WIGGERS, 2008).

% A transicdo se deu em fins de 2006, por meio de transferéncia funcional de Ingrid Dittrich Wiggers, coorde-

nadora do grupo de pesquisa, do Centro de Ciéncias da Educacdo da UFSC para a Faculdade de Educacdo Fisica
daUnB.
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Entre as repercussdes do grupo sobressai-se a elaboragao de
referéncias tedricas a partir de experiéncias educacionais e trabalhos de
campo, que podem vir a contribuir para o desenvolvimento de estudos
da infancia na intersec¢do com os estudos sobre o corpo, tanto em pro-
cessos de formacao de professores, como de praticas pedagogicas.
Os produtos de pesquisa vém sendo sistematicamente vinculados por
meio da participagao em eventos nacionais, tais como o Congresso
Brasileiro de Ciéncias do Esporte (Conbrace), a Reunidao da Associacao
Nacional de Pos-Graduagdo em Educagdo (Anped) e o Seminario de
Grupos de Pesquisa sobre Criancas e Infancias (Grupeci), e também em
eventos internacionais, por exemplo, a National Association for Media
Literacy Education Conference (Namle Conference/EUA), a Conferéncia
Internacional de TIC™ na Educacao — Challenges (Portugal), o Forum
International Sociology Association (Forum ISA, realizado em 2014 na
Argentina e em 2016 na Austria). Além disso, destacamos a publicacdo
de artigos em periodicos cientificos, entre eles a Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte, Movimento, Sociedade e Estado, Motriz e Cadernos de
Pesquisa, da Fundacao Carlos Chagas. Os principais livros que abarcam
nossas produgoes em forma de capitulo se intitulam Liga, roda e clica:
estudos em midia, cultura e infancia, pela Editora Papirus, Nas asas de
Brasilia: memdrias de uma utopia educativa (1956-1964), pela Editora da
UnB e Corpo-infancia: exercicios tensos de ser crianca, por outras peda-
gogias dos corpos, pela Editora Vozes.

Desde o inicio das atividades, o Imagem desenvolve parcerias e
cooperacao cientifica com diversos outros grupos, como € o caso do
Nucleo Infancia Comunicacao Cultura e Arte (Nica) da UFSC, o Nucleo
de Estudos Corpo e Natureza (Necon), o nucleo da Rede Cedes e o
Grupo Interdisciplinar de Pesquisa sobre a Infancia (Gipi), estes Ultimos
sediados na propria UnB. Destacamos ainda que, desde 2014, temos
experimentado uma rotina de intercdmbios com instituicdes nacionais
e estrangeiras, como a Universidade Estadual de Campinas (Unicamp)
e a Universidade de Sao Paulo (USP), no Brasil, a University of Chicago

7° Tecnologias da Informacdo e Comunicagao.
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(UC), a Southern lllinois University (SIU) e a University of Rhode Island
(URI), nos Estados Unidos da Ameérica, bem como a Universidade do
Minho (UMinho) e o Ibero-Amerikanisches Institut, na Europa. A parti-
cipagdo continua em congressos e os intercambios tém nos provocado
o interesse pela colaboragdo com outros grupos de pesquisa, além de
ampliar o acesso a literatura em lingua inglesa, espanhola e alema.
Esses encontros, sobretudo, nos proporcionam o contato com o outro,
uma relacao na qual depositamos a expectativa de conhecer melhor
a nos mesmos. Dessa forma, a abordagem da educagdo comparada
tem se apresentado como uma trilha heuristica para os proximos anos,
pois aprender sobre outras culturas, sociedades e formas de educacao
levaria a conhecer mais sobre a propria cultura (SADLER, 1900 [1964]).

Atualmente, o principal projeto de pesquisa em curso se intitula:
Infancia e formacgao de professores: a perspectiva da midia-educacao,
que obteve financiamento da Chamada Universal do CNPg, em 2013.
Contamos com a participacdo ativa de dez pesquisadores, entre profes-
sores que atuam na educagao basica e docentes que ensinam no nivel
superior, com titulo de mestrado e doutorado concluido. Além disso, par-
ticipam, por meio de desenvolvimento de projetos de pesquisa, um estu-
dante de iniciagdo cientifica, quatro estudantes de mestrado e cinco de
doutorado, totalizando cerca de 20 integrantes. A dinamica cotidiana do
grupo envolve reunides regulares para estudo de textos e discussao dos
trabalhos de pesquisa. Interessante ressaltar que os membros sao profes-
sores e professoras de varias gerag¢oes, originarios de diversas regides do
pais, produzindo uma reunido de pesquisadores pautada pelo interesse
em comum de conhecer melhor o mundo das criangas.

5.3 PERSPECTIVA TEORICO-METODOLOGICA

O desafio de considerar as criangas como protagonistas das
investigagoes desenvolvidas pelo grupo de pesquisadores que compoe
o Imagem pressupoe grande empenho para compreender e aperfeigoar
metodologias de pesquisa com criangas, considerando as diversas
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tematicas que podem perpassar esses estudos. Tal aperfeicoamento
permite aos pesquisadores a efetivacao de projetos que relacionam a
infancia e a educagao do corpo das criancas, além de estabelecer suas
conexdes com as midias e as novas tecnologias. A trama conceitual que
sustenta o grupo sera esbogada ao longo deste item com a finalidade
de fornecer ao leitor a orientacao tedrica e metodologica que norteou
as pesquisas descritas mais adiante. Desse modo, serao explicitadas as
nogoes sobre infancia e sobre as criangas, amparadas principalmente
nos estudos da sociologia da infancia que consideram as possibilidades
de protagonismo envolvendo esses atores sociais em pesquisas cienti-
ficas. Em sequida, apresentaremos a nogao de educacao do corpo que
incide sobre os corpos das criangas, além de indicar praticas sociais e
corporais mais frequentes, tanto em ambito educacional quanto em
outras esferas. Envolvendo as producdes e reprodugdes das criancas
sobre seus corpos, as midias serao tratadas como uma possibilidade de
distribuicao dessas produgoes culturais infantis. O percurso de estudos
apresentado ao leitor deve reunir-se, em Ultima instancia, ao referencial
metodologico de cunho qualitativo considerado em nossas investi-
gacoes e distribuir-se nas linhas de pesquisa, no intuito de subsidiar a
leitura dos relatos de pesquisa que serao apresentados ao fim.

5.3.1 Infancia

Considerar as criancas como produtoras e reprodutoras de cultura
significa, antes de tudo, incorpora-las nestes artificios de producdes
como atores sociais estritamente envolvidos em processos criativos.
Essa insercao no universo infantil e a constru¢do de uma pesquisa com
as criancas implicam, portanto, ndo exercer um controle ou classificar
seus comportamentos. A socializacao na infancia, para Corsaro (1997),
nao deve ser tratada como um periodo de dependéncia dos adultos,
mas um processo criativo de “reproducao interpretativa”. Esse conceito
define que as criangas nao se limitam a imitagdao ou mera reproducao,
mas envolvem-se também em processos criativos. O termo “interpre-
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tativa” indica a participagao inovadora das criangas, que se apropriam
de informagdes do mundo adulto de modo a atender aos seus interesses
proprios. O termo “reproducao”, por sua vez, significa que as criangas
nao so internalizam a cultura, mas também contribuem ativamente
para sua producao. Em outras palavras, as criangas estao circunscritas e
sao afetadas pela sociedade e culturas das quais sdo membros.

O estudo deste conceito assinala que é necessario entender as
condi¢des sociais nas quais vivem as criangas, com quem interagem
e como se da a producao de sentidos e significados sobre suas agoes
(DELGADO; MULLER, 2005). Em consonancia, reconhecem-se as
criangas como agentes sociais, aceitando que estas sao capazes de pro-
duzir e compartilhar suas experiéncias. Em contraste com o trato das
criangas como objetos de estudo, esta ideia é capaz de afasta-las de um
siléncio que esconde suas particularidades e da desconsideragao destas
em pesquisas cientificas, mesmo em algumas das mais recentes.

Mediante as contribui¢cdes de Sarmento e Pinto (1997), acrescen-
tamos que as criangas nao podem ser avaliadas somente como com-
ponentes secundarios, presentes nas sociedades organizadas pelos
adultos. E preciso considera-las como atores sociais, reconhecendo
suas capacidades como produtoras simbolicas de representacdes, ou
seja, produtoras de culturas infantis. “Ser crianga” é algo variavel entre
sociedades ou diferentes culturas. Da mesma forma, as no¢oes sobre
“ser crianga” tém variado ao longo da historia e de acordo com as defi-
nicdes institucionais sobre a infancia que vigoram em cada época (SAR-
MENTO; PINTO, 1997). Para fugir das obviedades até entao publicadas
sobre as criangas, sao imprescindiveis distintos modos de elaborar pes-
quisas e de definir no¢des sobre elas, sobre suas infancias e culturas
(DELGADO; MULLER, 2005).

Sendo as criangas ainda frequentemente retratadas de modo
estereotipado e limitado, essa perspectiva de pesquisa podera ofe-
recer novos subsidios a decisdes educativas que sao constantemente
tomadas pelos adultos, amparando os programas e as politicas curri-
culares que as envolvem (BUCKINGHAM, 2007; DELGADO; MULLER,
2005). Da mesma forma, entendemos que a educag¢do do corpo das
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criangas também poderia estar pautada nessas representacdes e
decisoes educativas, geralmente ditadas pelos adultos.

5.3.2 Educacao do corpo

Os conhecimentos sobre a educagao do corpo numa dimensao
historica e cultural sdo centrais para a ampliacao dos estudos dainfancia
(BUSS-SIMAO; ROCHA, 2007). Diante das contribuicbes de nogdes
sobre infancia e sobre educa¢do do corpo, é possivel empreender
analises sobre as diferencas culturais que circunscrevem o corpo das
criancas, entendido como um lugar onde elementos culturais estao
presentes a partir das experiéncias vividas. Os temas relacionados a
educacao do corpo e a infancia devem tangenciar suas identidades e
suas interagoes, com sensibilidade para compreender também outras
dimensodes envolvidas neste contexto, como as historicas, de classe, de
género, de religido ou de geracdo (BUSS-SIMAQ; ROCHA, 2007).

As relagoes entre o corpo e seus simbolos, para Mauss (2003),
sao comandadas e educadas considerando sua tradicao e sua eficacia,
que possuem diferentes significados em contextos sociais também
distintos. O autor elabora seu estudo sobre as técnicas do corpo
para explicar que os gestos e os modos de agir dos seres humanos
sdo decorrentes de sua vida em determinada sociedade. As técnicas
corporais sao definidas como “as maneiras pelas quais os homens, de
sociedade a sociedade, de uma forma tradicional, sabem servir-se de
seu corpo” (MAUSS, 2003, p. 401). Esses atos sao também dotados
de tradicdo, transmitidos entre adultos e criangas pertencentes a
uma mesma sociedade. A transmissao dessas técnicas corporais tra-
dicionais pode ser entendida como uma forma de educar os corpos
das criancas. Os significados que sao atribuidos aos gestos e as agoes
dos seres humanos podem ser esclarecidos se consideramos a cultura
envolvida na apropriacdao de determinadas técnicas corporais tradi-
cionais em diferentes contextos.
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As transformacgoes sociais do mundo contemporaneo sugerem a
importancia de um olhar direcionado a educagao do corpo das criancas,
forjada em diversos contextos, assim como o da escola. A partir de um
entendimento mais amplo, essas intervencdes conduzidas, desem-
penhadas e aprimoradas para incidir sobre os corpos consolidam, ao
longo do tempo, praticas sociais e corporais “desejaveis”, delineando
uma educagao do corpo, como proposto por Soares (2006), tanto em
esferas educacionais quanto em outros espacos e tempos. A educagao
do corpo indica que as criangas estdao também submetidas a normas,
regras e pedagogias pelas realidades que as circundam. O alcance e a
dimensao dessa no¢ao sao destacados por Soares (2001, p. 110):

Os corpos sao educados por toda realidade que os circunda,
por todas as coisas com as quais convivem, pelas relagdes que
se estabelecem em espacos definidos e delimitados por atos de
conhecimento. Uma educacao que se mostra como face polis-
sémica e se processa de um modo singular: da-se ndo sé por
palavras, mas por olhares, gestos, coisas, pelo lugar onde vivem.

Portanto, podemos entender que a educacao do corpo é
alcancada por inumeros processos educativos que incidem sobre ele,
distintos para cada ocasidao ou contexto. Por meio de pedagogias, a
educacao do corpo é materializada, expressando suas prescri¢coes, pra-
ticas ou politicas, produzindo tolerancias e intolerancias em relagdo ao
proprio corpo ou ao do outro (SOARES, 2014).

As intervencoes realizadas no corpo ao longo dos séculos suscitam
preocupagdes e revelam que essa nao € uma tendéncia exclusiva das socie-
dades contemporaneas, como afirma Sant’Anna (2000; 2001). No entanto,
a autora destaca que ha uma valorizagao do corpo cada vez mais ampla,
como se este tivesse sido descoberto apenas na atualidade. O corpo, neste
impeto, torna-se mais importante: é preciso “assumi-lo e redimi-lo, recon-
quista-lo, conhecé-lo e libera-lo” (SANT'ANNA, 2000, p. 51).

Tomando essa preocupagao a respeito de novos entendimentos
sobre o corpo, podemos acrescentar ao debate uma analise sobre o
espago e o tempo dedicados ao corpo e suas pedagogias em ambiente
escolar, realizada por Buss-Simao (2012). Entendemos que é tanto
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possivel quanto necessaria a criacao de novos arranjos espaciais, dis-
postos para ampliar e diversificar as possibilidades das criangas. Essa
necessidade é apontada pela autora quando afirma que as criangas
questionam permanentemente os ajustes primarios elaborados pelos
adultos, ou, dito de outro modo, os ajustes que intencionam a manu-
tencao da ordem e da disciplina nas instituicoes escolares por meio da
educagao do corpo. Para Buss-Simao (2012), as dimensdes do corpo das
criangas devem ganhar centralidade, permitindo a instituicao do impre-
visto e, por que nao, de certo “caos” desencadeado pelas criancas.

Em outra via, Hobbs e Moore (2013), no contexto da midia e edu-
cacao, sugerem que atividades e perspectivas inovadoras podem favo-
recer situacoes de caos. Para os autores, atividades que questionem
os padroes estabelecidos hegemonicamente e que privilegiem o uso
da criatividade tendem a ser entendidas como cadticas ao observador
externo. A exemplo disso, os autores colocam os trabalhos em midias e
educagao, muitas vezes considerados desorganizados, na tentativa de
exploragao da criatividade e da subjetividade.

5.3.3 Midia e educacao

Retomando a compreensdo de infancia anteriormente assi-
nalada, devemos considerar também as grandes alteragdes nas
dindmicas sociais ocorridas pelo advento das novas tecnologias de
informagao e comunicagao. Logo, fazem-se necessarios um debate
e uma problematizacao acerca dessas mudancas, como as obser-
vadas nas formas de expressdo e comunica¢do, na interpretacao
de mensagens, nas relagdes interpessoais e no processo de ensino-
-aprendizagem, por exemplo. E, assim como em relagdo ao corpo, €
preciso discutir os tempos e espacos dessas novas formatagdes no
ambiente escolar, especialmente suas implicagdes para a Pedagogia
em um mundo contemporaneo.
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Os acelerados avancgos tecnoldgicos ocorridos nas Ultimas
décadas do século XX trouxeram varias transformacdes sociais, econo-
micas e culturais, que oferecem aos seus usuarios a possibilidade de se
apropriar das tecnologias da informacao, tornando-se criadores, rede-
finindo suas aplicagdes e seus usos de forma muito mais rapida do que
em periodos anteriores. Castells (2011) argumenta que as informacgoes
passam a permear a totalidade da estrutura social. O clima tecnologico
é percebido facilmente nas novas formas de comunicagao cotidiana. Por
meio dessas ferramentas os jovens se conectam em um nivel mais com-
plexo, configurando uma nova cultura juvenil. Além disso, apropriam-
-se da cultura instituida, localizada em obras e produtos disponiveis na
midia para sua apreciacdao e aprendizagem (CLARKE; BESNOY, 2010;
GIRARDELLO, 2011).

Assumindo papel de instituicao social, como evidenciou McQuail
(1983), a midia produz, reproduz e distribui conhecimentos de diversas
naturezas, inclusive sobre o corpo. Os padrdes corporais masculino e
feminino difundidos atualmente como modelos ideais de aceitacdo e de
éxito social se consolidaram a partir de 1980, por meio da generalizacao
das praticas de bodybuilding nos Estados Unidos da América, uma das
manifestacdes contemporaneas mais relevantes da cultura do corpo
(COURTINE, 1995). A partir desse periodo, diversas esferas sociais, des-
tacadamente a industria, o mercado e, principalmente, um conjunto de
praticas sociais de massa, vém aperfeicoando as formas de divulgacao
desses ideais de corpo.

Levando em consideracao as mudancas culturais e sociais ocor-
ridas nesse ambiente de informag¢do, educadores e comunicadores
vém se perguntando sobre o novo papel da educacao e da escola. A
partir de tais indagagdes, um campo interdisciplinar da educacao e da
comunicagao passa a ser formado. Esse novo campo une conceitos de
ambas as areas na tentativa de desenvolver novas perspectivas para a
educagao em uma sociedade midiatizada. Parte-se do pressuposto de
que as novas configuragoes culturais e sociais criam novas exigéncias
de habilidades para a interpretacao das mensagens, mas também para
participacao consciente e ativa na criacao e reproducao delas.
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A respeito do debate sobre a origem dos estudos em midia e
educacao, Jolls e Wilson (2014) apontam Len Masterman como um dos
pais do campo no contexto mundial. Com Teaching about television,
em 1980, e Teching about media, em 1985, o autor argumenta sobre a
importancia de considerarmos as midias no processo de ensino e apren-
dizagem. Ja para Buckingham (2007), Masterman é reconhecido como
um dos principais autores no campo, porém em apenas uma de trés ten-
déncias no estudo das midias na educagao. Essa tendéncia, sugere o
autor, é a da desmistificacao do conteudo midiatico, contraria a outras
abordagens ja existentes no vinculo educacdo e comunicagdo. Suas
ideias superam a visao linear de aprendizagem proposta por Piaget e
enxergam a aprendizagem infantil como um processo social, ao mesmo
tempo que buscam uma forma sistematica de analise das ideologias
presentes no discurso midiatico, no intuito de promover uma leitura
objetiva das mensagens.

Ao longo do final do século XX e inicio do século XXI, distintos
autores desenvolvem outras abordagens no campo das midias e edu-
cacdo. Hobbs (2011), embasada no conceito norte-americano de
media literacy education,” apresenta uma abordagem pedagogica que,
segundo a autora, deve ter sua finalidade no desenvolvimento do pro-
cesso de reflexao critica dos alunos por meio de atividades criativas e
produtivas. Entretanto, o simples uso das midias na sala de aula nao
satisfaz a perspectiva, pois o pensamento critico deve fazer parte da
rotina de midia e educacao dos professores (NAMLE, 2011). Vale res-
saltar o pensamento reflexivo como um dos grandes conceitos trans-
versais das diferentes abordagens em midia e educacao, o que pode ser
explicado por sua relevancia desde as primeiras teorias desenvolvidas
nesse campo (JOLLS; WILSON, 2014).

No Brasil, também objetivando o desenvolvimento do pensa-
mento critico e reflexivo, Belloni (2005, 2010) formulou a perspectiva
da midia-educacdo. De acordo com Rivoltella (2001), a midia-edu-
cacao é uma abordagem interdisciplinar que atua entre a educacgao,

72 Termo que apresenta complexidade em sua traducdo, tendo sido traduzido por muitos como letramento
midiatico, alfabetizagdo mididtica ou literacia dos media.
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a comunicagao e a arte, estimulando a reflexdao, pesquisa e inter-
vencao na formacgao de educadores. No mesmo movimento, Fantin
e Girardello (2009) discutem a abordagem e a inser¢do das midias no
processo de ensino e aprendizagem. Para tais autoras, assim como
para Hobbs e Moore (2013), a conexdo entre as midias e o processo de
ensino deve se desenvolver em um ambiente que estimule a arte e a
criatividade dos alunos. Essa pedagogia deve ocorrer de maneira pro-
dutiva, auxiliando a apropriacao das técnicas, mas principalmente, de
forma reflexiva, possibilitando ao aluno discutir, debater e questionar
sua cultura e sociedade.

Entendemos que, nesse mesmo contexto, o professor de Edu-
cacao Fisica pode, ainda, integrar a sua pratica pedagogica temas da
cultura corporal, suas formas de linguagens e sua conexao com as midias,
possibilitando tornar sua pratica mais significativa. Desse modo, podera
contribuir para que criangas e jovens desenvolvam uma apreciacao critica
dos meios, problematizando representagoes espetacularizadas de corpo,
bem como das praticas corporais. A partir de suas experiéncias corporais,
as criancas (re)criam lagos de interacao com o meio, com seus pares e
(re)definem valores que contribuem na formacgao de suas subjetividades
(BROUGERE, 2010). Nesse contexto, Buckingham (2007) chama atencéo
para a emersao de uma infancia midiatica que, nas relagdes sociais con-
temporaneas, apresenta crescente acesso a tecnologias e midias eletr6-
nicas. O autor faz referéncia, ainda, ao protagonismo das criangas frente
as midias, considerando que elas tecem seus julgamentos e produzem,
de forma autdbnoma, conteudos em diversas plataformas.

5.3.4 Abordagem metodoloégica

Compreendendo a crianga como protagonista na vida social e na
produ¢do do conhecimento, e contrapondo-se as perspectivas baseadas
na visao dos adultos, adotadas por muitos pesquisadores, Buss-Simao
e Gomes-da-Silva (2008) problematizam a infancia como categoria
social, recorrendo a autores que reconhecem o campo da sociologia
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da infancia. No estudo, as autoras apresentam elementos que devem
ser levados em consideracao nessas pesquisas, dentre eles uma signifi-
cativa mudanca de papel, deixando a crianca de ser objeto e passando
a ser sujeito. Destarte, temos como escopo, em toda composicao dos
desenhos metodoldgicos dos estudos do grupo Imagem, recorrer ao
olhar dos sujeitos, em sua grande maioria as criancas, na confec¢ao do
fazer cientifico. Focamos, assim, na tentativa de realizagcdo de um giro
ontoldgico, partindo do mundo para o sujeito pesquisador, nao do pes-
quisador para o mundo.

Sobre a dimensao ontoldgica da pesquisa cientifica, Grix (2002)
considera que dela emergem todos os processos de investigacao. Para
o autor, das ontologias, como imagens da realidade em que a teoria se
sustenta, ramificam-se as epistemologias e, consequentemente, outras
demarcagoes metodoldgicas, dentre elas as ferramentas de pesquisa.
Com isso, aponta para a necessidade de o pesquisador reconhecer seu
lugar ontoldgico e posicionar-se, a luz desta visdao de mundo, em suas
pesquisas. O autor sinaliza, ainda, que ontologias e epistemologias dife-
rentes podem proporcionar olhares distintos em torno dos fenémenos.
Desse modo, ancoramo-nos na abordagem qualitativa, influenciada
por um referencial fenomenoldgico que prima pelo “retorno as coisas
mesmas”, buscando a aproximacgao do ser humano a sua subjetividade,
desvelando no contexto dessa aproximacao novos sentidos e signifi-
cados (MERLEAU-PONTY, 1996). Para o autor, o corpo € a condicao pri-
meira de “estar-no-mundo”. Essas determinacdes do “ser-no-mundo”
correspondem as especificidades de cada individuo, de cada olhar, que
proporcionam a explicacao de fendmenos que seriam inviabilizados se
o sujeito ndo fosse observado.

A competéncia da pesquisa qualitativa, como pratica multi-
metodologica, esta no mundo da experiéncia vivida, entendendo que
nela acontece o cruzamento de crencas, acdes e culturas (DENZIN;
LINCOLN, 2006). Para os autores, a pesquisa qualitativa localiza o pes-
quisador no mundo, a partir de praticas e técnicas que proporcionam
uma maior visibilidade dos fenémenos. Ja a respeito da pesquisa feno-
menoldgica, para Bogdan e Biklen (1994, p. 53), tem como objetivo “[...]
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compreender o significado que os acontecimentos e interacdes tém
para pessoas vulgares em situagoes particulares”. Para isso, o investi-
gador deve fazer leituras sensiveis do ponto de vista dos sujeitos inves-
tigados, lancando mao de técnicas que o aproximem do objeto.

Alguns pesquisadores, tais como Fernandes (2004), Sarmento
(2004), Corsaro (2005), Buckingham (2007) e Brougére (2010), enten-
deram as criangas como sujeitos sociais. Deram a devida importancia ao
universo infantil e buscaram, sobretudo, dar atengdo as vozes infantis,
reconhecendo suas culturas, formas de expressao e de linguagem. Essa
compreensao dos autores acerca da infancia encontra eco em boa parte
dos estudos desenvolvidos no Imagem. Nas pesquisas realizadas no
grupo, até entao, sao problematizadas as diversas facetas das infancias
contemporaneas, suas culturas, seus repertorios ludicos, seus dialogos
com as midias, com os esportes, bem como de delineamentos con-
cebidos na construgdo de possibilidades heuristicas de interpretacao
do corpo como objeto de significacao cultural em diversos tempos e
espacos de relacionamentos infantis, incluindo a escola e a propria aula
de Educacao Fisica. Na esteira dessas discussoes, a tematica “formacao
de professores” no contexto da midia-educagao também compoe o
repertorio de pesquisas do grupo, entendendo que experiéncias dessa
natureza apresentam impacto no processo de apropriagao reflexiva das
midias pelas criangas.

Conforme Graue e Walsh (2003, p. 128), "o mundo é muito grande
e as pequenas parcelas escolhidas para estudo sao extremamente mul-
tifacetadas e complexas”. Partindo dessa afirmacao, reconhecemos
a necessidade de uma triangulacao de informacdes na pesquisa com
criancas. Para Flick (2009), a triangulagao metodoldgica nas pesquisas
em Ciéncias Sociais € fundamental no entendimento de um fenémeno,
ja que o cruzamento de diferentes abordagens metodologicas propicia
a observagao do objeto sob diversos angulos e enquadramentos possi-
bilitando, assim, maior amplitude de interpreta¢do e profundidade na
construcao das analises. Desse modo, os métodos mais utilizados nas
investigagdes do grupo sdo as pesquisas de campo de carater partici-
pante, além das pesquisas de orientagao etnografica e a pesquisa-agao,
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bem como a pesquisa bibliografica. Ja as técnicas mais requeridas sdao a
observagao participante, entrevistas, grupo focal, analise documental,
analise de foéruns on-line, producao audiovisual e desenhos. Desta-
camos as duas Ultimas técnicas, a produgdo audiovisual e os desenhos,
pois estas povoam o imaginario das criangas e se situam nos intersticios
entre o produtor de sentidos, no caso as proprias criancas, e aquilo que
busca ser significado, o objeto de pesquisa.

5.4 LINHAS DE PESQUISA

As pesquisas empreendidas pelo grupo Imagem estdo distri-
buidas em trés temas, representados em “linhas de pesquisa” de acordo
com o registro da pagina do Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil.
Embora os temas se distingam entre si, ao mesmo tempo se interco-
nectam, oferecendo visdes complementares sobre a infancia e a edu-
cacao do corpo. A perspectiva teodrico-metodoldgica anteriormente
assinalada articula a abordagem dos temas, enquanto os enfoques
diferentes produzem conteudos que se somam na compreensao do
fendmeno estudado. Foram delimitados pelos proprios integrantes do
grupo de pesquisa, consolidando-se em 2012, os seguintes temas: a)
“educagdo do corpo, infancia e escola”; c) "midia-educacao e educacao
do corpo”; e c) “educagdo do corpo e histdria”.

O primeiro deles, ou seja, o tema “educacao do corpo, infancia
e escola”, tem como objetivo analisar aspectos da educagao do corpo,
considerando categorias como Educacao Fisica escolar, infancia, praticas
corporais, género, formacao de professores, cultura infantil, praticas
educativas, didatica, curriculo e politicas, visando produzir alternativas
tedrico-metodoldgicas para o ensino e a pesquisa. Para o trato deste, as
pesquisas que nele se situam tenderam, até hoje, a desenvolver trabalhos
de campo predominantemente de nivel descritivo. Os trabalhos ligados a
esse tema foram publicados em diferentes anais de eventos cientificos,
periddicos e capitulos de livros, tais como o de Farias e Wiggers (2015),
além do elaborado por Miller, Freitas e Wiggers (2015).
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Tao importante quanto o anterior, o sequndo tema tem o fito
de identificar e analisar relacdes entre midia-educagdo e educacao
do corpo, visando ao aprofundamento tedrico-metodoldgico de pra-
ticas educativas que abordem apropria¢des e producdes de midias por
criancas e professores. Para além de trabalhos de campo, de nivel des-
critivo, essa tematica agrega pesquisas de tipo pedagdgico, envolvendo
proposicao e analises de praticas inovadoras em ambiente escolar.
Destacam-se, entre outros, os estudos de Wiggers, Siqueira e Passos
(2014), bem como de Costa e Wiggers (2016).

O estudo da “educacao do corpo e historia” remete a um tema
diferenciado metodologicamente em relacao aos anteriormente men-
cionados, considerando sua identificagdo com a abordagem historica.
Justifica-se diante do contexto peculiar da educacao publica de Brasilia,
concebida por Anisio Teixeira na década de 1950, para representar um
modelo de educacao para todo o pais. Em consonancia, seu objetivo é
examinar aspectos historicos da infancia, bem como da Educagao Fisica
em Brasilia e caracterizar a educagao do corpo nos diferentes periodos,
explorando fontes documentais, visuais e orais, sob a visao da historia
cultural. As pesquisas histéricas do grupo ja foram veiculadas por meio
dos textos de Wiggers (2011) e ainda Wiggers, Marques e Frazzi (2011).

5.5 RELATOS DE PESQUISAS

Propde-se, no seguimento deste capitulo, exemplificar a linha
“midia-educagao e educagao do corpo”, a partir de resultados de duas
pesquisas de mestrado realizadas simultaneamente pelo Imagem, em
Brasilia, em 2012.72 A primeira delas, de autoria de Ribeiro (2012), teve
como objetivo analisar a producao cultural infantil em midia, buscando
examinar relagoes entre o uso de tecnologias e a educagao corporal das
criancas. A segunda, por sua vez, foi produzida por Tocantins (2012) e
objetivou compreender apropriagdes de Tecnologias da Informacao e

72 Este trabalho ja foi apresentado anteriormente no Challenges — IX Conferéncia Internacional de TIC na Educa-
¢do, realizada na Universidade do Minho, localizada em Braga (Portugal), em maio de 2015, e no XVIIl Congresso
Brasileiro de Ciéncias do Esporte/V Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte, promovido pelo Colégio Bra-
sileiro de Ciéncias do Esporte, em Brasilia (Brasil), em agosto de 2013.
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Comunicacao (TIC) por parte de professores, no contexto de atividades
relacionadas a educagao do corpo na escola, visando a analise de seus
USos e apropriagoes na pratica educativa. Apods a descricao de cada uma
das pesquisas, buscamos analisar comparativamente as praticas edu-
cativas permeadas pela midia-educagdo em diferentes contextos edu-
cacionais, envolvendo o ensino de criangas do ensino fundamental e a
formacao continuada de professores. Destacadamente, procuramos
evidenciar as relacdes entre a midia-educacao e a educagao do corpo,
que perpassaram ambos os trabalhos de campo.

Ressalte-se que elaboramos uma analise comparada dos estudos,
embora ainda em nivel exploratdrio. Caracteriza-se pela abordagem
comparativa de inovacdes pedagogicas que, de acordo com Law (2015),
vem se desenvolvendo na mesma velocidade que os usos de tecnologias
educacionais, cada vez mais imperativos diante das mudangas sociais
mais amplas, conforme anteriormente assinalado. O estudo a sequir
toma as geragoes, nesse caso de criangas e professores, como aspecto
central de analise. Mas também leva em conta outros dois niveis de
comparacao, ou seja, as salas de aula e os métodos de ensino, aproxi-
mando-se do quadro referencial para analises na educacdo comparada,
simbolizado em forma de cubo (BRAY; THOMAS, 1995). Essa pers-
pectiva se inclina para as atuais tendéncias da educacao comparada,
que valorizam ao mesmo tempo as comparagdes intranacionais e a
combinacao de diversos niveis de comparagao. Os trabalhos apresen-
tados a sequir foram selecionados entre os diversos ja desenvolvidos
pelo Imagem, considerando que possibilitam uma aproximacao com a
comparacao sistematica, na perspectiva da produc¢ao de analogias no
campo educacional.

5.5.1 Producao cultural infantil

A primeira pesquisa que abordaremos teve a inten¢ao de analisar
o processo de producao cultural infantil em midia, buscando examinar
relacdes entre o uso de tecnologias educativas e a formacao corporal
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das criangas. O trabalho de campo foi desenvolvido na Escola Parque
210/211 Norte, uma escola de educacao basica da rede publica do Dis-
trito Federal, localizada na regido central de Brasilia, caracterizada por
baixa e média condi¢ao socioeconémica. Acompanhamos o trabalho
pedagdgico em uma turma composta por 11 criangas, de 10 e 11 anos de
idade. Utilizamos como instrumento de pesquisa a observagao partici-
pante e a produgao audiovisual em video digital por parte das criancas,
proposta no sentido de provocar a producao de sentidos sobre a cons-
tituicdo de suas corporalidades. Em adi¢ao, utilizamos o video nao so
como elemento metodoldgico, mas também como acao pedagdgica
voltada para a formacao dos sujeitos envolvidos.

Esse estudo desenvolveu-se na disciplina de teatro, por meio de
oficina de video, sob a coordenacdo do professor da turma e a parti-
cipagao do grupo de criangas. As aulas aconteceram durante o ano
letivo de 2011, uma vez por semana, com encontros de 5o minutos de
duragdo. O projeto pedagdgico da oficina de video incluiu um plano de
producao em seis etapas, que compreendiam a elaboragao do roteiro,
a aprendizagem de elementos técnicos da linguagem cinematografica,
a construgao dos figurinos e dos cenarios, o processo de filmagem, a
edicao do video e sua apresentacao, totalizando um conjunto de 18
aulas. No final desse processo, as criancas haviam produzido trés videos,
além de roteiros e storyboards (Figura 1). Os resultados que se seqguem
tomam esses produtos como fontes de analise, bem como os registros
das observagoes do processo pedagdgico da oficina.
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FIGURA 1 -TRECHO DO ROTEIRO E DO STORYBOARD PRODUZIDOS POR UM MENINO
DE DEZ ANOS. OS TEMAS REPRESENTADOS NAS HISTORIAS, EM GRANDE PARTE,
CONTEMPLAVAM DESENHOS E FILMES PRESENTES NO COTIDIANO DAS CRIANCAS

FONTE: trabalho de campo

Durante esse processo, notamos que o roteiro e o plano de ac¢ao
eram modificados a medida que novos elementos da linguagem cine-
matografica eram abordados como conteudo das aulas, adquirindo
cada vez mais complexidade e coeréncia na estrutura interna do video
(METZ, 1972). Dessa forma, surgiu a necessidade de envolvimento das
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criangas em uma série de ocupagoes que, apesar de diversas, sao indis-
sociaveis e indispensaveis para o avanco das etapas de maneira satis-
fatoria. Assim, a validade das media¢des pedagogicas do professor se
efetivou ao propiciar o protagonismo das criangas frente a producao de
midia, favorecendo a criagdo e a coautoria como catalisadores da acao
critica (OROFINO, 2005).

A andlise dos trés videos produzidos indicou caracteristicas
especificas, relacionadas as mediacoes pedagogicas estabelecidas
nos diferentes ambientes escolares, como a aula e o recreio. O
primeiro video, construido em sala de aula, sob orientagdo do projeto
pedagogico mediado pelo professor da turma, mostrou caracteristicas
mais proximas ao cinema classico (AUMONT; MARIE, 2009). Sob o con-
torno de uma narrativa de ficcao, as criangas criaram uma historia e a
partir dela recriaram uma investigacao criminal. Identificamos nessa
configuracao que os momentos propicios a experiéncia permearam a
relacdo pedagdgica, se tornando evidentes na producao cultural criativa
e coletiva e na ressignificagdo dos elementos do género abordado. Os
dois videos subsequentes foram produzidos individualmente por duas
criangas, durante o recreio, representando as brincadeiras vivenciadas
por elas. O resultado mostrou a produ¢dao de uma estética particular,
caracterizada por enquadramentos e movimentacdes de camera dife-
renciados, o que produziu um estilo alternativo a configura¢do da nar-
rativa classica (PARENTE, 2000).

Ao examinarmos as dimensdes do corpo expressas nos videos
construidos pelas criancas, observamos que no primeiro video, no qual
encontramos uma narrativa classica, o corpo permaneceu nas entre-
linhas do texto, submetido a uma concepcao utilitarista. Nos outros
dois videos, de estética alternativa e lUdica, foi interessante observar
que o corpo tomou o protagonismo da cena, ocupando lugar de des-
taque por meio da brincadeira. Nela, o “fazer” do corpo foi considerado
como informagao importante a ser destacada nas imagens.
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5.5.2 Midia-educacao na formacgao continuada de
professores

A segunda pesquisa por nos desenvolvida objetivou compreender
apropriacdes de Tecnologias da Informagdo e Comunicagao (TIC) reali-
zadas por professores, no contexto de atividades relacionadas a edu-
cacao do corpo na escola, visando a analise de seus usos e apropriagoes
na pratica educativa. A pesquisa de campo foi realizada em seis escolas
da rede publica do Distrito Federal, localizadas em diferentes regioes
administrativas de Brasilia, em bairros de baixa e média condi¢do
socioecondmica, com a participacao de 11 professores.

Foi ministrado um curso de formagao continuada com carga
horaria de 60 horas (Figura 2). Durante o curso, os professores elabo-
raram um projeto de uso de tecnologias educacionais integrado ao cur-
riculo, com enfoque em atividades de educacao do corpo que se rea-
lizaram no ambito da Educacao Fisica, sala de leitura, laboratdrio de
informatica e ensino especial. Tais projetos consistiam em novas ideias
de utilizacao das tecnologias educacionais, bem como em propostas
de reelaboracao de projetos ja existentes em suas escolas, por meio da
insercao de TIC. Em continuidade, partiu-se para a aplicacao dos pro-
jetos nas respectivas escolas, com o objetivo de se articular a formacao
a pratica educativa. Para a analise dessa experiéncia, os projetos cons-
truidos pelos professores foram avaliados por meio de entrevistas, rea-
lizadas ao final do ano letivo, apos a consecucao dos projetos.
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FIGURA 2 - PROFESSORES DURANTE O CURSO DE FORMAGAO CONTINUADA EM MIDIA-
EDUCACAO

FONTE: trabalho de campo

No inicio da pesquisa, os professores demonstram durante a par-
ticipacdo em um férum virtual caracteristicas diversas e heterogéneas
no que diz respeito ao uso e a apropriagao das TIC em diversos contextos
do seu cotidiano. Os extremos partiam desde “nunca usei” até “sou
extremamente tecnoldgico”. Porém, o desejo de uso e apropriagao das
TIC no contexto da pratica educativa revelou-se marca comum a todos
os professores, caracterizando-se como uma das principais motivacdes
para a participagao no curso.

Nos resultados, destacaram-se o video, a internet e softwares
educativos, entre as midias utilizadas. O video esteve presente em
todos os projetos, sendo exibido tanto para apreciacao quanto servindo
de "modelo” de reproducao de movimentos corporais, por exemplo,
para o ensaio de coreografias infantis. A producdo do video também
foi evidenciada durante o desenvolvimento dos projetos nas escolas,
possibilitando a vivéncia dos alunos na captagao, edi¢dao e compartilha-
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mento dos produtos. As constru¢des em video abordaram elementos de
aprendizagem dos conteudos especificos de aulas de Educagao Fisica,
tais como as modalidades esportivas.

A internet teve seu uso direcionado para realizacao de pesquisas de
conteudos programaticos em formato de texto, imagem e video, por inter-
médio do Google e do Youtube. Além disso, um participante mencionou
0 uso de outros recursos web, tais como redes sociais, glogster, wikipédia,
slideshare. O software educativo Tuxpaint foi aplicado em um projeto peda-
gdgico que, explorando o desenho como linguagem, envolveu mulheres
em condi¢ao de analfabetismo, maes de alunos da escola.

Nesse sentido, as atividades desenvolvidas na pratica educativa
dos professores participantes se relacionam com as dimensdes da
midia-educacao descritas por Fantin (2006). Algumas atividades se con-
textualizaram como tecnoldgica ou metodoldgica, sendo as TIC usadas
como ferramenta pedagdgica, enquanto outras dialogaram com as
dimensodes critica e produtiva. De tal forma que, mesmo em distintas
atividades, nem sempre envolvendo todos os participantes, as trés
dimensdes da midia-educagao foram evidenciadas.

Identificamos uma relagdo entre os niveis de apropriagao tec-
noldgica e os tipos de atividades desenvolvidas na pratica educativa.
Professores nas fases iniciais de apropriagcdo optaram por pesquisas na
internet e pelo software educativo, limitando-se a dimensao técnica da
midia-educacdo. A medida que avancaram em suas apropriacdes, 0s
docentes passaram a utilizar os videos em suas atividades, experimen-
tando as dimensoes técnica e critica (FANTIN, 2006). Entre os partici-
pantes, os professores que evidenciaram estagios mais avangados de
apropriacao tecnoldgica alcancaram a producgao de videos, propondo
atividades inovadoras, contemplando os contextos técnico, critico e
produtivo da midia-educacao.

Observamos que a apropriacao das tecnologias primeiro se efe-
tivou no plano pessoal, sendo, em sequida, ressignificada para a pratica
educativa, corroborando com Hobbs (2010). Porém, a apropriacdao na
vida pessoal ndo representou necessariamente a apropriagao profis-
sional, justificando inclusive a participa¢do daqueles professores con-
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siderados “avancados” em conhecimento tecnolégico em cursos de
formacao continuada, abordando aspectos teodrico-metodoldgicos da
midia-educacao.

5.6 INTERFACES ENTRE PESQUISAS COM CRIANCAS E COM
PROFESSORES

As duas experiéncias em midia-educagdao desenvolvidas em
Brasilia demonstraram resultados que sugerem possibilidades na pro-
dugdo de comparacgdes e analogias. Suscitaram, dessa forma, reflexdes
acerca das interfaces entre o uso/apropriacao das midias pelas criancas
e a midia-educagao na formacao de professores, com repercussao em
novas formas de problematiza¢do do corpo em contexto educacional.
Conforme Ciavatta (2009, p. 129), “a comparagao parte da analogia
que é o processo de perceber as diferencas e semelhancas na relacao
com o outro, pessoas e objetos”. Comparar consiste em uma atividade
intelectual constante. A alteridade constitui-se como o alicerce na cons-
trucao da comparacao, ja que expoe de forma direta a relagdo com o
outro, reconhecendo as proprias identidades. Assim, a partir das ana-
logias o cotidiano é pensado, visualizando as partes de uma totalidade
social sempre em relacao (CIAVATTA, 2009). Na mesma diretriz de dis-
cussao, Franco (1992) entende a comparagdao como processo de reco-
nhecimento a partir do outro, problematizando semelhancas e dife-
rengas. Considera, ainda, que fazer comparagoes e analogias é inerente
a vida humana, sobretudo na busca por solu¢des acerca de problemas
rotineiros. Posto isso, os eixos que conduzem nossas analises de dois
relatos de pesquisa sdo: (a) as implicagdes didaticas no trabalho com
midias na escola; (b) a importancia do video como ferramenta peda-
gogica relacionada a atividades de educacao do corpo; e (c) a interface
entre corpo e tecnologia.

Em relacdo as implicacdes didaticas, Coménio, autor da obra
classica Diddtica magna, considerado o precursor do estilo moderno de
ensino audiovisual, entendeu a didatica sob um formato sensorial/empi-
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rista, apontando para a necessidade de uma formacao dos sentidos das
criancas, atuando, sobretudo, na sua imaginacao. Para além das abor-
dagens pedagdgicas, a relagao que constitui um processo autdbnomo e
dotado de significados sociais se ancora entre professores e alunos, bem
como entre alunos e alunos, sendo elas mediadas ou ndo pelas midias e/
ou tecnologias de comunicacao (SUBTIL; BELLONI, 2002). Desse modo,
as implicagoes didaticas no trabalho com midias na escola tém seu bojo
no dialogo entre os sujeitos que protagonizam a pratica educativa, nao
nos instrumentos ou aparatos técnicos em si. Assim, as interagoes pro-
movidas a partir das midias foram responsaveis por desencadear boa
parte das impressdes resultantes das pesquisas.

As a¢oes desenvolvidas na pratica educativa, integrando midias
e educacdo do corpo, implicaram mudangas didaticas nas atividades
escolares, tanto na pesquisa com os professores como nas pesquisas
com as criangas. No ambito dos projetos elaborados e desenvolvidos
por docentes nas suas proprias escolas, observou-se flexibilizagdo dos
tempos e espagos escolares, possibilitando outras dinamicas de orga-
nizacdo das atividades, diferentes formas de interacao e colaboragao
entre professores e alunos, possibilitando, portanto, aprendizagens
para além do curriculo formal.

No que diz respeito a importancia do video como ferramenta
pedagogica relacionada a atividades de educacao do corpo, no caso da
pesquisa com as criangas, durante o desenvolvimento das etapas do
processo, desde a elaboragdo dos roteiros até a filmagem das cenas,
permitiu-se liberdade as criancas tanto no uso dos espagos quanto no
direcionamento das atividades. Esse fator revelou-se necessario para a
sustentacao de um ambiente criativo. Tal liberdade gerou um plano de
agao que contava, na maior parte do tempo, somente com as criangas
exercendo papel ativo na cena, ou seja, atuando ou se responsabili-
zando pela camera ou pela iluminacao.

Nessa pesquisa com as criancas, salientamos ainda a adesao a
oficina, propiciada pela presenca do video. Essa prevaléncia fica evi-
dente nas falas de criancas sobre a oficina de video:
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Achei muito legal, porque aprendi bastante coisas legais e o
professor é legal também. Gostei de filmar também, porque eu
acho legal mexer com eletrénicos (Menino, 11 anos).

Gostei muito, e achei muito interessante. E bem legal mexer
com video... e atuar. Mas também é bem dificil. Gostei mais de
atuar (Menino, 10 anos).

Destacando a pesquisa com os professores, os videos também
foram as ferramentas mais exploradas nos diferentes projetos pedago-
gicos. Gonzalez Rey (2005) ressalta a validade do uso da producao de
videos como instrumento de pesquisa, pois estes favorecem o carater
comunicativo e criam um ambiente lUdico e de familiaridade com as
situacoes cotidianas reais. Diminui-se, assim, o seu carater avaliativo, o
que facilita o compromisso e o aprofundamento das informacgdes neles
expressas. Mais do que isso, pensa-se no video como um elemento de
comunicagao e expressao de sentidos.

Dessa forma, utilizou-se o video ndo apenas como elemento meto-
doldgico, mas também como acao pedagogica voltada para a formacao
dos sujeitos envolvidos. Igualmente, outros estudos da area de midia-e-
ducacao caracterizam o video digital tanto como uma ferramenta peda-
gogica, com possibilidades de uso que fortalecem um projeto politico-pe-
dagdgico critico e emancipatorio (FANTIN, 2008; WOHLGEMUTH, 2005),
quanto como um forte instrumento da pesquisa cientifica e ao mesmo
tempo com enfoque pedagdgico (CARMONA, 2010).

Nos videos, bem como na apropriacao das demais ferramentas,
os professores evidenciaram a utilizacao de TIC relacionadas ao corpo
nos projetos pedagodgicos. A interface entre corpo e tecnologia foi
representada em duas perspectivas, isto &, reproduzindo o que ja se
fazia na escola, sem o incremento das tecnologias, ou proporcionando
uma reelaboracao da vivéncia corporal dos alunos. Todavia, na pesquisa
com professores, a articulacao entre midias e educacao do corpo foi
considerada pelos participantes como um novo desafio. Nesse sentido,
o corpo torna-se um elemento fundamental da interse¢do entre ensino
e aprendizagem na midia-educacao:
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Quanto a projetos que focam a educacdo do corpo, vemos que
isso é urgente e ndo ha como desvincular a educagdo intelectual
da educacdo do corpo. E um conjunto. Um esté ligado ao outro.
sem O COrpo Nao se pensa, Nao se enxerga, nao se vive. O movi-
mento é imprescindivel para uma educacaoo integral, que visa
um ser completo e atual (Professora de Educagao Fisica).

Nessa direcao, Becker (1993, p. 70) assinala: “a experiéncia
que produz conhecimento nao se confunde com o saber fazer, com a
pratica, mas com a reflexdao sobre o saber fazer, sobre a pratica”. Com
isso, a experiéncia com as midias se consolida a partir da relagdo direta
entre as proprias midias e o corpo dos sujeitos.

No tocante a interface entre corpo e tecnologia, a integracao
entre midias e educacdo do corpo no ambiente educativo indica um
possivel caminho de superacdo das dificuldades impostas pela edu-
cacao tradicional para a formacao corporal na escola. A relagao estabe-
lecida entre corpo e tecnologia ainda favorece a criagao de um ambiente
ludico no qual a experiéncia criativa fica evidente. No caso da pesquisa
com criangas, como mencionado, observamos, por ocasidao da etapa
de produgao dos seus proprios videos, que apesar de terem vivenciado
uma oficina de video durante o ano inteiro, elas abandonaram as regras
de enquadramento, luz e movimentacao de camera e produziram a sua
propria estética visual, que enfatizou a expressao do corpo. Assim, a
producdo de video se destacou como um importante instrumento de
expressao da subjetividade corporal na escola.

A vista disso, constatou-se que o “corpo nas entrelinhas”, repre-
sentado a partir da concepcao utilitarista retratada na construcao do
primeiro video orientado pelo educador na pesquisa com criangas,
também é observado na forma como os docentes se apropriavam das
midias nos seus projetos na pesquisa com professores. Percebe-se que,
a medida que os individuos das pesquisas vao assumindo protagonismo
nos processos de uso/apropriacao das midias, estas vao ganhando novos
caracteres, proporcionando mais visibilidade ao corpo dos sujeitos edu-
candos. Desse modo, a mediacao pedagdgica pautada por uma pers-
pectiva de formacao critica proporciona o protagonismo infantil e,
sobretudo, a exposi¢ao do seu corpo no processo de aprendizagem.
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5.7 CONTRIBUICOES PARA PESQUISAS COM CRIANCAS

Diante do exposto, este texto teve como intuito central apresentar
astrajetorias de constituicao do Imagem —Grupo de Pesquisa sobre Corpo
e Educagao —, além da perspectiva tedrico-metodoldgica que circuns-
creve o desenvolvimento das investigagdes que consideram questoes
relacionadas a infancia e a educagao do corpo, realizadas nesse grupo.
Nesse ensejo, destacamos que ha uma relacao entre corpo, cultura, his-
toria e educacao, que evoca diferentes questdes e problematizagdes a
serem exploradas. Esses elementos foram amplamente estudados desde
o inicio da formacao do grupo de pesquisa, sempre relacionados ao
campo dos estudos da infancia, delineando, portanto, uma centralidade
nos objetos de estudo de seus pesquisadores. Tal centralidade nos per-
mitiu considerar as contribui¢des das criancas e nos aproximar de meto-
dologias elaboradas para a pesquisa com elas, amparadas em um refe-
rencial metodoldgico de epistemologia qualitativa.

Para ilustrar o percurso de pesquisas e estudos, foram apresen-
tados dois trabalhos distintos, que colaboraram com a possibilidade de
vislumbrar algumas pesquisas concebiveis nesse campo de estudos. A
pesquisa com criancas buscou analisar os processos de producodes cul-
turais infantis, compreendendo as relagdes possiveis entre o uso das
tecnologias educativas e a educagao corporal das criancas. A pesquisa
com professores tinha como objetivo compreender as apropriagoes
das tecnologias de informagao e comunicacao relacionadas a educagao
do corpo, em um contexto educacional. Essas pesquisas direcionam
novos olhares para as implicagoes didaticas de trabalhos com midias na
escola, considerando a importancia dos videos como uma ferramenta
pedagodgica que relaciona a educagao corporal com as interfaces entre
corpo e tecnologia. A integracao entre as midias e a educagao do corpo
das criancas no ambiente educativo indica um possivel caminho de
superacao das dificuldades impostas pela educagao tradicional para a
formacao corporal na escola.

Com isso, consideramos que foram fornecidos subsidios para
a compreensao do estabelecimento de uma perspectiva teodrica e
metodoldgica que orienta as pesquisas elaboradas pelos membros
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desse grupo, representadas pelos exemplos citados anteriormente.
Os estudos da infancia relacionados a investigacao sobre a historia,
a cultura e a educacao do corpo indicam um caminho proficuo para a
superacao das imposi¢coes conferidas por uma educacao tradicional
do corpo das criancas na escola. Enfrentando essas dificuldades, expu-
semos a critica nossas produgdes sobre infancia, corpo e midias, que
abordam a realidade do centro-oeste, almejando colaborar com a con-
solidagao de novos grupos de estudo e pesquisa, ampliando nossa rede
de interagdes com os pesquisadores da area, tanto no Brasil quanto no
plano internacional.
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CAPITULO 6

0 GRUPO DE ESTUDOS SOCIOCULTURAIS E PESQUISA EM
EDUCACAO FiSICA (GESPEF):
LINHAS DE PESQUISA E ARTICULACOES TEORICO-
METODOLOGICAS COM A CATEGORIA ANALITICA “GENERO" E A
CRITICA FEMINISTA

Paula Viviane Chiés
Membros do Gespef

6.1 INTRODUCAO

A Educacao Fisica é uma area de estudos que ainda busca assentar
a sua identidade académica e profissional por meio de elementos basicos
da formacgao de seu corpo de conhecimento. Como salientou Tani (1996)
em um texto referencial dentro da discussao nacional sobre a estrutura
académica da area: “Cinesiologia, Educacao Fisica e Esporte: ordem ema-
nente do caos na estrutura académica”; no processo de construcao da
area de Educacao Fisica houve uma continua interlocugao com “ciéncias-
-maes”, enfim, campos de estudos tradicionais como a Medicina, Bio-
logia etc., e suas subareas e especializa¢des.

O didlogo com essas areas tradicionais foi concebido como
benéfico, pois atenderia, a primeira vista, ao imperativo de “cientifi-
cidade” como pré-requisito a definicdo de areas que se adequariam
OU N3o a visdo académica e cientifica, e acreditava-se que a adog¢do do
“modelo académico e cientifico” das ciéncias naturais seria um caminho
para se adequar a pratica pedagdgica e, subsequentemente, configurar
a Educacao Fisica como uma ciéncia. Para Bracht (1999), esse viés cien-
tificista na area foi a caracterizacao assumida pelo primeiro momento
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da critica a Educacao Fisica das décadas 1960 e 1970, dentro do comu-
mente intitulado “"movimento renovador”.

Para os pesquisadores da area sociocultural na Educacao Fisica,
ja deve ter ficado claro que neste momento nosso olhar esta nos passos
que levaram a entrada das ciéncias sociais e humanas na area, sendo
ancorada pela critica incisiva ao paradigma da aptidao fisica e esportiva.
O Movimento Renovador na Educacao Fisica, pertinente a década de
1980 e suas subsequentes influéncias, trouxe a negagao ao cunho téc-
nico-esportivo e biologizante” da area identificado nas décadas ante-
riores. O segqundo momento da critica ao paradigma técnico-desportivo
definiu uma postura mais radical, isso porque, ja concomitantemente a
formacao do campo académico da area, vemos também um grupo de
professores que foi estimulado a buscar uma qualificagdo profissional,
como uma consequéncia dessa exigéncia de cientificidade, tanto que
um montante desses profissionais seguiu para a pos-graduacao fora do
pais e outros se inseriram em programas de pos-graduagdo no campo
da Educacgao no Brasil.

Nessa primeira divisao de grupos, observamos a formacao pre-
cursora de pds-graduados na Educacao Fisica; como exemplos da qua-
lificacdo no exterior, retornam Go Tani (Japao), Alberto Carlos Amadio
(Alemanha) etc., profissionais que sao referéncias em areas respaldadas
pelo processo de cientificidade anteriormente citado, como Aprendi-
zagem Motora, Biomecanica entre outras de similar direcionamento de
énfase bioldgica. Para os docentes que desenvolveram sua formagao
em territorio nacional, percebe-se o contato com perspectivas cri-
ticas e progressistas pertinentes ao pensamento das ciéncias sociais e
humanas de influéncia marxista.

Os profissionais relacionados como o Coletivo de Autores, ou seja,
denominag¢ao dada aos seis autores do livro Metodologia do ensino de
Educagdo Fisica, publicado em 1992, pela Cortez Editora, representam
até a atualidade um marco na constituicao dos Estudos Socioculturais
na Educacao Fisica. Carmen Lucia Soares, Celi Taffarel, Elizabeth Varjal,

7 E fundamental ressaltar que Bracht (1999), ja no referido texto, evidencia o equivoco em pensar que em tal
época a Educacdo Fisica ndo tenha tido o suporte de discussdes pedagdgicas, mesmo que tenham havido inter-
preta¢des com embasamento bioldgico.



Lino Castellani Filho,”* Micheli Ortega Escobar e Valter Bracht,” todos
estes profissionais representaram o estimulo nacional da qualificacao
do corpo docente na Educacgao Fisica, portanto, defenderam suas teses
de doutorado primordialmente no campo da Educagao no Brasil.

O Coletivo de Autores simboliza ndo somente um periodo his-
torico de formacao sociocultural da area, como também se conjuga
a expressao da primeira soma de producbes académico-cientificas
que evidenciam o objeto de estudo da Educacao Fisica — a cultura cor-
poral —, sendo investigado pelas matrizes teodricas das ciéncias sociais
e humanas, assim como utilizando seus aportes metodologicos para o
desenvolvimento de pesquisas de campo. Muitos desses nomes indi-
cados abriram um caminho para mentalizarmos as primeiras possibili-
dades de articulagdo da Educagao Fisica, ainda com a base pedagdgica,
no entanto, agora articulada nao mais as ciéncias naturais, mas as
ciéncias de abordagem social, psicoldgica e antropoldgica.

A partir da década de 1990, também como resultado da entrada
dos “estudos socioculturais””® na Educacao Fisica, um conjunto de
questdes comegou a sinalizar a pertinéncia de discussao do campo
profissional da Educacao Fisica em uma visdo mais ampla do que a de
se restringir a abordagem técnica e pedagodgica, sobretudo, tentava-
-se articular a atua¢do da Educacao Fisica a um movimento continuo
de transformacao da realidade social. Para Devide (2011), a Educacao
Fisica que encontramos ja entre as décadas de 1970 e 1980, além de
demonstrar a ebulicdo politica da época e do movimento feminista,
também passou a deter-se em questionamentos sobre a tematica de

7+ O livro Educagdo Fisica no Brasil: a historia que ndio se conta, publicado em 1988, representou uma visdo da his-
toria da area estruturada por um viés que transcendeu a estruturagao tradicional dos estudos historicos e trouxe
interlocu¢des criticas de momentos importantes na historia da construgao da Educacéo Fisica.

s Publicou em 1992 o livro Educacgdo Fisica e aprendizagem social, obra que trouxe pela primeira vez uma visao
epistemoldgica da Educagdo Fisica associada a uma exposi¢do de suas fungdes como area pedagogica. Obra fun-
damental em sua época pelo principio da delimitagdo dos cursos de bacharelado (surgimento em 1987, na Escola
de Educacdo Fisica e Esporte na Universidade de Sdo Paulo — EEFE/USP), e de licenciatura.

7¢O termo “estudos socioculturais” utilizado durante o texto refere-se a um costume convencionalizado na
Educacdo Fisica para se referir ao aporte interdisciplinar da area junto a disciplinas académicas de conformagao
aliada as ciéncias humanas e sociais. Como exemplo desse costume, encontramos na Educacdo Fisica grupos
de estudo, laboratodrio, departamentos etc., que usam essa nomenclatura como delimitagdo dos enfoques dife-
renciais ao ambito bioldgico. Na EEFE/USP, por exemplo, ainda hoje se encontra como estrutura do programa
stricto sensu em Educacao Fisica os seguintes topicos: Aspectos psicossociais do esporte, Desempenho esportivo
e Estudos socioculturais do movimento humano. Para Guedes (1999), os Estudos socioculturais do movimento
humano é uma subérea da Educagao Fisica.
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género, negando o conteudo biologicista e dicotémico que excluia as
mulheres do ambito da Educagao Fisica e Esporte. As pesquisas sobre
género na Educagao Fisica e no Esporte na uUltima década refletem a
emergéncia dessa nova tematica na area, por exemplo, a partir da
publicacao de livros (ROMERO, 1995, 1997; VOTRE, 1996; SARAIVA,
1999; SIMOES, 2003; LUZ JUNIOR, 2003; GOELLNER, 2003; KNIJNIK;
SOUZA, 2004; DEVIDE, 2005; ABDALAD, 2005; VALPORTO, 2006;
ROMERO; PEREIRA, 2008; GOMES, 2008), além de dissertagoes, teses,
artigos em periddicos e eventos cientificos.

ApOs este percurso historico, a proposta do presente estudo é
enlacar e discutir questdes pertinentes as possibilidades de dialogos
da Educagao Fisica com os estudos de género, para tanto deflagrara
algumas problematicas: (1) as relagdes dos estudos de género com a
critica feminista; (2) presenca da critica feminista nos estudos de género
na Educagao Fisica. Com o esteio dessas problematicas, o texto exibira
0s objetivos, proposta geral e atividades desenvolvidas pelo Grupo
de Estudos Socioculturais e Pesquisa em Educagdo Fisica (Gespef) do
Centro Universitario Euroamericano (Unieuro).

6.2 O GRUPO DE ESTUDOS SOCIOCULTURAIS E PESQUISA
EM EDUCACAO FISICA (GESPEF)

6.2.1 As raizes de formacao do grupo e a linha de
pesquisa

Neste texto, compactuamos com a no¢do de que os Estudos
socioculturais do movimento humano representam uma subarea na
Educacao Fisica, portanto, tém a responsabilidade de sedimentar abor-
dagens e conhecimentos que possam dar sustentagdo a uma visao
macroscopica do objeto de estudo da area, articulando com os signi-
ficados e as formas de manifestacao do movimento humano em dife-
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rentes contextos, assim como diversos grupos sociais diferenciados por
categorias como etnia, cultura e género, nas mais variadas situagoes.

O Grupo de Estudos Socioculturais e Pesquisa em Educacao
Fisica (Gespef”7/Unieuro) é um grupo de estudos e pesquisa originado
em 2015, no entanto, o seu direcionamento de pesquisas pode ser dia-
cronicamente posicionado com origem ha alguns anos, advindo das
atividades de um Nucleo de Estudos Socioculturais (Nesc) criado em
1998 na Escola de Educacao Fisica e Esporte da Universidade de Sao
Paulo (EEFE/USP). Esse nucleo tinha a coordenagdo da Profa. Dra.
Claudia Maria Guedes, na época docente da instituicao e na atualidade,
desde 2005, professora-associada na San Francisco State University, no
Departament of Kinesiology.

Em entrevista dirigida’® (RICHARDSON, 2008) realizada com essa
profissional em outubro de 2016, a partir de indagagdes sobre os obje-
tivos e abordagens do referido nucleo de estudos, foram salientadas
algumas informagodes, primeiramente o fato de que o Nesc trabalhava
com quatro areas de pesquisa: 1. Estudos antropoldgicos do corpo e
movimento humano; 2. Estudos filoséficos do movimento humano
e lazer; 3. Estudos psicoldgicos do esporte; e 4. Estudos histdricos do
movimento humano.

[...] Na época chamavam a area sociocultural do movimento
humano de nebulosa, porque ndo existiam linhas definidas de
pesquisa e o discurso era mais sociopolitico do que sociocultu-
ral. Estabelecer estas quatro linhas de pesquisa foi uma estra-
tégia académica de estabelecer linhas claras de investigagao,
com fundamentacdo tedrica e design metodoldgico das res-
pectivas ciéncias humanas e sociais. Assim o objeto investi-
gado seria oriundo das questdes da Educacao Fisica, atividade
fisica e esporte, com design metodoldgico que se identifica-
ria com as ciéncias-maes, como por exemplo se a questdo era
saber como aconteciam os jogos entre as criangas de uma deter-
minada rua do Tatuapé, entdo deveria ser orientado dentro da

7. Cadastrado no Diretério de Grupos CNPq. Disponivel em: <http://dgp.cnpq.br/dgp/espelho-
grupo/7063751737926580>. Acesso em: 15 Dez. 2016.

7 Esta entrevista foi realizada de forma localizada, com o intuito especifico de obter informagdes mais deta-
Ihadas sobre a sua atuagdo de pesquisas na época. Foi realizada uma pergunta Unica a profissional (enviada a
pergunta e recebida resposta por e-mail) centrada na contextualizagao das atividades de pesquisa do Nesc.
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perspectiva da descricao de culturas, que vinha da Antropologia.
Esta eraaintencao![...].

O Gespef, acompanhando o direcionamento das finalidades do
Nesc, representa um grupo de estudos e pesquisa que, dentre outros,
procura abarcar as matrizes teoricas e metodoldgicas das ciéncias
humanas e sociais na Educacao Fisica. As linhas de pesquisa defendidas
pelo Gespef envolvem uma tentativa de alcangar os objetos de estudo
presentes neste cambio interdisciplinar da Educacao Fisica com outras
ciéncias relatadas. A proposta formal de implanta¢ao do atinente grupo
foi motivada pela adequacao de mudancas na estrutura curricular do
curso de licenciatura em Educacao Fisica da instituicao.

Essa iminéncia de adequagdes voltava-se a questao da entrada
de atividades de “praticas de ensino” para o curso, contexto que pre-
pararia o egresso com experiéncias na regéncia (didatico-pedagodgica)
dentro das aulas em disciplinas de cunho didatico-pedagodgico, inde-
pendentemente da apresentacdo de carga horaria pratica. Nesse con-
texto foi proposta a criacdao do Laboratorio de Praticas Pedagogicas
(LPP), espaco fisico e ambiente de articulagdo entre pesquisa, ensino
e extensdo para o atendimento as citadas prerrogativas. Desde sua
criagao, o LPP tem sido o ambiente de organizagao das atividades
do Gespef junto a participacao de discentes, primordialmente do
curso de licenciatura em Educacdo Fisica, e a docentes da institui¢ao
e pesquisadores(as) convidados(as) de outras Instituicoes de Ensino
Superior (IES), por exemplo a Profa. Maria Helena Favero” e a Profa.
Claudia Maria Guedes.

A linha de pesquisa norteadora dos estudos desenvolvidos no
Gespef é "A diversidade cultural e o preconceito de género/raga/etnia
na Educacdo Fisica”, proposta que constréi uma ponte com varias abor-
dagens do campo social e cultural. Nesse ambito, a intencao do grupo
tem sido discutir as possibilidades de diadlogo teodrico, conceitual e
metodoldgico com areas como a Sociologia, a Filosofia, a Antropologia
e a Psicologia. Durante o periodo de meu doutoramento (2005-2009),

79 E professora do Instituto de Psicologia da Universidade de Brasilia desde 1987, atuando como orientadora do
Programa de Pés-Graduagdo em Processos de Desenvolvimento Humano e da Saude.
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foi possivel sedimentar conhecimentos acerca da formagao do precon-
ceito a partir da Psicologia Social, portanto, adentrando na perspectiva
do processo de socializagdo, estereotipia e discrimina¢do definido por
autores como José Leon Crochik (2006).

Quaisquer abordagens, estando ou ndo articuladas com a questao
de género, apresentam suaslimitacdes de acordo com o enfoque tedrico
e metodoldgico adotado como referéncia, por isso ha que se observar
o potencial interdisciplinar das areas e implementa-las dentro de uma
conjuntura especifica adequada ao objeto de estudo em questdo. Para
Louro (1997), a vertente pds-estruturalista do feminismo, identificada e
fundamentada pelas teorizacoes de Michel Foucault e Jacques Derrida,
compreende o género como algo que integra a identidade do sujeito;
assim, ha diferenciagdo com relacao a outras abordagens feministas e
historiograficas, que ao analisarem as mulheres e suas historicidades
recorrem a conceitos como os de estereotipo e/ou papéis sexuais. Hdum
determinismo em abordagens que adotam concepgdes como papéis e
esteredtipos, pois estes se revelam como estruturas fixas baseadas em
padrdes ou regras estabelecidas por cada sociedade.

Em pleno processo de desenvolvimento de meu estagio pos-
-doutoral,® tem havido um confronto de teorizagdes que traspassa,
inclusive, a compreensao do conceito de género. Em contato com a
abordagem de género® de Maria Helena Favero, nota-se uma articu-
lacao entre a Psicologia do Desenvolvimento Humano, a Psicologia
do Conhecimento e Psicologia de Género, que ampara ndo somente a
desnaturalizagao da mulher, mas também cria uma resisténcia a visao
determinista, tanto nas atitudes pessoais, interpessoais e mesmo no
ambito das instituigoes.

A obra de Favero (2010) nos faz um convite para refletirmos sobre
as praticas sociais vigentes e sobre nossas praticas (proprias) sociais e
pessoais emrelagdo ao género; nesse intento, deixa claro que busca fun-
damentar, do ponto de vista psicoldgico, a intera¢do do sujeito humano
com os textos e significados de género mediados na nossa sociocultura.

8 Programa de Pds-Graduagdo em Processo de Desenvolvimento Humano e Saude, Instituto de Psicologia —IP/
UnB.

& Sua teorizagdo sobre a questdo de género prolonga-se em varios escritos, no entanto, aparece com maior
densidade em Favero (2010).
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Sua tese circunda a perspectiva da “construcao ativa do sujeito”,
pois acreditar na postura ativa dos individuos permite a exploracao de
possibilidades de uma tomada de consciéncia, ou seja, do afloramento
da capacidade de reelaboragao que se expressa por um processo psico-
l6gico, que profere aspectos subjetivos desenvolvimentais e cognitivos
dos processos semioticos na busca pela reelaboracao das concep¢des
da vida, por meio do qual novos dados, informacdes, novas maneiras
de observa-los sao construidos. O paradigma pessoal, como o conceito
articulador da teoria da autora, é justamente a diretriz de pensamento
e de interagdo do individuo em cada ambiente semidtico, sendo por
intermédio de processos subjetivos — desenvolvimentais e cognitivos —
que se formam preceitos que caracterizam os significados elencados a
cada conteudo social, dentre eles a propria categoria de género. A cons-
trucdo da subjetividade e da identidade é concebida pelo modo como
entendemos a emogao e como a ela atrelamos significados do feminino
e do masculino.

O primor na escolha do termo “paradigma”, considerando-se
as relagdes com a teorizagao presente na obra As estruturas das revo-
lugées cientificas, publicada em 1962 pelo fisico estadunidense Thomas
Kuhn (1922-1996), esta em dois fatores conjugados. Primeiramente,
na epistemologia de Kuhn, o paradigma e a mudancga de paradigma
demonstram similaridades a caracterizacdao do paradigma pessoal
defendido por Favero (2010), pois em ambos ha o potencial de reformu-
lagao, a capacidade ativa de reelaboragao. Nos dois casos, a mudanca
de paradigmas, que insinua a ado¢do conjugada de individuos a uma
mesma diretriz durante um periodo e sua subsequente transi¢ao,
também demonstra a atuagdo do campo social, em especifico de como
a mediacao simbdlica é engendrada na criagdo e mudanca de para-
digmas pessoais. Por outro lado, o conceito de paradigma considera
uma conotacao de fio condutor a mentalidade de uma época e também
sinaliza, na esfera individual, a expressao de praticas pessoais influen-
ciadas pelo contexto sociocultural.

No caso de Kuhn, dentro de seu objeto de analise, uma vez que
todos os participantes de uma tradicao de pesquisa aceitem um para-
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digma que os oriente, comecaria a fase da ciéncia normal, ou seja, uma
ciéncia madura na qual os pressupostos cientificos sejam comparti-
lhados (KUHN, 1998). Para Favero (2010, p. 126), a construcao desses
preceitos desenvolve-se por meio de uma dialética do conhecimento,
internalizamos condutas a partir da acao, em um ciclo continuo, “[...]
a medida que reformulamos os significados que atribuimos a vida, aos
outros, ao mundo e a nds mesmos, nos reformulamos também [...]".

A articulacdo tedrica da autora para a transformacao é um ele-
mento que a coloca dentre as contribui¢des configuradas com as
“teorias de género” com viés feminista.

[...] A partir do reconhecimento das particularidades das expe-
riéncias de género para expandir nossa visao da maturidade e
reafirmar a natureza contextual do desenvolvimento das verda-
des, sim, mas abrir caminhos para a possibilidade de que essas
verdades possam ser questionadas, revistas e reelaboradas, tal
como reivindica a abordagem feminista (FAVERO, 2010, p. 128).

A “dialética do conhecimento” é um elemento-chave na tese de
Favero (2010) presente em sua teoria de género. A eficiéncia da nar-
rativa como organizadora da experiéncia humana faz com que bolemos
as historias pessoas nao somente como aspectos linguisticos, mas
também como fontes de exaltacdo do determinismo cultural. A partir
da ideia de que a “narrativa é uma recriagdo”, a contra-apresentacao
das falas (atos da fala®) pode promover a reelabora¢do dos paradigmas
pessoais, compreendendo que o individuo é levado a repensar suas pro-
prias praticas quando percebe em qual nivel e como suas proprias nar-
rativas ressoam as praticas sociais vigentes.

A apropriacao das reflexdes em torno dessas diferentes abor-
dagens e disciplinas tem permitido uma sucessiva reformulagao da linha
de pesquisa do Gespef, mais aperfeicoada em termos de aceitar diferentes
oticas perante a complexidade de nosso objeto de estudo — o género.

& Proposta metodoldgica defendida em diferentes trabalhos: Favero (2006, 2010).
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6.2.2 Somos feministas ou apenas estudamos as
questdes de género? Nosso referencial tedrico

Na pretensao de elucidar termos que, muitas vezes, sdao abor-
dados com conotagdes diferenciadas de sua origem e conformacgao,
sobretudo, com o intento de esclarecer balizas que corriqueiramente
sao questionadas na busca por compreender o campo dos estudos de
género, devemos comecar nossa discussao neste topico com perguntas
basicas: todas as pesquisas de género sdo necessariamente feministas?
Qual o campo de abordagem dos estudos de género? Quais as relacées da
categoria género com a critica feminista?

Como resultado do androcentrismo proeminente no “fazer
ciéncia”, durante anos as mulheres estiveram afastadas da producgao
do mundo cientifico e académico. Para Matos (2008), os movimentos
organizados de mulheres e depois os movimentos feministas, apos
inaugurarem nos séculos XVIIl e XIX o seu espago no saber académico,
no século XX, entre os anos 30 e 70, deram inicio a producao de estudos
feministas (feminist studies) ou os estudos de mulheres (women studies).
Essas mulheres que comecaram a angariar sua atuagao no campo aca-
démico tinham o objetivo de ampliar, nas ciéncias humanas e sociais,
o intento de uma nova proposta teorico-conceitual, que passou a ser
chamada de “estudos de género”.

Nesse primeiro momento, ja localizamos termos colocados como
foco de esclarecimento em nosso texto, e identificamos que mulheres pio-
neiras no mundo cientifico, assim chamadas de “feministas” devido aos
seus escopos transformadores, tentaram trazer uma contribuigao a ciéncia
com os “estudos de género”. Dessa forma, os estudos de género surgem
paralelamente a fase contemporanea do feminismo, particularmente na
Europa p6s-68 e nos Estados Unidos, com a ampliagdo do campo de inves-
tigacao cientifica sobre as mulheres que cunhou a forte relacao do movi-
mento social com os estudos feministas (SCAVONE, 2008).

Os “estudos de género” assumem funcdes além do movimento
feminista, ndo se separam radicalmente, mas abrem o precedente de
compreendermos que podem existir pesquisadores no “campo de género”
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que nao se intitulem (e que nao possam ser intitulados) feministas. O
género, como conceito base para esses estudos, surgiu em meados dos
anos 1970 e difundiu-se nas ciéncias a partir dos anos 1980. O surgimento
da categoria analitica “género” apresentou como motivo a sua sepa-
racao de outra categoria — 0 “sex0” —, assim se intentando demonstrar
que longe da ideia bioldgica, o “género”, a partir daquele momento,
seria o termo adequado para se referir a construc¢ao histdrica e social do
ser homem e ser mulher. No campo da Filosofia, ja em 1949, Simone de
Beauvoir (1908-1986) com o seu livro O seqgundo sexo demarca essa nova
etapa ao feminismo cunhada pela contestacao do determinismo bio-
l6gico, gerando a abertura de um debate politico e uma influéncia radical
nas matrizes tedricas. A frase classica que muitos utilizam para resumir o
pensamento de Beauvoir, "nao se nasce mulher, mas se torna mulher”,
balizou na histdria a origem dos estudos de género.®

De forma gradativa, a no¢do de género foi incorporada em afi-
liagbes teoricas das ciéncias humanas e sociais; para Matos (2008),
algumas dessas teorias abordam o “género” como um conceito Util,
mas nao o concebem como um elemento central de suas consideragoes,
por conseguinte, tais afiliagoes tedricas estariam lidando com “teorias e
género”. Outras afiliacdes, por consagrarem o género como central em
suas analises, em contrapartida, desenvolveriam “teorias de género”
com um viés feminista. A dissociacdo de teorias e o género é consi-
derada incoerente para alguns autores, pois ao negarem a ligacao de
suas pesquisas com o feminismo supoem-se que o género pudesse ser
concebido como uma categoria neutra, apenas denominativa (MATOS,
2008; SCAVONE, 2008).

Quando nos reportamos ao feminismo, nao podemos desloca-lo
de seu legado como movimento social que marcou diferentes épocas
e transformou formas de pensar e viver, alterando costumes, especial-
mente, ampliando a atuagao publica das mulheres. O feminismo apre-
senta marcos de delineamento da experiéncia histdrica que podem ser
sistematizados em periodos ou por “ondas”, mas que ressoam suas

8 Esta ideia tem sido reiterada e revisada por feministas contemporaneas, logo, sendo até a atualidade um
subsidio e foco de discussdes de novos estudos, o que reforga a perspectiva precursora trazida pelos estudos de
Simone de Beauvoir (SCAVONE, 2008).
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manifestacoes dentro de um processo continuo de mudancgas em dife-
rentes momentos historicos e politicos (SARTI, 2004).

A primeira “onda”® do movimento feminista foi definida como
reflexo do movimento sufragista que reivindicava o direito de voto a
mulher (MEYER, 2004). No Brasil, esse movimento repercutiv em 1934
na conquista feminina que dava direito a votar. No territorio brasileiro,
ndo podemos identificar e caracterizar periodos tdao distintamente
claros de movimentacdao de mulheres sendo exclusivamente “femi-
nistas”, todavia é necessario destacar que as “vozes feministas” aqui
sempre surgiram diante das muitas estruturas conservadoras, mesmo
precocemente, desde o século XVII e XVIIl (MATOS, 2010). Os movi-
mentos feministas (re)surgem nos anos 1960 — na chamada “segunda
onda” feminista —, especialmente no contexto pds-guerra, esbocando
teorias que pudessem explicar as “causas” da subordinacao da mulher
na sociedade e suas possibilidades de emancipacao.

Na introducao a uma discussao centrada no feminismo e nos
estudos de género, torna-se fundamental reconhecer seus principais
representantes e teorias. Para Judith Butler, fildsofa pos-estruturalista
estadunidense e uma das principais feministas do contexto atual, a
teoria de género baseia-se na perspectiva do pos-estruturalismo, tra-
zendo a analise do sujeito como parte imprescindivel de qualquer
teoria de politica. O individuo deve ser criticado, pois pensa-lo como
estavel e previamente definido é negar ou colocar em xeque a propria
politica. A base critica do feminismo pds-estruturalista ndo concorda
com a perspectiva de um sujeito universal, pois essa universalidade pro-
duziria novas exclusdes, a ndao ser que essa visao do sujeito tivesse a
obrigacao contingente de ser avaliada, contestada permanentemente
(BUTLER, 1998). Essa indulgéncia foi o ponto-chave das teorias femi-
nistas advindas do pods-estruturalismo francés, marcante na “segunda
onda” do feminismo identificado no pods-guerra. Butler e sua contem-

8 Segundo Matos (2010), foram realizadas varias tentativas de definicdo e contexto das “ondas” do feminismo.
Entre estas, cabe mencionar para o Brasil os seguintes estudos: Saffioti (1976); Blay (1984); Sim&es (1985); Alva-
rez (1988; 1990; 2000); Schumaher e Vargas (1993); Teles (1993); Pinto (1994; 2003); Saffioti e Mufioz-Vargas
(1994); Santos e Moraes (1995); Soares (1998); Farah (2004); Costa (2005) e Brabo (2006). Para a América Latina,
lembraria: Alvarez (2000; 2009a; 2009b), Vargas Valente (2002), Alvarez et al. (2003), Gusman (2001) e Ribeiro
(2006).
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poranea Joan Scott demonstram como essas visoes influenciaram a
critica feminista formada paralelamente nos Estados Unidos, que res-
salta o imperativo de analisarmos a dinamica das relagoes sociais dadas
entre homens e mulheres.

Para Fraser (2007), a “segunda onda” do feminismo pode ser des-
trinchada em trés fases. A primeira foi marcada pelo impulso a novos
movimentos sociais promovidos pela efervescéncia dos anos 1960,
tendo alcangado primordialmente os feminismos da América do Norte
e da Europa ocidental, que questionaram as bases normatizadoras da
sociedade no pos-guerra. A intencdo era superar o imaginario politico
economicista centrado em problemas de distribuicao entre as classes,
expondo uma ampla gama de formas de dominacao masculina; femi-
nistas sustentaram uma visao expandida da politica que incluisse “o
pessoal”. Mais tarde, no entanto, com o declinio das energias utopicas
da nova esquerda, os insights antieconomicistas foram ressignificados e
incorporados em um novo imaginario politico que colocou questoes cul-
turais em primeiro plano. A segunda fase (politica da identidade) foi res-
saltada nos Estados Unidos, apesar de ter se expandido também para
outras regides. Finalmente, a terceira é mais desenvolvida em espacos
politicos transnacionais, paradigmaticamente associados a “Europa”.

A perspectiva de busca de “pessoal” fez com que as feministas
dessa “segunda onda” expandissem a visao e o significado de injustica,
assim integrando nao somente a ma distribuicao entre as classes, mas
também reinterpretando desigualdades que até entao tinham sido mas-
caradas ou toleradas. Nesse ambito, a propria categoria do género nao
deveria ser analisada de maneira isolada, exigindo a analise conjunta da
classe, raca/etnia, sexualidade e nacionalidade, advindo o aparato da
“interseccionalidade” dos estudos feministas (FRASER, 2009).

De maneira geral, a “sequnda onda” do feminismo gerou um
questionamento radical ao androcentrismo que permeou as socie-
dades capitalistas lideradas pelo Estado no pos-guerra (FRASER, 2009).
Como parte da cultura politica do capitalismo organizado pelo Estado,
a critica da autora volta-se a ideia de cidaddo de tipo ideal como um
trabalhador masculino pertencente a maioria étnica — chefe e homem
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de familia, o provedor —, enquanto quaisquer salarios ganhos por sua
esposa deveriam ser meramente suplementares. Esse ideal de “salario
familia” serviu para, ja nas décadas de 1950 e 1960, definir normas de
género que valorizassem o trabalho assalariado e reduzissem a impor-
tancia social do trabalho ndo assalariado de atencdo a familia e do tra-
balho reprodutivo. Institucionalizando compreensoes androcéntricas
de familia e trabalho, naturalizou injusticas de género e as removeu da
contestacao politica.

A partir do contexto historico de origem e desenvolvimento
dos estudos de género, identificamos uma interligacao inevitavel dessas
abordagens com o feminismo, pois ambos compuseram e compdem a
dialética de formacao de um campo politico e académico que desde
os movimentos sufragistas tém colocado a questdao da mulher na
sociedade como objeto de analise. Nesses termos, passa a ser contra-
ditoria qualquer tentativa de separacao do feminismo com os estudos
de género. Todavia, ha pesquisas que descaracterizam a visao feminista
empregada nos estudos de género, lidando com a categoria “género”
simplesmente como uma variavel ou um termo denominativo.

Na drea da Educagao Fisica ja é possivel falar de uma producao
tedrica sobre as questdes das mulheres ou mesmo questdes de género,
no entanto, as teorias feministas nem sempre sao apontadas como o
fundamento epistemoldgico que ampara tais discussdes (LESSA, 2005).
No contexto atual das produgoes académico-cientificas na Educacao
Fisica, identifica-se comumente a categoria “género”, muitas vezes,
apenas como uma variavel, independentemente de estudos de campo
da area ou mesmo como o objeto de analises, no entanto, o termo
feminismo, teoria feminista, ou critica, visao, viés feminista, sdo termos
raros de aparecerem nos referidos estudos.

O referencial colocado para definirmos essa baixa frequéncia
foi a apreciagdo de artigos de profissionais da Educacao Fisica que
sao enquadrados como representantes dessa tematica na area, lem-
brando que o estudo de Devide et al. (2011) foi um instrumento efetivo
para identificacdo desses(as) pesquisadores(as), suas abordagens e
principais estudos. Nossa discussdo, portanto, neste momento sera
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balizada pela analise das abordagens desenvolvidas por pesquisadores
e pesquisadoras da area de Educacao Fisica que apresentam a categoria
de “género” como elemento de suas linhas de pesquisa, tentando com-
preender como estabelecem suas argumentagdes atrelando ou desven-
cilhando-se da perspectiva feminista.

As discussdes de género foram incorporadas ao debate feminista
entre o final dos anos 1960 e inicio dos anos 1970. Lembrando que na
perspectiva de construgdo social trazida a tona pelos escritos de Simone
de Beauvoir, temos a recusa em continuar a compreender as diferencas
entre mulheres e homens a partir do conceito “sexo” que imobilizava
a campo de tentativas de mudancas, para tanto houve a substituicao
do termo “sexo” pela categoria “género”. O termo “género” passa a ser
explorado como objeto de estudo ou como estrutura analitica (LESSA,
2005). A importancia dada as caracteristicas biologicas definidas pelo
sexo enquadra os corpos em dois géneros hierarquicamente distintos.
O feminismo questiona essas determinagdes, protesta contra a divisdo
sexual da sociedade, opde-se a hierarquizacao dos géneros, por isso,
suas teorias ndo podem ser dissociadas de sua ag¢ao politica, pois ambas
atravessam diferentes areas do conhecimento.

Para Louzada de Jesus e Devide (2006), a visao feminista se con-
solidou em nossa area em algumas linhas de pesquisa de programas
de pds-graduacdo em Educagao Fisica, tais como os da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e Universidade Gama Filho (UGF).
Na UFRS, temos Guacira Louro fundadora do Grupo de Estudos de Edu-
cacao e Relagdes de Género, autora atuante nos estudos de género no
campo da Educacgao.

Também na UFRS, no Grecco (Grupo de Estudos sobre Esporte,
Cultura e Historia), a Profa. Silvana Goellner,® representante dos
estudos de género na Educacao Fisica, atua com linhas de pesquisa que
trazem as categorias “mulheres” e "género” acopladas as discussdes do
esporte, da Educacao Fisica, da sexualidade, da historia, dentre outros
direcionamentos. Nao ha uma indicacao direta do viés feminista, no
entanto, essa caracterizacao emerge na exaltagdo do carater politico

8 Professora adjunta da Escola de Educagdo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS).
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a atuacao do(a) pesquisador(a), acoplado ndao somente a escolha de
seu objeto de investigagcao as mulheres, ao Esporte e a suas historici-
dades, mas também a propria pratica da pesquisa traz a necessidade da
escolha epistemologica e metodoldgica que nunca permeara caracte-
risticas a-historicas, ou mesmo, neutras.

Silvana Goellner (2007a) trabalha no campo de producao aca-
démica da “histdéria das mulheres”, que passa a configurar uma arti-
culagdo com outros campos tematicos, tais como os estudos sobre
género, sexualidade e, sobretudo, com os aportes epistemoldgicos
feministas. A autora critica o termo “histdria das mulheres”, pois na
verdade as mulheres representam uma multiplicidade, nao havendo
coeréncia na hegemonizag¢ado do fazer historiografico pensado a partir
do sujeito "mulher”. O correto seria falar de “historia” e de "mulheres”.

As feministas comecaram a se reportar a “historia das mulheres”
como uma forma de negar a perspectiva do sujeito historico universal
(homem, branco, heterossexual e cristao) empregado como referéncia
na historiografia oficial e trouxeram a baila a questao da mulher sob
duas dimensdes: (a) figura social também atuante no processo his-
torico; e (b) produtora de conhecimento na historiografia.

Uma das inter-relagdes utilizadas por Goellner(2007b, p.03) para
discutir a categoria “género” é observa-lo no contexto esportivo, dessa
forma, a pesquisadora ressalta:

[...] os gestos, as musculaturas, as roupas, os acessorios, 0s
suplementos alimentares carregam consigo significados que, na
nossa sociedade e no nosso tempo, estdo também associados
ao feminino e ao masculino. Essas marcas produzem efeitos e,
ndo raras vezes, sao reclamadas para justificar a insercdo, ade-
sdo e permanéncia de homens e mulheres em diferentes prati-
cas corporais e esportivas.

As relagoes entre género e esporte sao direcionamentos que apa-
recem como uma tendéncia nas pesquisas da autora, tanto que se iden-
tifica tal delineamento em varios de seus estudos (GOELLNER, 2005,
20073, 2007b, 2009, 2013; GOELLNER et al., 2010). Em uma de suas
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producdes (JAEGER, GOELLNER, 2011, p. 959), defende sua visao do
esporte pela espetacularizacao do corpo:

[...] ao corpo feminino excessivamente transformado pelo exer-
cicio fisico e pelo treinamento continuo sdo atribuidas caracte-
risticas viris que ndo apenas questionam a beleza e a feminili-
dade da mulher, mas também colocam em duvida a autentici-
dade do seu sexo.

Comum as criticas feministas, a autora sintetiza argumentacoes
que demonstram sua visao contraria a naturalizagdo do corpo, proe-
minente na questao do corpo feminino, no qual parece o universo bio-
l6gico apresentar raizes mais profundas que criam um discurso de limi-
tagoes bioldgicas ou naturais e impossibilidades de mutag¢des. Quando
a mulher exibe sua feminilidade na danca, por exemplo, ela gera a espe-
taculariza¢do de seu corpo. Esse corpo “vende” significados que com-
pactuam com os valores da sociedade, logo, é aceitavel, valorizado.
Mas quando foge desse determinante, aparecem as deformidades, as
incongruéncias, os incomodos, assim, o corpo passa a ser concebido de
modo preconceituoso: "como pode haver espago a esta masculinidade
em um corpo de mulher?” Justamente, a naturaliza¢do do corpo esta
entrelacada aos binarismos, no caso, a masculinidade e a feminilidade.
Goellner (2006b, p. 34) salienta essa relagao:

O suor excessivo, o esforco fisico, as emogoes fortes, as com-
peticdes, a rivalidade consentida, os musculos delineados, os
gestos espetacularizados do corpo, a liberdade de movimentos,
a leveza das roupas e a seminudez, praticas comuns ao universo
da cultura fisica, quando relacionadas a mulher, despertavam
suspeitas porque pareciam abrandar certos limites que contor-
navam uma imagem ideal de ser feminina. Pareciam, ainda,
desestabilizar um terreno criado e mantido sob dominio mascu-
lino cuja justificativa, assentada na biologia do corpo e do sexo,
deveria atestar a superioridade deles em relacao a elas.

A historiografia € um aporte fundamental nos escritos de Silvana
Goellner, isso foi demonstrado ja em suas publicagdes mais antigas que
também trabalharam com a questdo de género (GOELLNER, 2000,
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2001, 2003; GOELLNER; FRAGA, 2004). Nesses textos, evidencia-se
a busca por reportar a constru¢ao do mundo feminino dentro de um
percurso histdrico por meio da analise documental, portanto, foram
analisados indicios das primeiras publicagoes académicas na area, em
especial narevista Educacgdo Physica® criada em 1932. A autora também
retoma as bases da edificacao da mentalidade do Brasil, principalmente
nos séculos XIX e XX, com a educacao higyenista e as repercussoes da
eugenia na formagao da Educacgao Fisica, para tanto investiga as lei-
turas de Fernando de Azevedo (ver GOELLNER; FRAGA, 2004) e Innezil
Penna Marinho (ver GOELLNER; MARINHO, 2005).

Para Hugo Lovisolo, Soares e Bartholo (2006), os estudos que
discutem a questao de género trazem perante sua critica feminista a
vontade da denuncia, da construcao e do controle, aspectos justificados
pela busca da emancipagao. Para os autores, a perspectiva de analise do
género trabalha com dois objetivos principais das intervengoes: o epis-
temoldgico e o politico. Epistemoldgico, pois os pesquisadores buscam
configurar termos que nao atuem somente no ambito linguistico, mas
que no campo social consigam desvincular os determinismos da com-
preensdo de géneros. Essa acao de interligagao do linguistico, das pos-
sibilidades de termos juntos aos significados empregados, ja resume
o fator politico. Havera sempre nessas tessituras a preocupacao pela
mudancga, ndo é apenas preciosismo de termos, conceitos e discursos,
mas também se busca uma nova maneira de falar do que € feminino e
do que for voltado a mulher.

Outra representante dos estudos de género na Educacao Fisica
é Helena Altmann, professora doutora da Universidade Estadual de
Campinas,¥ na Faculdade de Educacao Fisica, e também professora
do Programa de Pos-Graduagao em Educagdo. Atua nas atividades do
grupo Margem: Laboratorio de Pesquisa em Educacao Fisica e Humani-
dades, tendo como uma de suas linhas de pesquisa “"Educagao do corpo

% Em 1932 foram criadas duas revistas voltadas a area de Educagado Fisica: na cidade de S&o Paulo a publicacdo
da revista Educagdo Physica e no Rio de Janeiro a Revista de Educagdo Fisica do Exército. Ambas sao fundamentais
para a identificagdo de um contexto frutifero para a discussdo de género paralelamente a constru¢do da drea de
Educacdo Fisica, pois ficava evidente ja na década de 1930 a caracterizacdo de praticas de exercicios e atividades
esportivas concebidas como préprias as mulheres e outras aos homens (CHIES, 2009).

& Informacgdes reiteradas da Plataforma Lattes:
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e relagdes entre género, Educagao Fisica e esporte”. Também é coorde-
nadora do GTT (Grupo de Trabalho Tematico) Género, do Colégio Brasi-
leiro de Ciéncias do Esporte (2015-2017).

O direcionamento das discussoes levantadas pela referida autora
tem sido a questao de género e a sexualidade no contexto de atuagao do
profissional de Educacao Fisica nas escolas (DE SOUSA; ALTMANN, 1999;
ALTMANN, 2000; ALTMANN et al., 2007), ou seja, seu direcionamento de
pesquisa esta em compreender as questoes de género dentro do con-
texto educacional. Para De Sousa e Altmann (1999), a proeminente critica
feminista sustentada pela naturalizagdo do corpo tem sido a justificativa
para a separagao e a hierarquizagao entre homens e mulheres, no caso do
contexto escolar; mesmo apos a criagdo da escola mista, nas primeiras
décadas deste século, buscou-se manter a simbologia da mulher como
um ser repleto de fragilidade e emocoes, e do homem como simbolo de
forca e razao, por meio das normas, dos objetos, do espaco fisico e das
técnicas do corpo e dos conteudos de ensino, fossem eles a ginastica, os
jogos ou — e sobretudo — a pratica esportiva.

O principal interesse das autoras é discutir as relagdes de poder
e conflitos que se estabelecem nas escolas tendo como um de seus
pilares a questdao de género. A expressao esportiva de meninos e
meninas que se inicia no ambiente escolar é delimitada pela carac-
terizacao diferenciada do que é feminino e do que é masculino, por
isso temos claramente no contexto das praticas algumas segmen-
tagoes que foram historicamente definidas como intransponiveis para
0s géneros, por exemplo, a ginastica ritmica para homens. O vigor,
a forca e a resisténcia no esporte sao elementos que aparecem nao
somente como caracteristicas da pratica esportiva, mas também
como resultado da ideologia de masculinidade, assim o esporte pas-
saria a ter como inerentes alguns caracteres que deixariam de indicar
qualidades de um atleta independentemente de seu género, mas pas-
sariam a ser caracteristicas originarias do esporte e que nao teriam
espago para o mundo feminino.
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Helena Altmann (ver DE SOUSA; ALTMANN, 1999) tem a questao
da sexualidade também como categoria que deva ser interpretada no
contexto escolar, isso porque as escolas ndo apenas refletem aideologia
sexual dominante da sociedade, como também produzem modelos de
masculinidades e feminilidades heterossexuais hierarquizadas. Quando
meninos e meninas tentam transpor as delimitagcdes dos géneros nas
praticas esportivas, os cumprimentos desses modelos citados tornam-
-se instrumentos para ajustar os grupos em cada enquadramento,
assim como marginalizar outros grupos. Em seu texto, a autora res-
salta o termo "maria-homens” pelo qual as meninas sao chamadas ao
tomarem a quadra dos meninos para a pratica do futebol nas escolas.

A autora sinaliza ideias que reforcam as perspectivas de equidade
defendidas neste subtitulo, trazendo inclusive a compreensao de que o
género como categoria de analise nunca sera autossuficiente, pois as
discriminagoes advém de um conjunto de negag¢des perante a expressao
de cadaindividuo, sua etnia, seus interesses, sua sexualidade, portanto,
falar do preconceito e de seu contraponto — equidade — ndo se restringe
a uma questao de género, as exclusoes surgem por uma dialética de
elementos, o que faz, muitas vezes, os meninos mais franzinos também
serem excluidos das praticas esportivas:

N3o se pode concluir que as meninas sao excluidas de
jogos apenas por questdes de género, pois o critério de
exclusao ndo é exatamente o fato de elas serem mulhe-
res, mas por serem consideradas mais fracas e menos
habilidosas que seus colegas ou mesmo que outras cole-
gas. Ademais, meninas ndo sdo as Unicas excluidas, pois
0S meninos mais novos e os considerados fracos ou maus
jogadores frequentam bancos de reserva durante aulas
e recreios, e em quadra recebem a bola com menor fre-
quéncia até mesmo do que algumas meninas (DE SOUSA;
ALTMANN, 1999, p. 56).

Nesse ambito, percebe-se que o cerne da questao nao é o género,
mas uma hierarquia de valores e de poder que coloca o feminino como
inferior ao masculino, primordialmente em questdes que se remetam ao
publico, ao vigor do corpo, a forca e a resisténcia. Esses rudimentos foram
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carimbados como simbolos do masculino e do homem, por meio da
criacao de modelos e da naturalizagao do que € ser homem e ser mulher.

A importancia dos estudos de género é a mudanca de nosso olhar
sobre o que é ser humano, o que é cultura e a multiplicidade de entendi-
mentos que surgem do “ser humano em movimento”, que este nao seja
enquadrado em parametros de rendimento e performance, mas que
sejam abertas as viseiras que, muitas vezes, reduzem nosso campo de
visdo. De maneira geral, a emergéncia da tematica de género na Edu-
cacao Fisica tem sido relevante para se tomar ciéncia dos mecanismos
de inclusdo e exclusdo atravessados pelas questdoes de género, auxi-
liando a sua intervencao (DE JESUS; DEVIDE, 2006).

6.2.3 Atividades de pesquisa do Gespef

O Gespef tem centralizado as suas a¢des no desenvolvimento
de dois projetos de pesquisa: (a) Centro de Memoria Atalante — Centro
de Memodria e Documentacao Historica da Mulher na Educacao Fisica
e Esporte; e (2) O Planejamento Didatico-Pedagdgico na Educacao
Fisica: Adaptacao Esportiva, Interdisciplinaridade e Equidade. Ambas as
propostas abordam questoes pertinentes a linha de pesquisa anterior-
mente citada: “A diversidade cultural e o preconceito de género/raca/
etnia na Educacao Fisica”, no entanto, cada projeto trabalha com uma
faceta desse direcionamento geral de pesquisa. O primeiro trafega no
contexto histdrico de participagcdo das mulheres como protagonistas da
historia da Educacao Fisica e Esporte e também como escritoras dessa
historia. Ja no sequndo caso, o projeto trabalha com as possibilidades
de equidade a ser construida nos contextos de atuagdo pedagogica dos
profissionais de Educagao Fisica, primando pela importancia das dife-
rengas sendo concebidas como formas de expressao que ndo devem
ser homogeneizadas, nem ignoradas, mas concebidas como multipli-
cidades de olhares e sentidos, cabendo aos profissionais o traquejo de
critica e reflexdes para desenvolver suas intervencgoes.
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a) O Planejamento Didatico-Pedagogico na Educacao Fisica:
Adaptacao Esportiva, Interdisciplinaridade e Equidade:

Esse projeto teve inicio em 2015(em andamento), o que nos
permitiu, nesse intervalo, realizar as primeiras sessoes de coleta e
analise de dados. O seu objetivo € analisar o processo de planejamento
didatico-pedagdgico na Educagdo Fisica, particularmente se conju-
gando com reflexdes em torno da equidade em uma nova proposta de
método de ensino intitulada “Adaptacdo esportiva” (CHIES, 2011). A
investigagdo promove como principal enquadramento metodoldgico a
“pesquisa-acao”, dessa forma, foram selecionados discentes dos cursos
de Educacao Fisica (de preferéncia do curso de licenciatura devido as
maiores proximidades com a tematica do estudo) que vém sendo pre-
parados como multiplicadores do referido método de ensino “Adap-
tacao esportiva na escola”.

A coleta de dados tem sido realizada junto aos alunos do curso
de licenciatura em Educacao Fisica, cursantes de disciplinas de cunho
didatico-pedagdgico como, por exemplo, “Didatica”. “Didatica da Edu-
cacao Fisica | e Il”, “Praticas de Ensino”, “Fundamentos Didatico-Peda-
gogicos do Jogo” etc. Esses multiplicadores (alguns alunos de iniciagao
cientifica) tém passado pelas diversas etapas de desenvolvimento da
pesquisa: 1) estudo de propostas didatico-pedagdgicas conhecidas
na Educacao Fisica; 2) identificagdo e selecao de exemplos da cultura
esportiva alternativa (nao tradicional no Brasil); 3) aplicagao de entre-
vista semiestruturada como avalia¢do diagnostica do grupo de inter-
vencao; 4) elaboragao de planos de aula; 5) aplicagdo dos planos de aula
(regéncia) e observagao das aulas; 6) aplicacdo de entrevistas semies-
truturadas com os alunos das disciplinas (ao final das intervencdes); 7)
elaboracao de relatos de experiéncia (dos multiplicadores); 8) aplicagao
de entrevistas semiestruturadas com os professores das disciplinas nas
quais foram realizadas a coleta de dados; e 9) analise dos relatos de
experiéncia e composicao de relatorio de pesquisa.

Apropostado projeto é defendera perspectivade que o pontofun-
damental a ser tratado para que as aulas de Educagao Fisica alcancem a
sua finalidade pedagdgica seja ndo so o reconhecimento, mas também
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a discussao de propostas que entendam o universo de diferengas que
a escola traz, considerando os diferentes alunos de locais distintos, de
variados contextos familiares, as experiéncias anteriores com a pratica
de atividades fisicas, meninos e meninas etc. Essas diferencas podem
ser abordadas por muitas questodes, a presenca de alguns alunos mais
habilidosos que outros é ponto comum também nas aulas. Essas dis-
paridades na habilidade, por exemplo, sdo construidas culturalmente.
Nao devemos ignorar que pessoas possuem organismos diferenciados,
assim como mulheres e homens possuem distingues funcionamentos
fisiologicos, contudo, a dimensao e o significado que damos a essas par-
ticularidades como professores determinam, muitas vezes, a exclusao
de meninas e, de maneira geral, de alunos menos habilidosos das aulas
de Educacao Fisica.

A sociedade em primeiro plano constroi e delimita papéis sociais
que estdo baseados em esteredtipos como: “mulheres sao frageis e ina-
propriadas para trabalhos fisicos de forca e resisténcia, e homens sao
robustos e fortes fisica e psicologicamente”. Nos reproduzimos essas
construcdes reforcando a ideia de que as meninas nao tém jeito para
a pratica de atividades fisico-esportivas, tanto que quando pensamos
em intervencdes coeducativas achamos que a solucao é diminuir o grau
de dificuldade e/ou complexidade das atividades propostas para que
elas possam participar. Na verdade, essa op¢ao cria rivalidades entre
os alunos. Os meninos sentem-se desmotivados, pois as atividades sao
reduzidas em desafios perante seus graus de habilidade, por outro lado,
elas sao caracterizadas como menos capacitadas do que eles para essas
mesmas praticas. Primeiramente esse contexto exige do profissional de
Educagao Fisica preparo para lidar com essa diversidade, de maneira
a construir espacos de participacao coletiva independentemente dos
graus de habilidade ou aptidao fisica. Isso indica que as aulas devem
primar pela motivacao de todos, para tanto temos como grande recurso
a nosso dispor o estimulo a relagdo ativa professor-aluno, na qual os
discentes sdao capacitados e estimulados a intervirem em todo o pro-
cesso de ensino-aprendizagem. Esses alunos discutem e chegam a con-
clusbes acerca dos passos a serem empregados em cada intervencgao
pedagdgica, sugerem adequacgoes as aulas e expressam seus interesses
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por praticas especificas no campo da cultura corporal, consequem atuar
como sujeitos ativos de suas proprias aprendizagens.

Esse modelo esportivo tradicional nas aulas de Educacao Fisica €
um sinalizador de justificativas para as diferencas em aptidoes motoras
e fisicas que, em si, transformam-se em exclusao de muitos alunos.
O modelo esportivo com objetivos centrados na competicao e rendi-
mento ndo se alia aos significados que a escola apresenta como meio
de formacgao do ser humano. Muitos defendem esse modelo esportivo
pela visao de preparacao do individuo ao contexto competitivo que se
encontra na sociedade, principalmente na fase adulta. No entanto, a
escola busca conscientizar o aluno como cidadao que ele, apesar das
dificuldades que possa encontrar no convivio social, apresenta direitos
que so serao concebidos pela luta e participacao politica ativa.

A escola deve pautar-se pela autonomia e emancipacao do aluno
e ndo pela sua conformacdo e passividade frente as fronteiras sociais.
O importante deve ser a formagao do individuo considerando sua capa-
cidade de reflexdo, assim ele podera nao “apenas correr, mas saber por
que esta correndo” (BETTI, 1991), assim como podera refletir acerca de
suas varias possibilidades de participacdo esportiva. Mas as diferencas
de habilidade nao se formam pelo esporte, mas pela implanta¢ao equi-
vocada de suas caracteristicas na escola. O problema nao é o esporte
e sim a filosofia que se coloca por “tras do palco”. As diferentes moda-
lidades esportivas ainda podem trazer novas e benéficas perspectivas
de trabalho na escola, seja com a pesquisa e estudo da construcao his-
torica dessas atividades, de suas praticas envolvidas, da socializagao,
do carater ludico etc. O que é mister é adequar essas caracteristicas a
um ambiente de equidade proposto a instituicao de ensino. Quando
falamos em equidade nao partimos do pressuposto de que todos os
alunos sao iguais, ou mesmo que, a partir do momento em que sdo con-
cebidos diferentes, devam ser tratados igualmente.

As pessoas sao diferentes, possuem interesses e habilidades
expressas de maneiras distintas; o que é importante pensarmos nesse
contexto é que, mesmo sendo diferentes, todos devem ter acesso
as mesmas possibilidades de experiéncias e de desenvolvimento. E
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a responsabilidade do profissional de Educagao Fisica € justamente
oportunizar essa equidade. Essa relacao entre direitos igualitarios e
singularidades é o desafio do professor ou professora como aquele(a)
que se preocupa com a construcao pedagdgica de sua aula. Portanto,
adaptagoes devem ser feitas a todo instante, no material de aula, no
espaco, nos objetivos, nas propostas de desafios aos alunos, nas buscas
de relagdes positivas entre os estudantes etc. Essas adaptacdes devem
comecar pela ado¢ao de um objetivo central: “os alunos devem ter os
mesmos graus de oportunidades de praticas”.

A finalidade da proposta didatico-pedagogica chamada “Adap-
tacdo esportiva”, defendida neste texto, é superar duplamente o
modelo tradicional de pratica esportiva escolar. Para isso, embasa-se
em perspectivas trazidas pela proposta de Kunz (2004), assim como
no teor das reflexdes promovidas na equidade e formagao emancipa-
toria dos alunos. A referida proposta “"Adaptacao esportiva na escola”
trabalha conjuntamente com a busca do conhecimento e implantacao
de modalidades esportivas pouco divulgadas no Brasil, como o futebol
americano, o badminton, o beisebol etc. Essas praticas sdao pensadas
dentro de uma transformacao dos objetivos do esporte rendimento para
o esporte escolar (VAGO, 1996). Assim nao se ressalta mais a selecao e
a performance, mas varios meios de incluir o aluno como construtor de
uma nova pratica que ele mesmo participa, desde a primeira pesquisa e
estudo do conteudo a ser trabalhado até a elaboragao conjunta da pro-
posta de desenvolvimento nas aulas de Educacao Fisica.

Essa proposta, em termos metodoldgicos, trabalha com refe-
renciais tedricos que ndo somente discutem a Transformacgao Didatico-
-Pedagodgica do Esporte explorada por Kunz (2004), como também a
Concepcao de Aulas Abertas que concebe a historia de vida e a parti-
cipacao direta do aluno como norteadoras dos objetivos e direcio-
namento a serem alcancados (HILDEBRANDT; LAGING, 1986; MEZ-
ZAROBA; COELHO; CARDOSO, 2007). A proposta interessa-se espe-
cificamente pela identificacao, selecao e trabalho com modalidades
esportivas pouco difundidas no Brasil por acreditar que a criagdo de
jogos e brincadeiras com caracteristicas dessas praticas evita a pre-
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concepcao de atividades definidas por sexismo ou mesmo pela discri-
minag¢do dos melhores e piores jogadores. Esse é o caso de jogos deri-
vados do futebol ou de outra pratica comum em nosso pais e, no caso,
estereotipados como masculinos.

Os discentes concebidos no estudo como multiplicadores do
método de ensino “Adapta¢do esportiva na escola”, além de parti-
ciparem do grupo de desenvolvimento da pesquisa, apresentam-se
imersos em um processo de aprendizagem especificamente atrelado a
formacao docente mediante a pratica pedagdgica orientada. Esse con-
texto explicado é o que marca as principais caracteristicas do presente
estudo como “pesquisa-a¢ao”. Como o proprio nome ja diz, a pesquisa-
-acao procura unir a pesquisa a acao ou pratica, isto €, desenvolver o
conhecimento e a compreensdo como parte da pratica. E, portanto,
uma forma de se fazer pesquisa em situagoes em que também se € uma
pessoa da pratica e se deseja melhorar a compreensao desta (ENGEL,
2000, p. 182). Outra prerrogativa que demonstra a importancia do
desenvolvimento da pesquisa-agao é a possibilidade de superar a lacuna
entre teoria e pratica, por intermédio da constru¢do de um processo
interventivo que ocorra de maneira integrada ao estudo do referencial
tedrico e reflexdes perante sua propria atuacao pratica. Esse ciclo de
estudo/construcao da intervencao, analise da experiéncia e reformu-
lagdo/reconstrugdo da intervencao é o que define a pesquisa-acao como
fundamental a formacao docente, pois subsidia a reformulacao do pla-
nejamento didatico-pedagdgico.

Também como procedimentos de coleta de dados, o presente
estudo trabalha com entrevistas semiestruturadas e observagao
(RICHARDSON, 2008). As entrevistas sao realizadas em trés momentos
especificos do estudo e para dois publicos diferenciados. Primeiramente
temos o desenvolvimento de entrevistas semiestruturadas como ava-
liacdo diagnostica dos alunos de licenciatura em Educacgao Fisica para
se descobrir os conhecimentos prévios acerca das modalidades espor-
tivas alternativas selecionadas como objeto para a aplicagdo do método
de ensino “"Adaptacao esportiva na escola”. Os dados recolhidos por tal
técnica subsidiam a formulacao dos planos de aula.
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As entrevistas semiestruturadas tém sido aplicadas ainda aos
professores das disciplinas do citado curso, procurando-se descobrir
qual ou como foi a percepcao desses profissionais em termos da inter-
disciplinaridade promovida pela realizacao do estudo. Nessas ocasides,
trabalhamos com roteiros de entrevista formados por questoes abertas
e fechadas, assim possibilitando captar significados implicitos na fala
desses participantes do estudo e que emergirao por meio de questdes
subjetivas. Sempre ao final de uma intervencdo pedagodgica, ou seja,
apos a aplicagdo do plano de aula, os alunos cursantes das disciplinas
selecionadas para a coleta passam por entrevistas semiestruturadas
com a finalidade de identificar quais foram as suas percepg¢des quanto
as experiéncias de uma pratica diferenciada, pois estamos tratando de
jogos adaptados a equidade e baseados em modalidades esportivas
pouco ou ndo conhecidas em nosso pais, por exemplo, o curling, o cor-
febol, o beisebol etc.

O intento do projeto é formar profissionais de Educacao Fisica
que tenham consciéncia da importancia de suas intervencdes perante a
amenizag¢ao do preconceito mediante a constru¢do de novas praticas.
Assim como esses profissionais devem ser capacitados em termos
criticos e reflexivos que os subsidiem a lidar com as diferencas, tendo
como referéncia a equidade e a inclusao.

b) Centro de Memoaria Atalante — Centro de Memoria e Docu-
mentacao Historica da Mulher na Educacao Fisica e Esporte:

Ha muitos anos, os estudos nos campos das ciéncias sociais e
humanas almejam construir a escrita da historia também forjada na
participacdo das mulheres nos fatos e direcionamentos, nao simples-
mente como coadjuvantes, mas como "maos que escrevem a historia”.
Desde o século passado, as feministas defendem a necessidade de
transformar o termo “género” em uma categoria de analise presente
em diferentes areas, pois isso traria subsidios para que a experiéncia de
mulheres fosse definitivamente incluida como parte da chamada “nova
historia”. GEnero como categoria de analise demonstra que identificar a
participacdo da mulher em eventos passados nao € suficiente, o impor-
tante é discutir como a questao de género norteia as relagdes sociais e
caracteriza o conhecimento historico.
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Entre as duas guerras mundiais, as mulheres obtiveram o acesso
a universidade, e varias delas manifestaram interesse por uma versao
feminina da histdria, desde esta como objeto de estudo até se tornarem
pesquisadoras. Esse interesse pela “historia das mulheres” se deu prin-
cipalmente no feminismo entre, por exemplo, Marguerite Thibert ou
Edith Thomas, mas estas estiveram alheias a revolucao historiografica
trazida pela escola de Annales — como é chamado o nucleo constituido
por Marc Bloch e Lucien Febvre em torno da revista Annales. Bastante
inovadora, essa escola rompeu com uma visao da histéria dominada
pelo exclusivismo politico. Essas pesquisadoras nao cogitavam a dife-
renca de sexos como categoria de analise histdrica, tanto que o eco-
némico e o social permaneceram como prioridades (PERROT, 2007).

As feministas comecaram a utilizar o termo “género” como
uma maneira de se referir ao carater relacional quando tratamos de
distin¢des sociais fundadas no sexo, assim fugindo de analises que se
desenvolviam sob um olhar unidirecional as questdoes da mulher, sem
se confrontarem com o fato de que ambas as condig¢des, seja da mulher,
seja do homem, sdao estruturadas no sentido relacional em nossa
sociedade (SCOTT, 1990). Entretanto, o objetivo dos estudos de género
é compreender os sentidos dos papéis sexuais nas diferentes socie-
dades e épocas e como eles foram implementados para a manutencgao
da ordem social ou mesmo para a sua alteragao.

O advento da histdria das mulheres ocorreu na Gra-Bretanha e
nos Estados Unidos nos anos 1960 e na Franca uma década depois. A
ascensao da historia das mulheres esteve imbricada na possibilidade de
respondermos a seguinte indagagao: “Sera que as mulheres possuem
uma historia?” Michelle Perrot (2007) acredita que isso depende do con-
ceito que trabalhamos acerca de histdria. A histdria ndo é somente a
expressao de fatos, de mudancas, revolu¢des demarcadas no tempo,
mas é também o relato que se faz de tudo isso. Portanto as mulheres
ficaram por longo tempo alheias a esse relato, presas em uma obscu-
ridade, "“[...] confinadas no siléncio de um mar abissal” (PERROT, 2007,
p. 16). Esse siléncio ndo é remetido apenas as mulheres, mas também
a todo o contingente de pessoas que representa na historia uma massa
confinada no esquecimento e na invisibilidade.

238 PEDRO ATHAYDE | ALEXANDRE REZENDE
(ORGANIZADORES)



Paul Thompson (2002, p. 23) ressalta que a historia tradicional
foi estruturada por questoes distantes das pessoas comuns, ou mesmo
do cotidiano da comunidade, assim a histdria silenciou todos aqueles
que estiveram alheios aos escritos de uma documentacao da luta pelo
poder, na qual o tempo histérico foi delimitado sequndo reinados e
dinastias. Na historia “[...] a propria estrutura de poder funcionava como
um grande gravador que modelava o passado a sua propria imagem”.

Perrot (2007, p. 15) apresenta uma versao mais direta a respeito
desse contexto: as mulheres sao menos vistas no espaco publico, o
Unico que, por muito tempo, mereceu interesse e relato. Esta abertura
para compreendermos outra versao da histéria agora concebendo
as mulheres como sujeitos ativos, assim chamada de “histdria das
mulheres”, acompanhou

[...] em surdina o ‘movimento’ das mulheres em direcao a eman-
cipacdo e a libertacdo. Trata-se da tradugao e do efeito de uma
tomada de consciéncia ainda mais vasta: a da dimensao sexuada
da sociedade e da historia [...].

Essa perspectiva narrada por Michelle Perrot irrompe o contexto
apresentado na década de 1970 sequido pelas transformagoes ocorridas
nos Ultimos 30 anos que perduraram por varias geracdes intelectuais
com a producao de teses, livros etc. Dessa forma, as feministas reco-
nhecem claramente que a historia das mulheres mudou seus objetos e
pontos de vista.

[...] partiu de uma histdria do corpo e dos papéis desempenha-
dos na vida privada para chegar a uma historia das mulheres no
espaco publico da cidade, do trabalho, da politica, da guerra, da
criacdo. Partiu de uma histdria das mulheres vitimas para che-
gar a uma histdria das mulheres ativas, nas multiplas interagoes
que provocaram a mudanga. Partiu de uma historia das mulhe-
res para tornar-se mais especificamente uma histdria do género,
que insiste nas relagdes entre os sexos e integra a masculini-
dade. Alargou suas perspectivas espaciais, religiosas, culturais
(PERROT, 2007, p. 15-16).
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A emergéncia do campo de estudo da “historia das mulheres”
acompanhou o empenho feminista para a melhoria das condi¢oes pro-
fissionais das mulheres e também envolveu uma expansao dos limites
da historia. Expansao essa que dizia respeito a constatagao de que por
um longo tempo as mulheres ndo foram consideradas sujeitos da his-
toria e, portanto, estiveram excluidas das narrativas dos historiadores:

[...]aintroducdo da tematica das mulheres a partir de uma aborda-
gem de género nos leva a rever narrativas, observar a importancia
de uma historia polifonica, o papel de multiplos sujeitos, e perceber
distintas temporalidades (WOLFF; POSSAS, 2005, p. 587).

Na relacdo com os objetivos feministas, o processo de organi-
zagdo desse novo campo de estudo foi resultado de reivindicagdes
que os movimentos feministas realizaram no decorrer das décadas
de 1960 e 1970. Joan Scott (1992) posiciona a politica feminista como
ponto de partida ao campo de estudo “historia das mulheres”. Esse
entrelacamento entre esse campo de estudo e o “feminismo” aparece
na década de 1960, quando as ativistas feministas reivindicavam uma
histdéria que identificasse heroinas, provas da atuacao das mulheres e
também explicacdes acerca da opressdo e da inspiracdo para a acao
de mulheres na sociedade.

Foi dito que as feministas académicas responderam ao chamado
de sua historia e dirigiram sua erudicdo para uma atividade poli-
tica mais ampla; no inicio, houve uma conexao direta entre poli-
tica e intelectualidade. Mais tarde — em algum momento entre
a metade e o final da década de 70 — continua o relato, a his-
toria das mulheres afastou-se da politica. Ampliou seu campo
de questionamentos, documentando todos os aspectos da vida
das mulheres no passado, e dessa forma adquiriu uma energia
propria. O acumulo de monografias e artigos, o surgimento de
controvérsias internas e o avanco de didlogos interpretativos, e
ainda, a emergéncia de autoridades intelectuais reconhecidas
foram os indicadores familiares de um novo campo de estudo
[...](SCOTT, 1992, p. 64).
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Perante isso, a “historia das mulheres” surge associada a
questoes politicas do movimento feminista e passa na década de 1970
a finalidade de formacdo e insercao definitiva desses estudos como
um campo na historia. Na década de 1980, essa trajetdria chega a seu
terceiro momento, que pode ser contextualizado com a conquista de
um espago proprio na ciéncia que vigora a partir de analises conside-
radas neutras ou sem proposito ideoldgico imediato que chamamos de
estudos de “género”:

[...] a emergéncia da histéria das mulheres como um campo de
estudo envolve, nesta interpretacdo, uma evolucao do feminismo
para as mulheres e dai para o género; ou seja, da politica para a
historia especializada e dai para a anélise (SCOTT, 1992, p. 65).

"Género” foi o termo usado para teorizar a questao da diferenca
sexual nas divergéncias surgidas em relacao a integragao cientifica da
“historia das mulheres”. As discussdes acerca das diferengas sexuais
tornaram-se inevitaveis, pois a ideia de que as mulheres ja apareciam
como sujeitos historicos nos estudos da histdria tradicional, ao que se
concebe como as obras do “homem universal”, nao dava mais credibi-
lidade a seus argumentos e justificativas da imparcialidade no dominio
do passado: “[...] as feministas avancaram a critica questionando a
figura do sujeito unitario, racional, masculino que se colocava como
representante de toda a humanidade” (RAGO, 1998, p. 91). Assim, a
“historia das mulheres” afirmava a sua legitimidade pela concepcao de
uma natureza e experiéncia separadas das mulheres.

Na Educacao Fisica, as argumentagoes de Joan Scott sao conden-
sadas em expressdes importantes das relacdes da area com os estudos
histdricos; dentre os representantes destaca-se a Profa. Dra. Silvana
Goellner, ja que a pesquisadora trabalha com autores que formam o
canal interdisciplinar, principalmente de histdria, género e suas interlo-
cugOes com a Educacgao Fisica/Esporte. A autora salienta a importancia
das epistemologias feministas e dos estudos de género para com-
preender os processos historicos pelos quais ocorreu a inser¢do, perma-
néncia e ampliacao da participagao das mulheres no campo das praticas
corporais e esportivas (GOELLNER, 2007a).
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Na historia da Educacao Fisica, Goellner possui também repre-
sentatividade por meio da criagdo e manuteng¢ao do Centro de Memoria
do Esporte (Ceme) da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRS), criado em 1997, como fruto de um projeto inicial para a criagao
do Memorial ESEF/UFRGS. O centro tem a missao de reconstruir, pre-
servar e divulgar a memoria do esporte, Educacao Fisica, lazer e danca
no Rio Grande do Sul e no Brasil. Apresenta um repositorio digital pelo
qual esta disponibilizado o acervo a partir de cinco cole¢des: audio-
visual, documental, depoimentos, iconografico e tridimensional.

Dentre alguns dos projetos principais desenvolvidos pelo Ceme,
ha o projeto Garimpando Memorias, diretamente articulado com o
embasamento historico; em diferentes momentos, aborda a questao de
género (apesar de esse enquadramento nado ser considerado central na
mencionada proposta). O projeto Garimpando Memarias é resultado de
um convénio celebrado entre o Ministério do Esporte e a Universidade
Federal do Rio Grande do Sul para implanta¢ao do nucleo do Centro de
Desenvolvimento do Esporte e do Lazer (Rede Cedes) na Escola de Edu-
cacao Fisica em 2005. A iniciativa interinstitucional foi justificada pelas
possibilidades de estimulo e fomento a producao e a difusao do conhe-
cimento cientifico-tecnoldgico na gestdao do esporte recreativo e do
lazer, tendo como finalidade a (re)qualificacdo e a formagao continuada
dos gestores de politicas publicas”.

O Ceme é um referencial de sucesso na preservacao da historia
e da memoria do esporte, do lazer e da Educacao Fisica. Pelos dados
indicados por Goellner (2003), atualmente o acervo do Ceme comporta
aproximadamente 4.500 livros sobre Educagao Fisica, lazer, danca e
esporte publicados antes de 1960; 250 videos e filmes com tematicas
relativas a essas praticas sociais; 4.000 fotografias; inumeros artefatos
como vestuarios, medalhas, troféus, painéis, banners, cartazes, distin-
tivos, bandeiras, enfim, uma imensa lista de pegas, varias delas raras.

A area de Educacao Fisica, dentro das diferentes instituicdes
federais, estaduais, privadas, tem promovido a criagcao de diversos
centros de memoria e documentacao historica. De acordo com Moro
e Godoy (2006), ha diferentes instituicbes que buscam preservar a
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memoria, no caso da Educacao Fisica: o (1) Centro de Memoria da Escola
de Educacao Fisica de Minas Gerais (Cemeef); o (2) o Ceme; o (3) Centro
de Memoria da Escola de Educacao Fisica e Desportos da Universidade
Federal do Rio de Janeiro;®® o (4) Centro de Documentagao Historica
da Escola de Educagao Fisica e Esporte da Universidade de Sao Paulo
(CDH/EEFE/USP); e o (5) Centro de Memoria do Departamento de Edu-
cacao Fisica da Universidade Federal do Parana (Cemedef/UFPR).

O Gespef apresenta o projeto de criagdo do Centro de Memoria
Atalante, também como resultado dessa parceria com o Ministério do
Esporte, contudo sediada no Distrito Federal e com a intermediacao
da Faculdade de Educacao Fisica da Universidade de Brasilia (UnB). O
Atalante, assentando-se em proximidade com abordagens da “historia
das mulheres”, tem a finalidade de resgatar a trajetoria feminina na
historia da Educagao Fisica e Esporte no Brasil e no mundo, bem como
organizar o acesso a dados e informagoes histdricas referentes a citada
abordagem contidas em documentos dispersos e sem organizagao
pelas diferentes instituicbes e também em arquivos pessoais. Para
tanto, tem como principal atribuicao o tratamento e o gerenciamento
dos documentos de valor histdrico e o resgate e registro da memoria
da participacao feminina, por meio da historia oral e documental. Além
desse direcionamento principal, o projeto trabalha com os seguintes
objetivos especificos: a) consolidar a pesquisa historica no campo da
Educacao Fisica; b) construir um arquivo historico da Educagao Fisica e
Esporte; e c) criar um repositorio digital para disponibilizacdo e acesso
a fontes primarias (fontes orais, escritas e iconograficas) da historia da
Educagao Fisica e Esporte.

A proposta do Centro de Memoria Atalante é lidar com o aporte
metodoldgico de trés fontes historicas essenciais (BOSI, 2004): tempo
individual, tempo coletivo e trajetoria de vida. O tempo individual deflagra-
-se nas trajetodrias de vida profissional das mulheres entrevistadas, assim
como dos documentos (orais, escritos, imagens etc.) identificados que se
reportem a histdria profissional das depoentes, paralelamente ao tempo
coletivo, que tem a exposicao dos principais contextos que delinearam a

8  Centro de Memodria Inezil Penna, dirigido pelo Prof. Dr. Victor Andrade de Melo.
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areada Educacao Fisicajunto as transformacodes da vida social de maneira
geral (tempo coletivo referente a area de Educacdo Fisica). O Atalante
também, por meio de trajetdrias de vida,® intenta-se a acolher os relatos
de atores na historia da Educacao Fisica, inferindo-se que o acumulo de
experiéncias retratado pela trajetoria de vida dos(as) depoentes seja uma
forma de construcao e reconstrucao da historia das épocas pelas quais
viveram suas trajetorias profissionais.

O Brasil ndo apresenta nenhum centro de memaria com os obje-
tivos e direcionamento previstos para o Atalante, ou seja, temos a
garantia da vanguarda, da originalidade do trabalho centralizado com
o registro dos passos e repercussoes da participagdao feminina em uma
nova historia da Educagao Fisica e Esporte. Nao suprimiremos fatos
ou os colocaremos em diferentes escalas de importancia, sobretudo,
a intengao é dar visibilidade a historia das mulheres, trazendo a tona
relacOes e perspectivas que até entdo permaneciam obscurecidas pelos
conceitos tedricos tradicionais.

6.3 CONCLUINDO... DOS DESENCONTROS AOS AVANCOS EM
NOSSOS ESTUDOS

Um dos vacuos mais persistentes da area de Educacao Fisica é
a dificuldade em se desvencilhar dos resquicios do paradigma técnico-
-desportivo proeminente nas décadas 1960 e 1970, fator que deter-
minou na mentalidade académica a ideia de corpo como objeto de trei-
namento e, portanto, interligado a elementos biofisioldgicos que sobre-
poriam a quaisquer outros dominios da constituicdo do ser humano.

Essa mentalidade do corpo na Educagao Fisica tem exaltado bina-
rismos fundados na relagdo “natureza/biologico versus cultura/social”;
a partir disso, tem-se tentando até entao enquadrar cada dominio do
corpo humano como se fosse separado por margens e houvesse um
mar a frente para ser navegado de um lado para o outro, distanciando

8 Paradissertar acerca da histodria profissional de mulheres, o estudo baseia-se no método da histéria oral, com
o registro de historias de vida em uma perspectiva topica (MINAYO, 1996), ou seja, com relatos interligados ao
conjunto de suas experiéncias vividas, porém, diretamente associadas as suas carreiras profissionais.
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as possibilidades de assimilarmos discursos e intervenc¢des que fujam
dessa perspectiva e tragam uma visao integral, global, ao ser humano.
O corpo a ser treinado € o ser “naturalizado”, assim essas relagdes con-
tinuas na area sequem para avaliagdes em torno de questdes de género,
categoria também naturalizada junto a discussdes que tornam género e
sexo sindnimos e partem de uma mesma base conceitual.

Como resultado dessa persistente visao reducionista, na Edu-
cacao Fisica os estudos de género, a histdria das mulheres e o femi-
nismo, atrelados a seus varios temas de abordagem, ndo conseguem
ocupar um espac¢o na formacdo de profissionais da area que pudesse
repercutir em uma mudanca de paradigma. Os temas de estudos das
subareas relatadas estao em ativagcao em grupos de estudos e pesquisa,
na publicacao de dissertagoes, teses, nos trabalhos de iniciagao cien-
tifica de cursos de graduacgoes, no entanto, ha resisténcia na introducao
destas matérias na estrutura curricular da graduacao (bacharelado e
licenciatura) em Educacao Fisica. Em certas situacdes, disciplinas que
abordem tais questdes, direta ou indiretamente, somente sdo alocadas
como disciplinas eletivas.

No campo da Educagdo, tem se observado a tematica de
“género” em diferentes iniciativas. O Ministério da Educacao ofereceu
como projeto piloto, em 2006, o curso Género e Diversidade na Escola,
advindo de uma articulacao entre diversos ministérios (Secretaria
Especial de Politicas para Mulheres, Secretaria Especial de Politicas de
Promocao da Igualdade Racial e o Ministério da Educacao), o Conselho
Britanico (6rgao do Reino Unido atuante na area de Direitos Humanos,
Educacao e Cultura) e o Centro Latino-americano em Sexualidade e
Direitos Humanos (CLAM/IMS/UERJ). Essa oferta de curso, na verdade,
compOs uma acao de politica publica mais geral, voltada para a for-
macao de professores de educacao basica, tendo se prolongado como
Curso em anos posteriores.

Muitas das iniciativas em prol da equidade de género tém arti-
culado suas ag¢oes na capacitagao de professores da educacao basica e na
producao e disseminagao de material teorico-didatico (livros, cadernos
etc.), contudo, um dos vacuos, sendao o maior e originador de demais
limitacoes na Educacdo Fisica em termos da questao de género, esta
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na formacao inicial (académico-profissional), como ja ressaltado. Nesse
ambito, defende-se aqui em nosso texto que para a transformacao defi-
nitiva é necessaria a articulagcao desses temas durante a formacao inicial,
permitindo a assimilacao de conceitos e fundamentos que referenciem
uma critica ao que encontramos padronizado na sociedade e que sub-
sidiem as mudancas em nossas atuagdes pedagogico-profissionais.

Outra problematica a ser visualizada na Educacao Fisica é a ten-
déncia de deslocarmos o dialogo com as areas das ciéncias humanas e
sociais para as licenciaturas, justificando esse equivoco no fato de que
a preocupagao com outras esferas do ser humano seria inerente ao tra-
balho pedagdgico do(a) professor(a)/educador(a), e ndo propriamente
a area de Educagao Fisica, estando o bacharel recluso aos aspectos bio-
dinamicos do movimento humano. A finalidade pedagogica estaria,
destarte, sendo deslocada para a atuagao do licenciado em Educagao
Fisica, e o mais perigoso, descaracterizando do bacharel a agdo para a
formacao do ser humano, restando novamente e de forma restrita um
corpo como objeto de treinamento.

No campo da Filosofia, ja em 1949, Simone de Beauvoir com o seu
livro O segundo sexo traz uma nova etapa ao feminismo cunhada pela
contestacao desse determinismo bioldgico, gerando a abertura de um
debate politico e uma influéncia radical nas matrizes tedricas. A frase
classica que muitos utilizam para resumir o pensamento de Beauvoir,
“nao se nasce mulher, mas se torna mulher”, demarcou na historia a
origem dos estudos de género.®® Mas qual foi a tentativa dessa femi-
nista ao ressaltar que “ser é tornar-se, é ter sido feito tal como nos nos
mostramos”?9* Dessa indagagao, a primeira resposta é a diferenciacao
do componente social do sexo feminino de seu aspecto bioldgico. A
visao que compreende as relagdes entre homens e mulheres definidas
por determinismo bioldgico é a mesma prerrogativa que coloca o ser
humano como um corpo, objeto naturalizado, subjugado pelas suas
caracteristicas bioldgicas que definem o que ele pode ou ndo fazer e o

% Esta ideia tem sido reiterada e revisada por feministas contemporaneas, logo, sendo até a atualidade um
subsidio e foco de discussdes de novos estudos, o que refor¢a a perspectiva precursora trazida pelos estudos de
Simone de Beauvoir (SCAVONE, 2008).

9 Perspectiva hegeliana.
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que ele pode ou ndo ser. O conceito “sexo” colaborou com a ideia da imu-
tabilidade dessas diferencas sociais entre homens e mulheres, naturali-
zando-se o problema social como obstaculo as mudancas.

No mesmo caminho ao combate desse enquadramento reducio-
nista da “naturalizagdao” do ser humano, encontra-se a construgao da
critica feminista. Essa critica tem meios de auxiliar a area de Educacao
Fisica a compreender o seu objeto de estudo de maneira diferenciada.

Para Goellner (20073, p. 183):

Considerando que os corpos ndo se traduzem em matéria uni-
versalmente edificada pelos designios da natureza, enfatizo
a importancia da utilizagdo do “género” como uma categoria
analitica visto que esse conceito é importante para perceber os
processos pelos quais, no interior de redes de poder, a diferenca
biolégica é tomada para explicar desigualdades sociais ges-
tando, assim, formas de inclusdo e exclusdo de sujeitos e grupos.

Corpo e género apresentam relagdes imediatas dentro de nossa
discussao, isso porque ambos sdao construcdes sociais, interligadas
historicamente por uma compreensao biologicista do ser humano.
Também ambos possuem uma demarcagao do que envolve a mascu-
linidade e a feminilidade, por meio de gestos, vestimentas, padroes
estéticos, performance, entre outras categorias. O esporte é um grande
exemplo dentro dessa discussdo, os caracteres fisicos e comporta-
mentais pertinentes a no¢ao social do atleta de alto nivel sdo confi-
gurados na sociedade como elementos do campo da masculinidade
(DUNNING; MAGUIRE, 1997).

Como retratou Chiés (2009),9* a “naturalizacdo” dos processos
sociais tem acompanhado em diferentes momentos a participacao
social da mulher no esporte, especificamente na realizagao dos Jogos
Olimpicos de 1928, vimos a primeira possibilidade de mulheres parti-
ciparem do atletismo, modalidade classica do evento que entao havia

92 Reporto-me a minha tese de doutorado (CHIES, 2009). Esse estudo, de carater histérico, buscou compreen-
der a influéncia do sexismo no desenvolvimento profissional de algumas das primeiras alunas e professoras de
Educacao Fisica no Brasil. No trabalho foram seguidas as visdes de Joan Scott e Michelle Perrot para trabalhar-
mos com o conceito de género, e suas relagdes com a “histdria das mulheres” e o constante binarismo e natu-
ralizagdo feminina.
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sido repudiada em sua versao feminina pelo Bardao de Coubertin. No
entanto, devido a alguns casos de problemas de saude como des-
maios de competidoras de longas distancias (8oo metros), foi nova-
mente proibida a participacao de mulheres em provas de corrida com
distancia superior a 200 metros. O que se irrompe nessas questoes é o
fato de essas atletas terem tido um preparo, investimento, estimulos e,
portanto, condicao fisica muito aquém do que também teriam atletas
homens sob o mesmo contexto, e para a mentalidade e interesses da
época esses casos foram forjados como comprovacdes da condicao
fisica de fragilidade da mulher.

Goellner (2006) salienta que nao foi por acaso que desde essa
época, a luta, o futebol e o halterofilismo eram praticas exclusivas aos
homens, a ponto de se acreditar que seriam prejudiciais ao corpo da
mulher, e nisso nao ¢ identificada simplesmente a possibilidade de danos
fisicos ou de uma aparéncia incompativel, mas ha o perigo da “masculini-
zacao de mulheres” com gestos inadequados ao mundo feminino.

Na questdao das mulheres, ha uma proximidade maior entre
o reducionismo empregado ao corpo e a mulher. Na analise do ser
humano dualizado pelas perspectivas de corpo e mente, resta as
mulheres o corpo como resumo do conjunto bioldgico, reprodutivo, que
a circunscreve aos cuidados e ao isolamento da vida privada, enquanto
no homem se sobressai o potencial para os negdcios, a vida publica, o
poder da mente. Em muitos contextos historicos essas afirmagoes exal-
taram a necessidade de tutores as mulheres, respaldados por essa men-
talidade patriarcal, que colocava a figura feminina sob o controle do pai
e depois do marido.

Outro vacuo pertinente a area de Educacao Fisica é o que pode-
riamos chamar de falta de traquejo em lidar com a epistemologia do
corpo e do género embrenhados nessas conotagdes sociais. A area nao
possui tradicionalmente um interesse por colocar em todo o percurso
de formagao do “profissional de Educagao Fisica” o estudo aprofundado
de teorias filosoficas e socioldgicas que sustentem as suas intervengoes
a partir de uma analise prévia ou simultanea das denotag¢des impostas
ao ser humano em movimento. Podemos dizer que esses profissionais
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inseridos em diferentes campos de trabalho, como academias, clubes
ou escolas, ndao estao preparados para lidarem com esse campo epis-
temoldgico, lembrando que suas formacdes iniciais (académico-profis-
sional) ndo os subsidiam para tal feito.
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distancia na Universidade do Futebol. Pesquisadora do Imagem —grupo
de pesquisa sobre corpo e educacao.

Contato: <flaviamartinelli@uol.com.br>.

GEUSIANE MIRANDA DE OLIVEIRATOCANTINS

Doutoranda no Programa de Pds-Graduag¢dao em Educagdo na Univer-
sidade de Brasilia (UnB). Mestre em Educacao Fisica pela mesma ins-
tituicdo. Professora da Secretaria de Estado de Educacao do Distrito
Federal (SEEDF). Pesquisadora do Imagem — grupo de pesquisa sobre
corpo e educacao.

Contato: <geusiane@gmail.com>.

INGRID DITTRICH WIGGERS

Doutora em Educacao pela Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC), com pos-doutorado no Programa de Pds-Graduagao em Edu-
ca¢ao da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp). Pesquisadora
visitante da Universidade de Chicago (Chicago), bem como da Sou-
thern lllinois University (Carbondale) e do Ibero-Amerikanisches Institut
(Berlim). Professora-associada da Universidade de Brasilia (UnB), cre-
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denciada no Programa de Pds-Graduacao em Educagao Fisica, no Pro-
grama de Pds-Graduagao em Educacao, bem como no mestrado pro-
fissonalizante em Educac&o Fisica Escolar. E lider do Imagem — grupo
de pesquisa sobre corpo e educacao. Pesquisadora do nucleo da Rede
Cedes da UnB.

Contato: <ingridwiggers@gmail.com>.

JAYME ROCHA DE JESUS

Licenciando em Educagao Fisica pelo Centro Universitario Euroame-
ricano (Unieuro).

Contato: <jrjtec@gmail.com>.

JOAO DA SILVEIRA GUIMARAES

Mestre pela Universidade de Brasilia (UnB) e licenciado em Educacao
Fisica pela mesma instituicdo. Pesquisador do Imagem — grupo de pes-
quisa sobre corpo e educacao.

Contato: <joaoedf.guimaraes@gmail.com>.

JULIA NOGUEIRA DEVIDE

Graduada em Educagao Fisica (1995) pela Universidade de Brasilia
(UnB), com mestrado (2001) e doutorado (2005) em Ciéncias da Saude
pela mesma universidade, e pos-doutorado em Saude Coletiva (2013)
pela Universidade Federal do Ceara. Coordenou a licenciatura e o
bacharelado da Faculdade de Educacao Fisica da Universidade de Bra-
silia. Atualmente desempenha atividade docente na graduagao e pos-
-graduacao (especializagao, mestrado e doutorado), bem como no
ensino a distancia (na Universidade Aberta do Brasil e na Universidade
de Brasilia). Tem experiéncia na area de Educacao Fisica com énfase
em saude coletiva, promogao da saude, nutricao e atividades fisicas,
atuando principalmente na coordenacao de projetos de pesquisa sobre
a insercao da Educacao Fisica na saude publica, e em promocao da
saude e prevencgao de doencas cronicas.

Contato: <julianogueira@unb.br>.
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JONATAS MAIA DA COSTA

Licenciado em Educacao Fisica pela Universidade de Brasilia (2003).
Especialista em Teoria e Método da Pesquisa em Ed. Fisica (UnB/2005),
Mestre em Educacao Fisica (UnB/2010) e Doutor em Educacao
(UnB/2016). Foi professor da educacao basica da rede publica e privada
do Distrito Federal durante dez anos e professor universitario na esfera
privada trabalhando nos cursos de Pedagogia e Educagdo Fisica. Em
2010 e 2011 atuou na Faculdade de Educacao Fisica da Universidade
Federal de Goias (UFG), lecionando disciplinas no campo do esporte.
Atualmente é Professor Adjunto | na Universidade de Brasilia (UnB) na
Faculdade de Educagao Fisica atuando principalmente com a Pratica
de Ensino. E coordenador do curso de licenciatura da FEF/UnB. E pro-
fessor credenciado no Programa de Pds-Graduacao em Educacao Fisica
da UnB. No ambito da pesquisa tem desenvolvido projetos de investi-
gacao em teoria e pratica pedagogica em Educacao Fisica no contexto
da Escola, do Esporte e da Saude Publica.

Contato: jonatascostao1@gmail.com

LETiICIA RODRIGUES TEIXEIRA E SILVA

Aluna do programa pds-graduacao stricto sensu (doutorado) da Univer-
sidade de Brasilia. Licenciada no curso de Educagao Fisica (2011) pela
Universidade Estadual de Goias e mestre (2015) pela Universidade de
Brasilia. E membro do Necon (NUcleo de Estudos do Corpo e Natureza),
que é vinculado a Rede Cedes da Universidade de Brasilia. Tem expe-
riéncia na area de Educacao Fisica, estabelecendo trabalhos interdis-
ciplinares com a Educacao e as Ciéncias Sociais (Sociologia e Antro-
pologia), atuando principalmente nos seguintes temas: corporeidade,
praticas corporais e producao do conhecimento.

Contato: <leticia.rts@gmail.com>.

MARILIA AMARAL

Graduada em Ciéncias Sociais, com habilitacdo em Sociologia (2013) e
Antropologia (2015), pela Universidade de Brasilia (UnB). Foi bolsista do
programa de educagao tutorial em Sociologia (grupo de pesquisa finan-
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ciado pela Capes) durante o periodo de 2011 a 2014. Participou, princi-
palmente durante o ano de 2013, de reunides e atividades do Nucleo
de Estudos do Corpo e Natureza (grupo de pesquisa certificado pelo
CNPq), da Faculdade de Educagao Fisica da Universidade de Brasilia.
Desde de 2016, € aluna do programa de mestrado profissional em Pre-
servacao do Patrimonio Cultural, do Instituto do Patriménio Historico
e Artistico Nacional (IPHAN). Temas de interesse: politicas publicas de
cultura; politicas patrimoniais; corpo, cultura e natureza; sociologia e
antropologia do corpo.

Contato: <mariliaamaral@rocketmail.com>.

MAYRHON JOSE ABRANTES FARIAS

Doutorando no Programa de Pos-Graduagdao em Educacdo Fisica da
Universidade de Brasilia (UnB). Mestre em Educacgao Fisica pela mesma
instituicao. Professor da Secretaria de Estado de Educacao do Distrito
Federal (SEEDF). Pesquisador do Imagem — grupo de pesquisa sobre
corpo e educacao.

Contato: <mayrhonfarias@hotmail.com>.

PAULAVIVIANE CHIES

Pos-doutoranda no Programa de Pos-Graduagao em Processo de
Desenvolvimento Humano e Saude (PPG-PDS) do Instituto de Psico-
logia da Universidade de Brasilia (IP-UnB), na linha de pesquisa “Pro-
cessos Educativos e Psicologia Escolar”, trabalhando com a abordagem
de Psicologia do Género. Doutora em Psicologia Social pela Pontificia
Universidade Catolica de Sao Paulo (PUC/SP). Bacharel e mestre em
Educacao Fisica pela Universidade de Sao Paulo (USP). Experiéncia em
estudos voltados a construgao de saberes e praticas pedagogicas rela-
cionados a participacao social da mulher no decorrer dos tempos, assim
como politicas publicas sociais atreladas a Educacao Fisica, Esporte,
Lazer e Género. Lidera o Grupo de Estudos Socioculturais e Pesquisa
em Educacao Fisica (Gespef) do Centro Universitario Euroamericano
(Unieuro), desenvolvendo a linha de pesquisa: "Diversidade e Precon-
ceito (Raga/Etnia e Género) na Educagdo Fisica”.

Contato: <paulachies@hotmail.com>.

262 PEDRO ATHAYDE | ALEXANDRE REZENDE
(ORGANIZADORES)



PHILLIP JOAO ANTONIO BRASIL DOS SANTOS

Licenciando em Educagao Fisica pelo Centro Universitario Euroame-
ricano (Unieuro).

Contato: <phillip.brasili@gmail.com>.

ROGERIO GOMES DOS SANTOS

Licenciando em Educagao Fisica pelo Centro Universitario Euroame-
ricano (Unieuro). Foi bolsista de iniciacao cientifica (2016) pela mesma
instituicao.

Contato: <cbrogerio_gs@hotmail.com>.

THAIS DE QUEIROZ E SILVA

Possui graduagdao em Comunica¢do Social (2000) e Educagao Fisica
(2011) pela Universidade de Brasilia (UnB). E certificada em Core Ener-
getics pela UniPaz (DF) e pelo Institute of Core Energetics de Nova York
(2009); e em Counselor in Pathwork pelo New York Region Pathwork
(2012). E certificada em TRE — Exercicios para a Liberacdo das Tensdes
e Traumas (2010). Participou como cofacilitadora do grupo de exercicio
oferecido aos alunos pelo departamento de Psicologia da UnB, nos
anos de 2007 e 2008. Foi também proponente e professora do curso de
extensao da UnB, Viver Core Energetics, em 2013 e 2016. Atualmente
é mestre (2014) pela Faculdade de Educacao Fisica (UnB), membro do
Nucleo de Estudos do Corpo e Natureza (Necon) e professora da for-
macgao em terapia corporal Core Energetics na UniPaz (DF).

Contato: <qthais@gmail.com>.

VALLERIA ARAUJO DE OLIVEIRA

Possui graduacao no curso de licenciatura em Educacao Fisica e espe-
cializagdo em Politicas Publicas pela Universidade Federal de Goias; €
mestre em Antropologia Social pela mesma universidade e doutoranda
no Programa de P6s-Graduagao em Educacao Fisica da Universidade de
Brasilia. Atuou como professora no ensino basico e educacao infantil no
ensino publico do municipio de Goidnia (Goias) e como professora subs-
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tituta no ensino superior no curso de licenciatura da Escola Superior
de Educacao Fisica e Fisioterapia do Estado de Goias (EFFEGO-UEG),
também nos cursos de licenciatura e bacharelado em Educacao Fisica
na Universidade Federal de Goias. Os principais temas de pesquisa sao:
politicas publicas; corpo; género; sexualidade; escola.

Contato: <valleria.a.oliveira@gmail.com>.
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