
Indicação do nome da PROFA. MARIA HELENA SIQUEIRA para o
CENTRO DE MEMÓRIA DA FACULDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA DA
UNIVERSIDADE DE BRASÍLIA

1. Indicação e justificativa

As atividades do CENTRO DE MEMÓRIA DA FACULDADE DE EDUCAÇÃO
FÍSICA DA UNIVERSIDADE DE BRASÍLIA - CEMEFEF/UnB vêm sendo

desenvolvidas por meio de um projeto de pesquisa de pós-doutorado, sob a

execução da Profa. Dra. Alessandra Pessoa Coimbra e a supervisão da Profa. Dra.

Ingrid Dittrich Wiggers, desde maio de 2018. Esse projeto, por sua vez, se

desdobrou em uma proposta de extensão, que teve início em outubro daquele

mesmo ano, contando com a participação de vários docentes da faculdade.

O delineamento do trabalho seguiu um conjunto de procedimentos

articulados entre si. Em primeiro lugar, foram gravados em vídeo depoimentos de

professores e estudantes pioneiros. A história oral se justifica, porque o passado da

FEF é recente, o que possibilita a tomada de testemunhos de quem viveu os

primeiros anos de implantação da Educação Física na UnB, a partir da década de

1960.

A partir dos relatos dos pioneiros, o CEMEFEF iniciou um processo de

recepção de fontes impressas e iconográficas, além de manuscritos e objetos

doados pelos pioneiros. Paralelamente, foram selecionadas e consultadas fontes de

âmbito institucional, disponíveis tanto no Arquivo Central da UnB, por meio da

plataforma AtoM-UnB, como no próprio Arquivo da FEF. Por último, esse trabalho de

produção de fontes tem sido articulado, considerando aspectos da história da

educação física, esporte e lazer no Brasil e no mundo, levando-nos a resultados e

análises históricas de cunho original no contexto da UnB.



Um dos principais resultados do trabalho do CEMEFEF foi o desenho de uma

linha do tempo da FEF, onde se destacam pontos que formam um conjunto de

efemérides, num breve intervalo de tempo, entre 2021 e 2022. A Educação Física

fez parte do projeto original de criação da UnB, em 1962. Contudo, a construção do

Centro Olímpico, inaugurado em 1971, bem como a implantação do Curso de

Graduação em Educação Física, no ano seguinte, representam o impulso

determinante para os acontecimentos que se seguiram.

Destacamos ainda a elaboração de um quadro de professores pioneiros,

contratados pela UnB desde os fins da década de 1960, o que deu as condições

necessárias para a realização das atividades acadêmicas ligadas à educação física,

esporte e lazer, que se desdobraram a partir daquele período.

Considerando esse material histórico produzido, abriu-se a perspectiva e

também a necessidade de criação de um espaço institucional para preservação e

socialização dessa memória. Desse modo, a exemplo de outras instituições

brasileiras, apresentamos a proposta de criação de um centro de memória como um

setor integrante da estrutura da FEF.

Em seguida, consideramos que a criação do CEMEFEF estabelece uma

oportunidade ímpar para homenagear um dos professores pioneiros da FEF, por

meio da indicação de um nome para representar o mesmo. Desse modo, o exame

de documentos e outras fontes históricas propiciou uma análise que subsidiou a

indicação do nome da Profa. Maria Helena Siqueira para representar o CEMEFEF.

Para a seleção desse nome foram considerados basicamente três critérios.

Em primeiro lugar, levou-se em conta um aspecto legal dessa circunstância.

De acordo com a Lei No. 6.454, de 24 de outubro de 1977, que dispõe sobre a

denominação de logradouros, obras serviços e monumentos públicos, e dá outras

providências:

Art. 1o. É proibido, em todo o território nacional, atribuir nome de
pessoa viva ou que tenha se notabilizado pela defesa ou exploração
de mão de obra escrava, em qualquer modalidade, a bem público, de
qualquer natureza, pertencente à União ou às pessoas jurídicas da
administração indireta.

Outro aspecto que foi considerado para a seleção do nome indicado para ser

homenageado pelo CEMEFEF foi a condição objetiva de acesso aos materiais

históricos dos professores pioneiros, por intermédio da doação do acervo pessoal



de seus familiares. O acesso ao acervo da Profa. Maria Helena Siqueira propiciou o

contato com evidências históricas que subsidiaram de maneira clara e inconteste a

nossa indicação. Também integraram a análise as informações orais obtidas por

intermédio de depoimentos de professores e estudantes pioneiros, confirmando a

escolha.

Finalmente, considerando o currículo da Profa. Maria Helena Siqueira, listado

na sessão seguinte, observamos que, entre os professores pioneiros, ela se destaca

pela atuação em todos os níveis da atividade acadêmica, como o ensino, pesquisa,

extensão e gestão, além do expressivo vínculo e compromisso profissional com a

Faculdade de Educação Física.

2. Perfil da Profa. Maria Helena Siqueira (in memoriam)

A Profª. Maria Helena ingressou na UnB em 1974, mais precisamente em 19

de fevereiro. Formou-se na Escola Superior de Educação Física de Goiás -

ESEFEGO, em 1965, onde também foi professora antes de vir para Brasília.

Especializou-se em Técnica Desportiva e Treinamento em Voleibol-USP/SP e

Metodologia do Ensino Superior-UFG/GO. Considerando sua trajetória como atleta,

era responsável pela disciplina de Voleibol, tendo contribuído decisivamente para a

prática desta modalidade no âmbito da formação de professores e técnicos, bem

como de competições esportivas. Sua figura repercutia a elegância das atletas

femininas de vôlei, registram memórias de estudantes. Sobretudo era admirada pela

organização e busca pelos limites da perfeição.

A Profª. Maria Helena atuou no ensino, pesquisa e extensão da Educação

Física na UnB ao longo de 17 anos. Na gestão ocupou os cargos de coordenadora

da área de Técnicas Gímnicas Desportivas e coordenadora de Práticas Desportivas.

Foi a primeira mulher a ocupar o cargo de chefe do Departamento de Educação

Física da UnB, de 1983 a 1985, o que representou uma experiência marcante em

sua carreira. Esse período se caracterizou como um momento de abertura política

no Brasil, que repercutiu significativamente na UnB, exigindo novos

posicionamentos e metas institucionais, diante das quais a Profa. Maria Helena

Siqueira destacou-se, representando, portanto, seu pioneirismo feminino.



Currículum Vitae

Origem

Nasceu em 23 de dezembro de 1943 em  Corumbaíba - GO

Filha de Eduardo José de Siqueira e Antônia Cabral de Siqueira

Mãe de Luana Siqueira Reis e Ivan Siqueira Reis

Formação

1951 a 1954 - Primário no Ginásio Imaculada Conceição. Tupaciguara – MG.

1955 a 1958 - Ginásio no Imaculada Conceição - Tupaciguara – MG e Externato

São José - Goiânia/GO.

1959 a 1961 - Técnico em Contabilidade. Escola Técnica “5 de Julho”.  Goiânia-GO.

1963 a 1965 - Graduação. Licenciatura em Educação Física. Escola Superior de

Educação Física do Estado de Goiás - ESEFEGO/GO

1971 - Pós-Graduação. Especialização em Técnica Desportiva e Treinamento em

Voleibol. Universidade de São Paulo - USP/SP.

1975 - Pós-Graduação. Metodologia do Ensino Superior. Coordenação CAPES e

UFG/GO.

1965 - Graduação. Licenciatura em Educação Física. Escola Superior de Educação

Física – ESEFEGO.

Esportes

1966 - Presidente da Comissão Organizadora do II Jogos Universitários Brasileiro

de Estudantes de Educação Física - JUBEEF. Escola Superior de Educação Física

de Goiás-ESEFEGO.

1969 a 1972 – Técnica da equipe feminina de voleibol da Escola Superior de

Educação Física - ESEFEGO/GO.

1968 - Atleta de Voleibol. XIX Jogos Universitários Brasileiros. Salvador - BA.

1970 - Técnica de Voleibol dos XII Jogos Universitários Goianos. Goiânia-GO.

1970 - Atleta de Voleibol.  XXI Jogos Universitários Brasileiros. Brasília-DF.



1972 - Juíza de Atletismo e Natação. XII Jogos Estudantis do Distrito Federal.

Brasília-DF.

1973 - Participou da eliminatória da Corrida de São Silvestre - DEFER/Brasília/DF.

1973 - Coordenadora Técnica de Educação Física do GDF. II Jornada de Educação

Física do GDF.

1974 - Técnica de Voleibol. XXV Jogos Universitários Brasileiros. Vitória - ES.

1976 - Juíza da competição de ginástica rítmica desportiva. XVI Jogos Estudantis do

Distrito Federal. Brasília-DF.

1977 - Participou do Torneio de Voleibol em comemoração ao aniversário de

Brasília-DF.

Atividades de Ensino

1962 a 1973 - Professora de Educação Física. Secretaria da Educação do Estado

de Goiás. SECAD/GO.

1969 a 1972 - Professora Assistente na Escola Superior de Educação Física de

Goiás - ESEFEGO/GO.

1972 – Aprovada em 1º lugar no Concurso Público da Fundação Educacional do

Distrito Federal. Lecionou de 23/08/1972 a 05/04/1974.

1972 a 1974 – Professora de Educação Física do Departamento de Educação

Física e Desporto e Recreação – DEFER/Brasília/DF.

1973 – Aprovada no Concurso Público para Professora de Educação Física da UnB,

realizado nos dias 19 a 19 a 23/11/1973.

1974 - Admitida como prof. Colaborador II (DE) do Departamento de Educação

Física da Universidade de Brasília em 19/02/1974. Brasília-DF.

1972 – Aprovada em 1º lugar no Concurso Público da Fundação Educacional do

Distrito Federal. Lecionou de 23/08/1972 a 05/04/1974.

1972 – Membro da comissão do I Concurso de Monografias realizado pelo

Departamento de Educação Física, Esportes e Recreação – DEFER/Brasília/DF.

1982 – Orientadora da Modalidade de Voleibol da Associação Atlética Acadêmica da

Universidade de Brasília - AAAUnB.



Atividades de Pesquisa

1991 - SIQUEIRA, Maria Helena. Projeto Pedagógico das Práticas Desportivas.

Trabalho apresentado no 11º Simpósio Nacional de Ginástica. Escola Superior de

Educação Física da UFPEL. 27 a 31 de outubro de 1991 Pelotas-RS. Presença dos

professores: Walter Bracht, Arno Black, Ruy Krebs, Celi Zulke Taffarel, Lino

Castelani Filho, Carmém Lúcia Soares, Alfredo Gomes Faria Júnior, Ana Maria

Braga. (Temas: A Formação Superior em Educação Física; Movimentos organizados

da Educação Física; A Educação Física nos Currículos Escolares; Lei de Diretrizes

e Bases do Desporto Nacional; Lei de Diretrizes e Bases da Educação).

Atividades de Extensão

1975 - Atividade de Extensão. Expressão Corporal. Departamento de Psicologia da

UnB. Brasília-DF.

1982 - Atividade de Extensão. Educação Física Pré-escolar e Escolar.

Departamento de Educação Física da UnB. Brasília-DF.

1982 - Atividade de Extensão. Educação Psicomotora. Departamento de Educação

Física da UnB. Brasília-DF.

1982 - Atividade de Extensão. Seminário sobre Mercado de Trabalho e Qualificação

Profissional. Brasília-DF.

1984 - Atividade de Extensão. II Semana de Debates das Ciências da Saúde. Tema

apresentado "18 anos de Ciências da Saúde na UnB". Brasília-DF.

1988 - Membro da Comissão de Extensão da Faculdade de Ciências da Saúde -

FS/UnB. (Ato da DiretoriaAD/FS 057/88 de 14/12/1988)

Atividades de Gestão

1972 - Chefe da Seção de Recreação da Divisão de Educação Física do

Departamento de Educação Física,Esportes e Recreação – DEFER/Brasília/DF.

Ordem de Serviço nª 24 de 28 de fevereiro de 1972.

1983 - Chefe do Departamento de Educação Física da Faculdade de Ciências da

Saúde da UnB. Brasília-DF. Ato da Reitoria 217/83 de 25 de maio de 1983.



1986 - Coordenadora da Área de Técnicas Gímnicas Desportivas do Departamento

de Educação Física – FS/UnB. Ato do Diretoria-FS 10/86 de 27 de maio de1986.

1988 - Coordenadora do Centro Estadual do Programa de Apoio aos Profissionais

da Saúde-PAPS. Brasília-DF. Resolução da Reitoria nº 022/88 de 19/02/1988.

1990 - Coordenadora de Práticas Desportivas do Departamento de Educação Física

da Faculdade de Ciências da Saúde - FS/UnB. Resolução Interna nº 001/90 de

19/07/1990 e Ato da Reitoria nº 75/90 de 30/08/1990.



Quadro 1 - Relação direta que a Profa. Maria Helena Siqueira estabeleceu entre os
cursos de formação e a sua atuação profissional.

Formação Atuação Profissional

Pós-graduação em Técnica Desportiva.
Modalidade de Voleibol. (1971)

XIX Jogos Universitários Brasileiros. Atleta de
Voleibol. Salvador-BA. (1968)

XVI Curso de Aperfeiçoamento Técnico
Pedagógico. Departamento de Educação e
Esportes. Associação dos Professores de
Educação Física. Santos/SP. (1970)

XXI Jogos Universitários Brasileiros. Atleta de
Voleibol. Brasília-DF. (1970)

Curso de Treinamento Esportivo. Organização
de Difusão da Educação Física e dos
Esportes – ODEFE. São Paulo/SP. (1971)

Curso de Basquetebol. Departamento de
Educação Física, Esportes e
Recreação-DEFER/GDF. Brasília-DF. (1972)

Curso de Voleibol. Departamento de
Educação Física, Esportes e
Recreação-DEFER/GDF. Brasília-DF. (1972)

Curso de Ginástica Feminina Moderna.
Brasília-DF. (1973)

Clínica de Basquetebol para Professores,
Técnicos e Atletas. Departamento de
Educação Física, Esportes e
Recreação-DEFER/GDF. Brasília-DF. (1974)

Curso de Ciência da Atividade Física.
Departamento de Educação Física do Centro
de Ciências Biológicas e da Saúde da
Universidade Gama Filho. Rio de Janeiro-RJ.
(1977)

Atividade de Extensão. Seminário sobre
Mercado de Trabalho e Qualificação
Profissional. UnB. Brasília-DF. (1982)

Pós-graduação. Metodologia do Ensino
Superior. CAPES/FE/UFG.  (1975)

Participação como Técnica de Voleibol dos XII
Jogos Universitários Goianos. Goiânia-GO.
(1970)

Ministrou o Curso de Atualização e
treinamento Esportivo (Ginástica de Solo e
Handball) para Professores de Educação
Física de 1º grau. Fundação Educacional do
Distrito Federal. Departamento de Ensino de
3º grau. GDF/SEC/FEDF/DGP. Brasília-DF.
(1972)

Ministrou o Curso de Técnica Desportiva de
Voleibol. ESEFEGO-GO. (1972)

XII Jogos Estudantis do Distrito Federal. Juíza
de Atletismo e Natação. Brasília-DF.

Ministrou o Curso de Voleibol para
Professores do Interior. Secretaria da
Educação e Cultura. Departamento de
Educação Física e Desportos. (1972/1973)

Ministrou o Curso de Técnica Desportiva em
Voleibol na ESEFEGO- GO. (1973)

XVI Jogos Estudantis do Distrito Federal.
Juíza da competição de ginástica rítmica
desportiva. Brasília-DF. (1976)

Planejamento e execução da 11ª Colônia de
Férias realizada no Campus Avançado do
Médio Araguaia - CAUnB.   Barra do
Graças-MT e Aragarças – GO. (1976)

Participou do Torneio de Voleibol em
comemoração ao aniversário de Brasília-DF.
(1977)

Atividade de Extensão. II Semana de Debates
das Ciências da Saúde. Tema apresentado
"18 anos de Ciências da Saúde na UnB".
Brasília-DF.(1984)

Fonte: A comissão.



3. Conclusão

Considerando a expressiva atuação acadêmica na Faculdade de Educação

Física, seu pioneirismo no âmbito da gestão, bem como o reconhecimento de seu

vínculo e comprometimento profissional ao longo da carreira, o que foi demonstrado

no claro estabelecimento de relações entre os cursos de formação e a sua atuação

profissional (Quadro 1), indicamos a Profa. Maria Helena Siqueira como

homenageada para representar o Centro de Memória da Faculdade de Educação

Física da Universidade de Brasília.

Brasília, 2 de setembro de 2021

A Comissão
Indicada pelo Ato da Direção da Faculdade de Educação Física No. 005/2021

Prof. Aldo Antônio de Azevedo (Presidente)

Profa. Ingrid Dittrich Wiggers

Profa. Alessandra Pessoa Coimbra


